Studium k prohlubování odborné kvalifikace v souladu se zněním § 10 Vyhlášky MŠMT ČR č. 317/2005 Sb. o dalším vzdělávání pedagogických pracovníků, akreditační komisi a kariérním systému pedagogických pracovníků ve znění pozdějších předpisů
	Metodický seminář k problematice výživy

	
	

	Pracoviště garantující seminář odborně
	Centrum výzkumu zdravého životního stylu PdF UP

	Odborný garant
	Mgr. Michaela Hřivnová, Ph.D.

	Manager studia
	Mgr. Michaela Hřivnová, Ph.D.

	Studium určeno pro
	Primární cílovou skupinou jsou učitelé ZŠ, případně i MŠ a SŠ.

	Požadavky k přijetí
	Správně vyplněná a řádně podaná přihláška ke studiu a uhrazení poplatku za kurz. 

	Rozsah / celková délka kurzu
	8 hod. (4 + 4) přímé výuky a 4 h on-line/of line aktivit

	Cíl studia, kvalifikační efekt
	Cílem metodického semináře je zvýšení klíčových kompetencí pedagogických pracovníků v oblasti výživy, zejména výživy dětí, s ohledem na aktuální poznatky v této oblasti, prioritně pak na jejich metodické zpracování a didaktické využití v praxi. Po absolvování semináře a splnění zadaných požadavků získá absolvent osvědčení.

	Formy práce při studiu použité
	Kurz bude členěn do dvou tematických bloků ve formě přednášek a interaktivních seminářů. Každý výukový blok je zakončen volnou diskuzí a možností osobní konzultace.

	Anotace
	· Výživa v kontextu se zdravím.

· Aktuální požadavky na výživu dětí a dospělých.

· Programy podporující zdravou výživu.

· Didaktické využití poznatků výživy ve výchově a vzdělávání.

· Projektovým vyučováním k zásadám optimální výživy.

	Ostatní
	Možnost dojezdu přednášejícího - dle lokality.

	Poznámka
	V ceně je zahrnut i výukový materiál a prezentační pomůcky.

	Požadavky k ukončení
	Účast na přímé výuce, splnění zadaného úkolu.

	Materiály
	Každý účastník dostane výukovou prezentaci a pracovní listy a rovněž přístupové údaje k e-mailu, na kterém budou materiály ke kurzu a danému tématu. Pro tento seminář bude zajištěn nákup netypických pomůcek (př. potraviny), poplatek je obsažen v ceně za seminář.

	Počet účastníků
	min. 10, max. 15

	Doklad o absolvování studia
	Osvědčení o absolvování kurzu (cyklu kurzů), v sou​ladu se zákonem č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících a o změně některých zákonů.

	Poskytování informací
	www.ccv.upol.cz - kurzy celoživotního vzdělávání

Mgr. Jana Vítková, Bc. Veronika Machowská

	Cena za seminář


	830,- 


e-mail: janousek@pdfnw.upol.cz ;  ivanov@pdfnw.upol.cz
http: //www.upol.cz/UP/Struktura/Pdf/Katedry/celozivotnivzdelavani /

