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Uvod

Samotny nazev publikace miize byt pro nékteré ¢tenare prekvapujici. Nejen v laické
vefejnosti existuje pfesvédCeni, Ze nadani se vztahuje az k star§Simu Skolnimu véku a k obdobi
adolescence, protoze se teprve v této dobé plné projevuje v mimotadnych vykonech a
¢innostech v urcité oblasti. Tyto vykony jsou jiz zvnéjSku pozorovatelné a hodnotitelné. U
malych déti se vétSinou s takovymi vykony v jednotlivych oblastech nesetkavame. Tato
skutecnost mimo jiné v minulosti vedla k tomu, Ze se problematika nadani v obdobi
predskolniho véku a také mladsiho Skolniho véku témét nezkoumala. U malych déti se vSak
muzeme setkat s ur¢itymi projevy chovani a jednéni, které mohou svému okoli signalizovat
budouci nadani.

Teprve v poslednich 20 - 30 letech se problematika nadani u malych déti stala
intenzivné zkoumanou oblasti, o ¢emz také svédci pocet vydanych publikaci a ¢lankt na toto
téma v odbornych i populdrnich ¢asopisech v zahrani¢ni i u nas. Vzrostl také pocet
konferenci, seminditi, odbornych akci a vystoupeni na téma nadéni v raném véku. Ukazalo se,
ze ma-li byt vychovné-vzdélavaci podpora nadanych efektivni jak pro nadaného jedince
samotného, tak pro spolecnost, musi se s ni za¢inat mnohem dfive, tj. uz v pfedskolnim véku.
Dneska je proto vyzkumna, vzdélavaci i praktickd pozornost soustfedéna i na populaci déti
v ranych vékovych etapach.

Cilem této utlé publikace je poukézat na problematiku nadanych déti predskolniho
véku jako na téma, které ma své misto v ramci piedskolni pedagogiky, specidlni pedagogiky a
psychologie. Nasi snahou je priblizit ¢tenafi specificnost nadani v tomto vékovém obdobi a
strucn¢ popsat nékteré projevy nadani v oblastech, které jsou relevantni pro pozdé;si

demonstrovani vysokych vykond.

Publikace je roz¢lenéna do péti zakladnich kapitol. Prvni z nich ma obecny charakter a
jejim cilem je strucné Ctenafe seznamit s obdobim piedskolniho veku, s tim, co je
charakteristické z hlediska kognitivniho, socialniho, emocionalniho a motorického vyvoje pro
toto obdobi. Prohloubeni znalosti o predSkolnim véku nalezne ¢tenaf v ucebnicich vyvojové

psychologie, kterych je na trhu dostatek.

V druhé¢ kapitole se vénujeme znakim nadéni, které se nejcastéji v odborné literatuie
uvadéji, charakteristikdm nadaného ditéte predSkolniho véku, jeho projeviim chovani a

pfipadnym problémim, které¢ jiz mizeme u n¢ho registrovat.



Jak nadané déti v tomto vékovém obdobi mizeme identifikovat je obsahem treti
kapitoly. V ni je nase pozornost zaméfena na systém vyhledavani, ktery si mize matetska
Skolka vytvofit, pokud se chce systematicky vénovat tomuto tématu. Pozornost je dale
vénovana metodam, kterych lze pti identifikaci pouzit rodici, ucitelkami v matetskych
Skolach a psychology v pedagogicko-psychologickych poradnéch. Diskutovéna je rovnéz

otazka validity a stability oznaceni ,,nadané dité*, které bylo provedeno v ptedskolnim véku.

Ctvrta kapitola se vénuje otdzce rozvijeni nadani. Ukolem, se kterym se pfi praci s
nadanymi détmi nejprve setkavame v jakémkoli véku, je rozpoznat a odhalit silné stranky
ditéte. Druhym tkolem pak je rozvijet a podporovat tyto stranky a soucasné rozvijet celou
osobnost ditéte. Formulujeme zde zésady prace s nadanymi détmi a poukazujeme na
moznosti, které existuji pro rozvijeni nadani ditéte v rdmci matei'ské Skolky a rodiny.
Soucasné jsme se pii zpracovani této kapitoly fidili pouzitelnosti uvadénych skute¢nosti pro
ucitelky matetskych skol v jejich kazdodenni praci s détmi. Uvadime proto nékteré konkrétni
ukoly, u kterych lze variovat jejich obtiznost. Pro rodice téchto déti zase uvadnime odkazy na

publikace, ve kterych mohou hledat inspiraci pro hry se svym ditétem.

V posledni kapitole se zaméfujeme na otazku vstupu nadaného ditéte do skoly.
Uvadime zde nejcastéjsi argumenty pro i proti predéasnému zaSkoleni ditéte a apelujeme na

nutnost komplexniho posouzeni takového rozhodnuti.

Doufame, ze v publikaci ¢tendf nalezne zékladni informace o problematice nadanych
piedskolnich déti, které mu poslouzi v jeho praci s détmi nebo v rozvoji jeho zajmu o tuto

problematiku.



I. Dité predskolniho véku

Toto vékového obdobi byva vymezovano nejcastéji nastupem ditéte do matetské
Skoly, tj. tfemi lety, a jeho vstupem do Skoly zékladni, tj. Sesti a sedmi lety. Za typické byva
povazovéana v tomto obdobi nutnost adaptace na nové prostredi a pfijeti urcitého radu
chovani na jedné stran¢ a velka expanze ditéte do okolniho svéta na strané druhé. Na pocatku
tohoto obdobi déti maji jesté kratké koncetiny a velkou hlavu v porovnani s trupem. Mezi
patym a Sestym rokem dochézi k proméné postavy a zméné proporci téla, prodluzuji se
zejména koncetiny (Machova, 2008). Ke konci tohoto vékového obdobi je jiz patrna dobra
koordinace pohybt, jejich vyssi piesnost, rychlost a jistota. Pozorovatelny je také vzestup
sobéstacnosti ditéte a jeho zrucnost v jemnych motorickych ¢innostech. OvSem vyvoj je
proces s velkou variabiltou a neprobihd u vSech déti stejn€. Stru¢n€ uvedeme nekteré zmény,
ke kterym dochézi v predskolnim véku v oblasti kognitivniho, socidlniho, emocionalniho a
motorického vyvoje. Podrobné se s nimi miize ¢tendi seznamit v fadé ucebnic vyvojové
psychologie napt. (Vagnerova, 2005; Langmeier, Krej¢itova, 2006), a to nejen ve vyse

uvedenych oblastech.

1.1 Kognitivni vyvoj

Végnerova uvadi, ze poznavani ditéte je v tomto obdobi zaméteno na nejblizsi okoli a
pravidla, ktera v ném plati. Méni se ale zptisob jakym dité poznava. Nyni dochazi k rozvoji
porozumeéni souvislostem a vztahlim na rizné urovni (Vagnerova, 2005). Dité zacina
uvazovat v celostnich pojmech, ale jeho usudky vyplyvaji z vnimani a predstavovani ditéte.
Proména se vztahuje k tomu, ze se dité posouva z piedpojmového mysleni na uroven
nazorného mysleni. Tzn., Zze povazuje své vnimani a svilj nazor za jedin¢ mozny, neuvazuje o
dalsich alternativach a svlij ndzor pfijima bez pochyb o jeho spravnosti. To, co se odehrava
v pfitomném okamziku vypovida o svété, protoze to prave ted’ také déti vnimaji. Vjem a
piedstava jsou spolu Gzce provazany, a proto déti Casto vliibec nerozliSuji realitu od fantazie.
U predskolakt se setkavame s tzv. kognitivnim egocentrismem, coz je pojem J. Piageta.
Vyjadiuje fakt, ze pfedSkolak nechéape, ze druhy ¢lovék miize mit odlisny pohled na véc.

Domniva se totiz, ze tady svét existuje jen pro dité a jen tak, jak ho ono vnima.



Stava se proto, ze okolnim vécem také ptipisuji vlastnosti Zivych bytosti. Je to tzv.
antropomorfismus mysleni. Mysleni ditéte je aké bezprostfedné spojeno s ¢innosti, kterou dité
vykonava, a to vede k dal$im zvlastnostem jeho mysleni. Jedna se dale napf. o tzv. magi¢nost
mysleni (pfani ditéte je v mysleni dominantni oproti realité), antropomorfismem, coz se
projevuje tendenci polidstovat veskeré objekty nebo presentismem (chépat vSe ve vztahu

k pfitomnosti).

V tomto vékovém obdobi se také setkavame s tzv. konfabulaci. Jedné se o nepravou
lez. Dit¢, které nerozumi déjiim a faktim v realité, si je vysvétluje tak, aby byly pro né¢ho
pochopitelné. Pravé v tomto momenté hraje vyznamnou roli détské fantazie, kterd poméaha

ditéti doplnit a zkompletovat d¢je, kterym nerozumi.

Uceni prostfednictvim her hraje u déti pfedSkolniho véku vyznamnou roli. Pfedev§im
imitace jako jeden z druhi socidlniho uceni je u nich ¢asta. Hra se stava jejich hlavni ¢innosti,
kterd jim pfinasi radost a uspokojeti. I kdyZ se se hrou setkdvame i v mladsich v€kovych
novymi formami. Setkavame se s ukolovymi hrami, ve kterych se vyrazn¢ uplatituje prave
imitace (hry na Skolu a ucitelku, hra na prodavacku apod.), konstrukcni hry, které umoznuji
rozvoj dovednosti ditéte a vytvaieni novych produkti (stavebnice, tvorba manasku atd.),
pohybové hry, ve kterych se rozvijeji télesné funkce a objevuji sem jednoducha pravidla (hra
na honénou, slepa baba apod.). Langmeier, Krejcitova (2006) také vidi smysl her déti v tom,

ze pomahaji rozumnému a ucelnému zivotu a k osvojeni dovednosti uzitecnych pro zivot.

Rozumovy vyvoj ditéte je bezprostfedné spjaty s vyvojem feci. U déti predSkolniho
véku se setkdvame s egocentrickou feci. Je to fe€ pro sebe, dité, 1 kdyZz je v dialogickém
vztahu, neposloucha fe¢ druhého, ale odpovida si sdm a navazuje v feci sam na sebe a nikoliv
na partnera. Nedochazi k vzéjemné komunikaci. Tato egocentrickd fec se v pribéhu tohoto
obdobi méni na tzv. vnitini fed. Ri¢an (2006) uvadi, ze ,, Kdyz s ditétem hodné mluvime,
¢teme mu pohadky, odpovidame na jeho nekonecné otazky, bude v Sesti letech schopno uzivat
dvou a pul tisice slov a rozumét bude — vice nebo mén¢ dokonale — dal$im tisictim slov*
(str.122). Verbalni schopnosti a dovednosti ditéte jsou dospélymi u piedskolnich déti velmi

sledovany a také prostfednictvim Cetby, poslechu a her rozvijeny.

U predskolnich déti je jiz obvyklg, Ze se zajem pii psychologickém vySetieni

soustiedi také na inteligenci ditéte. Inteligence je v psychologii vymezovana rtiznymi



zpusoby, ale v naSem ptipad¢ postaci, kdyz ji budeme chépet jako dispozici, pfedpoklad

k mysleni. Tato dispozice k mysleni je také vyznamnym ukazatelem pii posuzovani nadani

v ptedskolnim veku. Inteligencni testy vhodné pro tento v€k obsahuji jak performacni tikoly
tak ukoly verbalni. Prostfednictvim analyzy a syntézy vysledku téchto ukoll se pak realizuje

odhad mentalniho potencialu ditéte.
1.2 Socialni vyvoj

Primarni socializace ditéte je zajiStovana v rodin€. Nazyva se primarni proto, ze
v rodiné dit¢ ziskava zékladni pravidla kontaktli s lidmi a v rodin€ je uvadéno do spolecenstvi
lidi. Rozvoj osobnosti jedince (socializace i individuace) probiha v interakci s druhymi lidmi.
Socializa¢ni proces obsahuje tfi vyvojové aspekty (Langmeier, Krejéitova, 2006). Jednak je to
vyvoj socidlni reaktivity, kterym se mysli vyvoj diferencovanych emocnich vztahii k lidem,
ktefi se pohybuji v okoli ditéte. Dale je to vyvoj socidlnich kontrol, které predstavuji postupné
zvnitinovani socidlnich norem a pozadavk, které usmériuji chovani ditéte 1 dospelého
jedince. Poslednim aspektem je osvojeni socialnich roli, vzorcti chovani, které od ditéte
ocekavame, napt. vzhledem k v€ku nebo pohlavi. V raném véku socializace zaciné a probiha
po cely zivot jedince. OvSem netyka se jen vnéjSich projevii chovani, ale tyka se predevsim
zmén ve vnitinim prozivani ditéte. Tim také dochézi k rozvijéni sebepojeti ditéte. Vyse
uvedeni autofi dodavaji, ze: ,,V predskolnim véku pak dité jiz dokaze popsat své vlastni
fyzické rysy, své vlastnictvi i své preference (co ma a co nema rado). Tento popis ovSem neni
piilis presny a je typicky soustfedén na objektivni rysy prave pritomné v dané situaci®

(str.96).

Pro ptedskolni obdobi je charakteristické, Ze se dité, zejména vstupem do matetské
Skoly, poprvé také odpoutava od rodiny a seznamuje se s jinym socialnim prostfedim i
pravidly. Naucit se komunikovat s ostatnimi a zaclenovat se do novych. socialnich skupin je
ukolem tohoto obdobi. Vagnerova (2005) rozliSuje prostiedi ditéte, ve kterém se pohybuje, na

ti1 skupiny:
e Rodina, kterd umoziuje ditéti ziskat pocit bezpeci a jistoty.
e Vrstevnici, ktefi pro dité tvofi rovnocennou skupinu.

e Matetska Skola, ktera je prvni instituce, se kterou se dit¢ setkava.



Pravé kontakt s lidmi umoziuje socialni uceni, prostiednictvim n¢hoz se dité 1épe
orientuje ve vztazich a osvojuje si nové zpisoby chovani. Obecné¢ Ize rozlisit ¢tyii formy

socialniho uceni, se kterymi se nejvice setkdvame v tomto vékovém obdobi.

e Zpeviovani — Rozumi se jim fixace nebo eliminace urc¢itého projevu chovani

ditéte odménovanim nebo trestanim autoritou.

e Observacni uceni - Jedna se o osvojovani si zpsobii chovani tim, ze pozorujeme

chovani druhych osob.

e Imitace (napodoba) - Napodobujeme projev nebo n¢jakou ¢innost jeho (jejim)

realizovanim.

¢ Identifikace — Znamena ztotoznéni se s osobou, ke které¢ ma dité citovy vztah, coz

vede k realizovani ¢innosti a projevil tak, jak to déla tato osoba.

Zejména pii hrach ve vrstevnické skuping, napf. pti hrach kooperativnich a spole¢nych
s ostatnimi, se za¢inaji u déti projevovat takové charakteristiky, jakymi je napt. soutézivost
(kompetitivnost), kooperativnost, sociabilnost a empati¢nost. Akcentovani a podnécovani jen
jednoho projevu v socialni interakci ditéte (soutézivost nebo spoluprace) se ukazuje jako
vychovna kratkozrakost, protoze v procesu individuace, kdy se jedinec stava ,,sebou samym®,

jsou nezbytné dovednosti a vnitini nastaveni pro oba tyto projevy.

1.3 Emocionalni vyvoj

Emocionalni vyvoj ditéte je tzce propojen s vyvojem socidlnim. Z hlediska
emocionalniho vyvoje je v predskolnim véku charakteristicka vétsi stabilita a vyrovnanost
projevi oproti predchozimu obdobi. Méni se projevy ditéte vyjadiujici nespokojenost oproti
batolecimu obdobi a zacina se rovnéz uplatiovat emocni pamét’ (ocekavani udalosti a radost
z nich). Vagnerova uvadi tyto projevy emoc¢niho prozivani u déti predskolniho véku

Végnerova (2005):

e Vztek a zlost — Tyto projevy jsou jiz mén¢ Casté, protoze déti zacinaji chapat pticiny

nepiijemnych situaci.

e Strach — Ten je spojen piedevsim s fantazii a predstavivosti ditéte.

10



e Veselost — U déti se zacind projevovat smysl pro humor, porozumnéni jednoduchym

vtipim vrstevniki a také schopnost sdilet legraci.
e Té&Seni se — Zjevna je také schopnost t&sit se, ocekavat udalost v blizké budoucnosti.

Dulezité je, ze se déti v tomto obdobi zacinaji vcitovat do emoci druhych a zacina se
rozvijet jejich emocni inteligence. Novymi emocemi je také soucit (napf. s jinym ditétem,
které se fizlo do prstu) nebo sympatie k ur¢itému ditéti. Klicovy je v této souvislosti druh
attachmentu (vazby), kterou dit€¢ ma se svoji matkou. Pokud je to bezpecna vazba, a pokud
dité pochazi z milujici rodiny, pfevazuji u ného pozitivni pocity a jsou u n¢ho vytvoieny
ptedpoklady pro snazsi porozuméni pocitim druhym. Vzhledem k tomu, Ze dité€ jiz chape jak
se ma v nekterych situacich chovat, dochazi k tomu, ze se zacinaji objevovat i pocity viny,

pokud se dité chovalo v rozporu s pozadavky.

Muizeme konstatovat, ze se v tomto obdobi setkavame spise s pozitivnimi emocemi,
které dite také spontanné vyjadiuje. Uspokojivé citové vztahy s dospeélymi jsou také
zakladnim predpokladem pro vyvoj jeho osobnosti. Stejné vztahy k vrstevnikiim jsou vSak
rozvinuty mén¢ a jsou v tomto vékovém obdobi labilni a kratkodobé. Emocionalni vazby
vznikaji mezi vrstevniky pfedevsim tehdy, pokud jsou si prostorové blizko, napt. v matetské

Skole nebo v sousedstvi.

1.4 Fyzicky a motoricky vyvoj

Pro fyzicky rust ditéte je charakteristické, ze v prib¢hu tii az Ctyt let mizeme
zaznamenat pomalé, pravidelné a plynulé tempo riistu. Za jeden rok obvykle vyrostou az 0 6
cm a jejich vaha se zvySuje kazdy rok ptiblizné o 2 kg. Pfesto u nich zjistujeme, predevsim
pti vstupu do tohoto vékového obdobi, jeste relativné kratké koncetiny a vétsi hlavu oproti
jejich trupu. S proménou postavy se setkdvame pozdéji, nékdy mezi patym a Sestym rokem.

V této dob¢ se zacinaji prodluzovat koncetiny, ztenci se podkozni tuk a dité zacind rast a stava

se §tihlejii (Machova, 2008).

V tomto obdobi dochazi k dal§imu vyspivani nervového systému, a proto jsou pohyby

wevr

pohyby. Vyrazné se to projevuje i v koordibaci pohybu ditéte, dit€ se nauci jezdit na kole,
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piipadné i plavat. ZlepSuji se rovnéz pohyby prsti, protoze se také lepsi jemna svalova
koordinace. To mé za nasledek, ze se jiz setkavame u déti s ¢innostmi, které tuto souhru
drobného svalstva prstll vyzaduji, napt. kresleni a drZeni tuzky, stfihani ntizkami, hra

s kostkami, zavazovani tkanicek, nebot’ se manudlni zru¢nost ditéte velmi zlepSuje
(TrpisSovska, Vacinova, 2006). ZvySuje se rychlost, presnost a obratnost pohybovych ¢innosti.
Rozvoj hrubé motoriky podminiuje zejména moznost zvladat rizné pohybové a sportovni
¢innosti, rozvoj jemné motoriky umoziuje vykonavat nové hrové, pracovni i sebeobsluzné

¢innosti.

Rovnéz 1 u predskolnich déti se vyskytuji vedle jedincii, u kterych vyvoj probiha
piiznivé, také jedinci, jejichz vyvoj je odlisny, napt. opozdény a psychopatologicky. Hlavni
faktory ohrozujici psychicky vyvoj déti rozdéluje Langmeier a Krej¢itova (1998) na dva:
organické poskozeni (vyplyvajici napft. z genetickych, toxickych, infek¢nich vlivli nebo tirazl
a mechanického poskozeni). Vétsina téchto vlivi jiz plisobila na vyvoj plodu nebo
béhem novorozeneckého obdobi. S témito posSkozenimi ptichdzeji do styku predevsim l€kari,

kteti se snazi medicinskymi prostiedky mirnit jejich dopad.

Druhym faktorem je vliv socidlniho prostiedi (tyrani, zneuzivani, zanedbavani,
psychicka deprivace ditéte apod.). Pravé na odstranéni téchto negativnich socidlnich vlivi se

psychologové nejvice podileji.

Pro zaméfeni nasi publikace ma vSak naopak zvlastni vyznam vyvoj akcelerovany a

soucasné nerovnomerny.
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I1. Nadani a predskolni vék

Vymezeni pojmu nadani a talent neni v psychologii jednotné. Spole¢nou a tradi¢ni
charakteristikou je jejich vztah ke schopnostem a uzivani pro oznaceni nadpriimérného az
vysoce nadprumérného stupné rozvoje intelektovych schopnosti. I kdyz nektefi autofi mezi
témito pojmy kvantitativné rozliSuji (napt. pojem nadani vyjadiuje niz8i stupen rozvoje
schopnosti nez pojem talent) nebo rozliSuji kvalitativné (napf. pojem nadani se uziva tehdy,
mame-li na mysli obecné rozumové schopnosti, kdezto pojem talent ve vztahu k specialnim
schopnostem), my uzivame oba pojmy jako synonyma. Domnivame se, Ze doposud neexistuji

kritéria, kterd by obsahové¢ oba pojmy dostate¢né rozliSovala.

V SirSim pojeti nadani, které je v soucasné dobé rozsifené a které zastdvame i my, se
vsak k nadani vztahuji nejen kognitivni charakteristiky, ale nadani se povaZzuje za souhru
kognitivnich a nekognitivnich osobnostnich charakteristik na jedné stran¢ a jejich soulad
s pozadavky na mimofadny vykon v ptislusném oboru (oblasti) na stran¢ druhé, a to vzhledem
k veéku jedince. Soulad s podminkami sociokulturniho prostiedi, ve kterych se dité rozviji,

usnadiiuje nebo v pfipadé€ nesouladu znesnadiiuje rozvoj nadani.

2.1 Vymezeni znaki nadaného ditéte predSkolniho véku

Je mozné konstatovat, ze se v soucasné dob¢ pii snaze odpovedét na otazku ,,Jaké dité
ptedskolniho véku lze povazovat za nadané?* zdlraziuji zejména dva aspekty: akcelerovany
vyvoj ditéte a jeho mimoradny potencidl, se kterymi se setkdvame zejména u mladsich déti.
Ve starSim Skolnim véku je to dal$i znak, a to poddvany vykon ditéte v urcitych oblastech.

Zamé¢time se pfedevsim na prvni dva znaky, protoze se vztahuji k malym détem.

Akcelerovany vyvoj, ktery je ziejmy v predSkolnim a mladsim Skolnim véku znamena,
ze se dité projevuje v fad¢€ oblasti pokrocileji, vyspéleji nez jeho vrstevnici. Ve svych
projevech chovani a uvazovani je dit¢€ srovnatelné s détmi o rok i vice starSimi. Ranost
projevii se muze tykat pohybové oblasti (napft. dit¢ diive sedi, stoji, chodi, ma vybornou
koordinaci pohybii oproti vékové normé), intelektové oblasti (napf. ma vybornou pamét,
projevuje silny zajem o své okoli, nastup feci je Casny a méa bohatou slovni zasobu, ¢te pied
nastupem do Skoly) 1 v oblasti socialni (napf. je velmi komunikativni, jeho fec je formaln¢ i

obsahové pokrocild, bezproblémove navazuje kontakty s détmi i dospélymi lidmi, mé zdjem o
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druh¢). AvSak akcelerace vyvoje se nemusi u konkrétniho ditéte projevit ve vSech oblastech.
Vyvojové akcelerované dite, byt’ jen s nékterymi témito projevy, by mélo byt brzy
identifikovano a podporovano v matei'ské Skole i v rodin€. Podpora by se neméla zaméfovat
jen na rozvijeni akcelerovanych schopnosti, dovednosti a projevi ditéte, ale méla by se tykat
1 téch osobnostnich charakteristik, které vyuzije v budoucnosti bez ohledu na pozd¢;si
dominantni z4jem. Jedna se napf. o stimulaci tvofivosti, o rozvoj socialnich dovednosti ditéte
nebo o systematické rozsifovani jeho znalosti a védomosti. Je také zfejmé, Ze ne o vSech
détech s projevy akcelerovaného vyvoje budeme v budoucnosti moci mluvit jako o détech
mimotadné nadanych, protoze na jejich dalsi vyvoj bude ptlisobit fada faktort, které nelze

v tak utlém véku predikovat. Klicovou ulohu pii rozpoznani projevii vyvojové akcelerace maji

rodice déti a ucitelky matetskych skol.

Mimoradny potencidl je Casto chapany pouze jako vyse inteligence. Pozdéji se vSak
v souvislosti se studiem nadani v détském veéku doslo k rozliSeni tzv. manifestovaného a
latentniho nadéani (Karnes, Shwedel, 1982). Za nadan¢ dit¢ je obvykle povazovano to, které
dosahuje mimotradnych vykoni v urcité oblasti ve srovnani s vykony svych vrstevnikii.
Z vynikajicich vykont 1ze potom usuzovat na vysoce rozvinuté schopnosti intelektové a
mimointelektové povahy, na nékteré osobnostni vlastnosti a na podpirny vliv prostiedi,
ve kterém dité vyrustd. Je tfeba si ale uvédomit, ze tento koncept se vztahuje k détem starSiho
Skolniho véku, u kterych se setkdvame s jiz manifestovanym naddanim ve vykonech.
S vyraznym manifestovanym nadanim se setkavame spise az na druhém stupni zakladnich
Skol a mluvime také o riiznych druzich nadani déti podle oblasti projevu (matematické,

vytvarné, hudebni, jazykové, sportovni nadani atd.).

Existuji vSak déti, které¢ dosud z rtiznych diivodu (zdravotnich, vékovych, socialnich
aj.) mimofadné vykony v konkrétnich oblastech nepodavaji, ackoliv jejich osobnostni
potencial s vysokou pravdépodobnosti umozni podavani takovych vykont v budoucnosti.
Tyto déti pak oznacujeme jako potencidalné nadané a mluvime o tzv. latentnim naddani.

S timto nadanim se spise setkavame u déti predskolniho véku a mladsiho skolniho véku, kdy
se Cast¢ji da hovorit spiSe o détech ,,vSeobecné nadanych* bez napadnéjsi vyhranénosti zajmu

(Hiibkova, 2009).

Potencidlem se rozumi nejen zjiSténa inteligence ditéte, ale rovnéz stupen rozvoje

tvofivych schopnosti, motivacni charakteristiky, neobvyklé znalosti ditéte o urcité oblasti
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(vzhledem k jeho veéku), neobvyklé ,,zajmy* ditéte (vzhledem k jeho v€ku) apod. Podstatné

vsak je, Ze se tento potencidl ditéte nemusi jesté pln€ projevovat v podavanych vykonech.

V osmdesatych letech minulého stoleti bylo jiz téma détského nadani a jeho rozvoje
povazovano ve Skolstvi za legitimni. V oblasti edukace nadanych déti se prosazovala
myslenka o rozvoji osobnosti, ktery je adekvatné stimulovan od nejutlejsiho véku.
Ptredpokladem bylo, ze pokud se podati alespon dil¢im zplisobem odhalit potencial ditéte,
muzeme jiz velmi zahy adekvatné upravit vychovné — vzdelavaci prostiedi. Pro efektivitu
vychovné-vzdélavaciho plisobeni bylo zasadni, aby vychéazelo a korespondovalo
s potencialem ditéte. V zahrani¢i je u malych déti také tendence k identifikovani vétsiho
poctu déti, kterym je pak nabidnuta moznost uz od mladsiho véku rozvijet efektivnéji sviij
nadané déti. Je tfeba upozornit na to, ze pti bézné diagnostice ditéte ziskavame spise celkovy
profil jednotlivych sloZek osobnosti, kdezto v ptipad¢ identifikace se zaméiujeme na zjisténi

silnych stranek ditéte, jeho specialnich schopnosti a zajmu.

Dité, které v urcité oblasti Cinnosti (nebo ve Skolnim pfedmétu) podava ve srovnani
s vrstevniky zcela mimoidadné vykony a vysledky, je povazovano za nadané. Tento aspekt
nadani — podany mimotadny vykon - je soucasné ziejmy prevazné u déti starsiho Skolniho
veku, u kterych je dobie pozorovatelny uciteli, vedoucimi zdjmovych krouzkii a rovnéz doma
rodi¢i. Vykon je tradicné chapany jako podstatny znak nadani, ktery vSak registrujeme
obvykle u déti od obdobi star§iho skolniho véku. Protoze se u déti predSkolniho véku vétSinou
s vyrazné demonstrovatelnymi mimotfadnymi vykony nesetkdvame, bylo to divodem k tomu,
ze se dfive tato problematika u malych déti t¢éméf nezkoumala. Byla napt. zaménovana
s ptfedCasnou specializaci ditéte. AvSak specifika projevii nadani v piedSkolnim véku jsou
v soucasné dob¢ nejen dobtfe zndma a podpofena vyzkumy, ale jsou i dlivodem pro jejich dalsi

zkoumani jako plnohodnotného tématu predskolni pedagogiky a vyvojové psychologie.

2.2 Charakteristiky nadaného ditéte v predSkolnim véku

Jak jsme jiz uvedli v ivodu, jednim ze zdkladnich postulat péce o nadamé déti je
potieba jejich rané identifikace. Listina prav nadanych déti, kterou uvetejnil A. Tannenbaum

ve své knize (Tannenbaum, 1983), obsahuje fadu paragrafii, které tuto potiebu vyjadiuji.

Cv v
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pravo byt identifikovano jeste ve fazi ,,latence* — tj. pied demonstrovanim mimotadného
nadani ve vykonech; pravo na vlastni individualitu; a prdvo na vedeni a vzdélavani uciteli,
kteti jsou kvalifikovani pro tento ucel. Paragrafy zdlraziujici pravo ditéte na sebevyjadieni
v prub¢hu vzdélavani mizeme také zjistit v Deklaraci prav nadanych déti v systému
vzdeélavani podle NAGC (National Association for Gifted Children (podle Laznibatova,
2001).

U nékterych déti v predskolnim veéku se miizeme setkat s projevy chovani, které vedly
k oznaceni ,,nadané (talentované) chovani“ (K Kheng, 1990). Zejména u takto malych déti se
spiSe nepouziva pfimé oznaceni ,,nadané dite*, se kterym se setkavame u déti starSiho
Skolniho véku. Autofii jsou v tomto sméru opatrni. Diivodii pro¢ tomu tak je, je vice. Jednim
z nich maze byt fakt, Ze predikce dalsiho vyvoje v tomto obdobi je znacné nejista. Predikce
vyvoje mize mit pouze pravdépodobnostni charakter. Jingym diivodem je, ze se pozitivni
oznacovani déti od utlého véku ukazalo jako velmi problematické, nebot’ miize mit negativni
dopad na sourozenecké a vrstevnické vztahy ditéte. O tomto problému se zminujeme
podrobné v nasledujici subkapitole. Jinym diivodem je stale chapani nadéani jako stabilniho
rysu, ktery je ulozen ,,uvnitt jedince* a ktery, kdyz se projevi, zlistdva ve vykonech stale
ziejmy v prub¢hu dalsiho zivota jedince. Mnozi upozoriiuji na fakt, ze nekteré déti
oznacované v détstvi jako nadané v dospélosti v zadné oblasti nevynikaly. To ¢asto slouzi a
slozilo k degradovani tématu jako pseudotématu, avSak zapomina se, ze tato ,,trvalost
projevi‘ je dana korespondenci mezi rozvijejicimi se schopnostmi jedince a ménicimi se
naroky na schopnosti potiebnymi k zvladani novych pozadavka oboru (oblasti). Rané
stimulovani rozvoje osobnosti ditéte a jeho schopnosti je cestou ke zvysSeni pravdépodobnosti
existence tohoto souladu nebo k zachovani této korespondence. Cilem v tomto obdobi je
podpoiit rovoj co moZnd nejvétsiho poctu déti. Proto je téma aktualni nejen pro ty, ktefi se
rozvijenim potencialit déti raného véku zabyvaji, ale dotyka se také vétSiny déti, nikoli jejich
malé skupinky. Uved’'me si tfi konkrétni piipady déti ptedSkolniho véku s potencidlem, ktery
opraviiuje o nich uvazovat jako o détech nadanych. Kazuistiky jsou ptevzaty z nasi divejsi
prace Hiibkova (1999a). Casovy odstup neni vyznamny pro demonstraci ,,rozmanitosti

obrazu‘ nadanych déti predskolniho veéku:
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Alenka — 5 let, 2 mésice

Je to velmi oblibena holCicka jak u ucitelek, tak svych vrstevnikli. Alenka je socidlné
zdatna, umi organizovat hry ostatnim a ¢asto pfi spontanni hfe zaujima vid¢i postaveni.
Dovede byt velmi empaticka, rychle ptedjima sociélni situace, které by mohly nastat. Ochotné
a rada pomaha ucitelce a vSe je schopna spravné vytidit. Rychle chape pokyny a orientuje se
ve zménéné situaci. Zmeény ji nevadi a obvykle se na né€ t&si. Jeji vysoka kompetence
v socialni oblasti je doplnéna také pohybovou vyspélosti a zdjmem o pohybové aktivity. Rada
cvici a chodi do kurzu plavéani. V zimé¢ chodi s babi¢kou pravidelné bruslit. Vzdy se tési na
dramatickou vychovu, protoze pry chce byt hereCkou. Velmi vytrvale zkouSela schénku na
vanocni besidku a snazila se neustale pomahat s piipravami. Dovedla svym nadSenim strhnout
ostatni déti k vetsi aktivité. Soukrome se uci jiz také hrat na klavir, hraje jednoduché
pisnicky, ¢imz si u déti ziskava respekt. Je schopna slabikovat a zna témét vSechna pismena
abecedy. Sc¢itani a od¢itani do 10 ji ned€la potize. Nejen diky rychlym a spravnym reakcim a
porozumeéni ukoliim je povazovana za bezproblémové nadané dité. Dospélé si ziskava svou
upfimnosti a veselou povahou. M4 starsiho bratra, ktery jiz chodi do tfeti tfidy, a rodice se o
n¢ az Uzkostlive staraji. Oba jsou stiedoSkoléci a jsou pomérné hodné€ pracovné vytizeni.
Proto se také na jejich vychové vyznamné podili babicka. Ta je jiz v dichodu a miize se
détem pln¢ vénovat. Alenka vSak ve Skolce nema nejlepsi kamaradku. Tou je pfiblizné stejné

stard holcicka ze sousedstvi, ktera do Skolky nechodi.

Honzik — 4 roky, 9 mésicia

Chlapec jiz byl vysetrovan v pedagogicko-psychologické poradné i na détské
psychiatrii pro zna¢ny psychomotoricky neklid, nesoustiedénost, zbrklost a impulzivitu.
Zaver vySeteni byl ADHD u ditéte s nadprimérnou inteligenci. Podle ucitelek matetské
Skolky se jednd o velmi problémového chlapce, kterého je obtizné zklidnit, uhlidat a zaujmout
n¢jakou ¢innosti. Rusi ostatni déti pii hrach a v fizenych ¢innostech, do kterych se velmi malo
zapojuje. Casto vykiikuje, ma sklon neustéle ,,§askovat“ a nékoho pokouset. Jestlize viak ho
samo néco zaujme, vydrzi u této ¢innosti i cca 10 minut a je zna¢né nespokojeny, pokud ma
zacit délat néco jiného. Rad rizné predméty rozebira na soucastky a n¢kdy je zpét sklada
dohromady. Pokud ho vSak ¢innost nebavi nebo nezaujme, tak t€ka od jedné stavebnice

k druhé, vétSinou je rozhéazi a nechce je pak uklizet. Miizeme fici, ze ho kupodivu bavi
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kresleni s temperami na velkou plochu papiru. I kdyz neni pfili§ zrucny, vystiithuje z Casopist
obrazky a vytvari z nich rizné kolaze. Vlibec se naopak nechce zapojovat do pohybovych her,
které jsou podle n¢ho pravdépodobmé ,,malo dynamické*. Pokud se jich viibec zic¢astni, tak
vnasi do her velky zmatek a nerespektuje 1 velmi jednoducha pravidla. Nema zajem se
zapojovat do pohybovych soutézi skupin, nadsené¢ jim vSak fandi a d€la pfitom rizné
legracky. Jeho chovani neustale osciluje mezi nezkrostnosti, divokosti se ztfeSt€énymi napady
a vysokou originalitou nédvrhi na feSeni urcitych tkolq, situaci i zaujatosti pro jejich feseni.
Zna pomérne hodné véci z kazdodenniho zivota a prekvapuje svymi znalostmi. Jako jediny ze
ttidy napt. védél co je to ,,kutalka* a ,,pav®, 1 kdyz byly pfitomny o rok starsi déti. Nema rad
nepfesnosti. KdyZz namaloval obrazek a ja ho pochvalila, Ze namaloval pékné kladivko,
rozlobil se, protoze to nebylo kladivko, ale sekyra, protoze ma ptece delsi toptrko. Jeho
soucasnym oblibemym tématem uvah je ,,zlepSovani“. Vymysli zptsoby a predklada rizné
zlepSovaci navrhy, jak by se daly napt. uschovavat pastelky, aby se nelamaly, kam davat ve
tfidé mice, aby se nerozkutalely apod.. Nezda se, ze by Honzik s nékym ve Skolce vice
,kamaradil“ nebo m¢l mezi détmi n¢jaké zvlast’ oblibené déti. Honzik ma malého bratiicka,
kterého ma velmi rad. Maminka se vSak nékdy obava, aby mu pii nahlém vybuchu energie
snad neublizil. Rodice se o Honzika dobfe staraji a snazi se brat jeho hyperaktivitu jako

nepiijemny handicap, ale snad doCasny a doufaji v postupné zmirnéni projevu.

Zuzanka — 5 let, 9 mésicu

Charakteristickymi projevy Zuzanky je samostatnost soudti, nezavislost mysleni a
znany individualismus. M4 vyrazny potencial ke kreativnimu chovéani, ktery uplatiuje pii
vSech vykonavanych ¢innostech. Jeji svét je bohaty na fantazijni prvky. Ma také rychlé uc¢ebni
tempo, jiz plynule Cte a piSe tiskacim pismem. Je pfemysliva a dovede se ponofit do ¢innosti,
které ji zaujmou. Naopak to co se ji nelibi nebo kdyz ji n¢jaka ¢innost nudi, napft. je pro ni
velmi lehkd, da svoji nespokojenost vyrazné najevo. Je velmi zvidava, rada diskutuje a
oblibila si zejména dramatické (ndmétové) hry a jazykové hadanky, které si také sama
vymysli. Ma radost, kdyz se ji né¢jakéd povede a kdyz jeji rozlusténi neni snadné pro ucitelku. I
kdyz dovede ostatni déti fidit a ma organizacni schopnosti, typictéjsi je pro ni feseni
samostatnych ukoli a individualismus. Nékdy je velmi zasmusilé a na otdzku, co déla,

odpovida, ze pfemysli. Nyni se pry uci hrat s tatinkem Sachy. Zda se, Ze ji pfitahuji zatim vice
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dospéli nez jeji vrstevnici. Zuzanka ma pomérné starsi rodice, otec je stavebni inzenyr a
maminka v domécnosti. Nema zadné sourozence a stara se o ni pfedevs§im maminka, ktera je
sportovné zaloZend. Zuzanka také rada jezdi na hory a zacind lyzovat. S rodi¢i podnikaji
vylety na kole a v 1ét¢ stanuji. Jeji velké pfani je mit psa, vycvicit ho a chodit s nim na

prochazky. Zatim ma doma jen morce.

Vyse uvedené kratké kazuistiky poukazuji na §ifi a rozmanitost projeva déti
predskolniho véku. Nejcastéji byva u déti s nadanymi (talentovanymi) projevy uvadén
akcelerovany vyvoj, ale ten je pouze jednim z ukazatelti nadani. Akcelerace se vétSinou tyka
intelektového vyvoje. V nasich ukazkach bychom mohli uvazovat o akceleraci u Zuzanky
(intelektovy vyvoj) a Alenky (socialni vyvoj). Velmi Casto je predstava o nadaném ditéti
nejen piedSkolniho véku také spojovana s celkovou oblibenosti takového ditéte a s jeho
bezproblémovosti. Laici ¢asto povazuji bezproblémovost ditéte za zdkladni ukazatel nadani
(krom¢ akcelerace intelektového vyvoje). Této piedstaveé odporuje vySe uvedena
charakteristika Honzika. Do nedavné doby bylo totiz spojeni nadani a urcitého handicapu
témef nemyslitelné. Je tfeba si uvédomit, Ze velmi mnoho nadanych déti mize mit nejen

rizné handicapy, ale i problémy. O nich se zmiflujeme v pfislusné kapitole.

Pro ptedskolni déti s nadanymi (talentovanymi) projevy chovéani je charakteristické,
ze jejich pozorovatelné projevy a interakce s okolim se svoji kvantitou nebo kvalitou 1isi od
takovych projevi a interakce ditéte stejného véku. Tyto projevy odkazuji k pomérné Sirokému
spektru potencialit ditéte, na jejichz zdklad¢ se utvaieji jeho piredpoklady pro mimoradnou
vykonnost v budoucnosti. Zejména rodice, prarodice nebo ucitelky matetskych skol mohou
tyto projevy pozorovat a rozpoznat. Pokud se instituciondln¢ a systematicky identifikace
nadanych v pfedskolnim véku neprovadi, mohou prave tyto osoby upozornit na chovani ditéte
opraviujici k oznaceni ,,nadané*. V jakych oblastech a jaké konkrétni projevy chovani to

obvykle jsou?
Intelektova oblast a oblast Feci

Zejména v kognitivni oblasti jsou pozorovatelné projevy akcelerovaného vyvoje.
Vereksa (2011) upozoriiuje, Ze nadani v pfedSkolnim véku je vztazeno spise k vyvoji
kognitivni kapacity ditéte nez k jeho specifickym znalostem a dovednostem. (Kognitivni
kapacitu chape jako pochopeny vyznam jevu slouzici k porozuméni Zivotu.) Rozlisuje tfi typy

kognitivni kapacity: normativni, symbolickou a transformacni. Pro déti v dob¢ vstupu do
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Skoly je dominantni normativni kognitivni kapacita vznikajici piedev§im pozorovanim. Pro
nadané déti je charakteristické, Ze se u nich jiz v pfedskolnim obdobi znaéné€ rozvinula
symbolicka a transformacni kognitivni kapacita. Tyto déti hojné vyuZzivaji napt. kreslent,
tancovani a vypravéni, aby porozumély okolnim jevim a vyjadiuji k nim své postoje
(symbolizuji). DéEti nejprve piijimaji a adaptuji se na kulturni pravidla a normy, potom uzivaji
symbolické néstroje k vyjadieni postoji k jeviim a udélostem (napt. kresbou), a nakonec
pouzivaji oba tyto nastroje (normativni a symbolické) k transformovani reality, kterd je pro né

vyznamna.

K nejcastéji zminovanym projeviim pokrocilého kognitivniho vyvoje patii spontdnni
zdjem o cteni, pismena a dovednost cist. Pfedpoklada se, Ze témét 50% intelektové nadanych
déti umi ¢ist pred nastupem do skoly. Podle starSiho vyzkumu prof. Z. Maté¢jcka (1979) se
zajem o pismena objevuje velmi zahy — do dvou let a znalost abecedy miiZeme zaznamenat uz
ve tiech letech. AvSak schopnost syntézy, tzn. spojovat pismena ve slabiky a slova se objevuje
pozdéji, cca za rok. Autor tuto skute¢nost vysvétluje tak, ze ke spojeni pismeno — hlaska
dochazi zejména v pravé mozkové hemisféfe, kterd zpracovava podnéty globalni povahy
(napft. obrazky, obliceje, typy aut) a takto globaln¢ ziejmé tyto déti poznavaji i jednotliva
pismena. Vzhledem k tomu, ze skladani hlasek ve slabiky a slova tidi 1éva mozkova
hemisféra, musi nejprve dojit k pomérné slozité spolupraci obou hemisfér. Obdobi vyvoje
,Spoluprace* hemisfér se projevuje praveé pauzou mezi znalosti pismen a schopnosti ¢ist
slova. U nadanych déti pfedSkolniho véku je tato pauza relativné kratka (asi pul roku).
Vyjimeémé je mozné setkat se s ptipady, kdy dovednost ¢ist na Grovni prvni tfidy se objevuje
pied ¢tvrtym rokem. Rané ¢teni byva mnohymi odborniky povazovano za dilezity signal pro
posuzovani intelektového potencialu ditéte, ale rozhodné ho vSak nelze brat jako signal
jediny. Muze se totiz stat, pokud ho pfeceiiujeme a nebereme v celém kontextu vyvoje ditéte,
ze vstupem do Skoly, kdy se ostatni déti také nauci Cist, se tato prednost ditéte ztrati. Stale
musime mit na paméti komplex a kontext projevl ditéte a nesmi nas upoutat pouze jeden

vyrazny znak projevu v jedné oblasti.

Jinym dtilezitym projevem v této oblasti je 7ec ditete. Mizeme Casto zjistit rany nastup
vyvoje feci, dit€¢ brzy mluvi v celych vétach, miize mit velmi bohatou slovni zasobu, kterou
adekvatné vyuziva ve verbalnich projevech. Ze zjisténi ve slovenském vyzkumu nadanych
déti vyplyva, Ze asi polovina sledovanych nadanych déti zacala podle tidaji matek s prvnimi

feCovymi projevy do jednoho roku a tfetina z nich v obdobi 12 — 18 mésicem Zivota. Pokud
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rodic¢e udavali pozd¢jsi nastup feci u ditéte, bohata slovni zasoba byla vétSinou ziskavéana
vlivem Castého kontaktu ditéte se star§imi sourozenci nebo dospélymi (Laznibatova, 2001).
Setkala jsem se s nadanym ditétem piedskolniho veku, které si vytvarelo ,,vlastni novou fec®,

ve které logicky aplikovalo pravidla, kterd v ni postiehlo, a nazvalo ji ,,stromovstinou*.

Nadané¢ dité se zaujetim také nasloucha vypraveni druhych a je schopno samo piib¢h
jednoduse reprodukovat. Chece védét jak piibéh dopadne, je zvédavé. Proto také klade Casté
otazky k pohddce nebo ptibéhu, chce znat vyznam novych slov a nenecha se odbyt
jednoduchou odpovédi. Typické je, ze se potom dité€ snazi tato novéa slova v feci pouzivat.
Neustal¢ kladeni otazek a dozadovani se odpovédi je jednim ze zakladnich projevii takovych
déti. Nadané déti jsou schopny polemizovat s dospélymi a trvat na ,,fadném* vysvétleni,
pokud né¢emu nerozumi. V feCovych projevech takového ditéte se miizeme setkat s tim, ze
dité pouziva metafory, analogie, prirovnani . Napt. fekne, ze mraky utikaji jako o zadvod nebo
dédeckovy vousy p€kné rostou (ukazuje pfitom na strom, kde roste mech) apod. Pokud
sledujeme jak spolu déti mluvi, tak nadané déti fe€ primarné pouzivaji k vymeéné napadii a
informaci. Pfesné formuluji své pozadavky a pravdépodobné v tomto veku preferuji verbalni
komunikaci oproti neverbalni. Z knih je pfitahuji encyklopedie obsahujici informace napft. o
piirod¢, technice, lidském téle, které si prohlizeji, Ctou a vyptavaji se dospélych na dalsi
detaily. Vyznamnym ukazatelem intelektové vyspélosti déti v této oblasti také je, ze jsou
schopny nachazet a chapat vztahy mezi pricinou a nasledkem. To je mozné rovnéZ rozpoznat
v feci, kdy ve vétach pouzivaji spojeni Kdyz ....... tak, Protoze ....... tak, Jelikoz ......tak.
Objevuje se u nich zajem o Cisla a poc€itani, vyhledavaji ,,intelektualni* hry jako skladanky,
deskové hry, hlavolamy apod.. Jejich ¢astym projevem chovani je snaha riizné predmeéty
(obrazky, kostky, pastelky atd.) tfidit podle riznych kritérii, které si samy urcuji (barva,
velikost, tvar, ale 1 cena, nebo staré x nov¢). Je zndma jejich vynikajici pamét’ na detaily, fakta
a udalosti v€etné znacného rozsahu pozornosti. Na druhé strané jsou schopny hlubokého
soustfedéni a vytrvalosti pii feSeni tkolt, které je zaujmou ve srovnani s vrstevniky. To se
napf. projevuje i v oblibené hie déti predskolniho véku, a to v puzzlich. Tyto déti si vybiraji
k sestaveni obtizné puzzle a od ostatnich déti se liSi v rychlosti, s jakou jsou schopny obrazek
sestavit, a také v bezchybnosti provedeni.VétSinou okamzité berou do ruky spravné kousky a
pokladaji je na spravné misto. V rychlosti sestaveni obrazkti se dospéli nemohou témto détem

vubec rovnat. Velkého rozsahu pozornosti téchto déti si vSimneme v situacich, kdy dité
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okamzité reaguje na zménu (absenci drobnych predmétii v mistnosti nebo v oblec¢eni druhého)

a bezchybné ji identifikuje i po delsi dobé.

Népadny je také jejich smysl pro ¢asovou a prostorovou orientaci. Ned¢€l4 jim problém
spravné ur¢ovat smér napt. vepiedu, vzadu nebo dole a nahote. Opét je v§ak nutno tyto
projevy srovnavat s projevy vrstevnikii. Je jisté€ rozdil v té€chto schopnostech u Ctyfletych a
témér Sestiletych déti. Spravna prostorova i Casova orientace je patrna v fecovych projevech i
¢inech ditéte. Takové dité se dobie orientuje na prochazce, v budové skolky i v malo znamém

prostoru.
Tvoriva oblast

Dnes jiz fada autort pfipomind, Ze v obdobi pfedskolniho v€ku maji moznosti Zivota
ditéte, charakter vykonavanych Cinnosti a interakci nejvétsi vyznam pro rozvoj tvofivosti
v pozd¢j$im obdobi (Starkwather, 1971; Kovac, 1986; Dacey, Lennon, 2000). Posledn¢
uvadéni autofi povazuji toto vékové obdobi za kritické obdobi v rozvoji tvotivosti. Je tieba si
uvédomit, Ze hra, fantazie a kresba patii k pfedSskolnimu véku. V ¢em tedy spociva odlisnost
v projevech ditéte s nadanym (talentovanym) chovanim? V¢tSina parametrt se tyka
frekvence vyskytu a intenzity projevu. Obecné 1ze konstatovat, Ze maji velkou radost z uceni

a z objevovani.

Typickym projevem v této oblasti je bohatd fantazie ditéte. Byva stimulovana cetbou
pohadek, sledovanim adekvatnich poradu v televizi, aktivitou ditéte pfi hie a celkovou
bohatosti a rozmanitosti zivota, kterou ditéti poskytuje rodina. Projevy tvotivosti ditéte
muizeme zaznamenat v bézné komunikaci, kdy si dité rado ,,pohrava‘ se slovy, napady a
myslenkami (vyrazné jsou oblibené rizné jazykové hry — slovni kopana, dopliiovacky aj.) tak
ve hrdach ditéte. V nich pouziva predmeétii, hracek i barev imaginativnim zpiisobem.
Symboli¢nost her se napt. projevuje v daleko rychlejsim ,,vstupu* do hry, kdy témét okamzité
se hracky nebo okolni pfedméty mohou stat tim, co dité prave pottebuje v zavislosti na cili a
prabéhu hry. Velké oblibé se t&ési zejména nametove a konstrukcni hry, ve kterych tyto déti
modifikuji pravidlo, zavadéji nova nebo konstruuji origindlni stavby a zafizeni vztahujici se
k jejich oblibenym tématim: tajemstvi pfirody, vesmir. V odborné literatufe je pfipominano,
ze uz v tomto utlém veku jsou pritahovany ,, filozofickymi*“ tématy jakymi mohou byt napf.

¢as, smrt, nekonecno atd.
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V kresbdch se u nich mtizeme setkat s pouzivanim neadekvatnich barev, které
neprameni z neznalosti, ale slouzi k vyjadfeni emocionalniho prozitku (obsahu pohadky,
udalosti, sdéleni apod.). Proto dité napft. kresli modrou travu, rizového koné nebo zelené
slunce. Rovnéz v kresbé¢ miuzeme zaznamenat Castéjsi domalovavani detailii, kdyz dité
vybarvuje omalovanky. Dité ,,necti instrukci®“ a domalované detaily, které slouzi k vyjadieni
celkové atmosféry jak ji dit€ vnima a citi. Ve volné kresbé takové dité uplatiiuje smysl pro

kompozici a ke kresbé vyuziva celou plochu papiru.

Dal8im zajimavym momentem v této oblasti je, Ze nadané déti maji tendenci dany
napad nebo obsah tématu variovat v ¢innostech. Souvisi to s jejich velkym zaujetim pro urcité
téma. Jednak jsou schopny neustale rozpracovavat a variovat dané téma (napft. dité¢ ma
obdobi, kdy je pln¢ zaujato auty a stale auto kresli a kresby neustale obohacuje o nové detaily
a jednak si chce stale s autem hrat, povidat si o autech, prohliZet si knihy o autech, vzpomina

v jaké pisnicce se zpiva o autu a piedvadi jaké zvuky auta vydavaji).

U takto malych déti se mizeme setkat se smyslem pro humor. Ten pfichazi ne¢ekan¢ a
jeho zakladem je dobry postich a orientace ditéte v situaci. Postfehne ¢asto momenty, kterych
si ostatni déti vlibec nevSimnou. Souvisi to s jejich velkou citlivosti na rozpornost a nesoulad
mezi fakty a s jejich smyslem pro detail. Své humorné postiehy a poznamky jsou pak ale
schopny rozvadét do podrobnosti a €ini jim to velkou radost. Obecné Ize shrnout, Ze jsou

velmi oteviené informacim a prozitkiim svéta a piijimaji je se zkoumavym postojem.
Socidlné-emocni oblast

V této oblasti se setkavame Casto s projevy nezavislosti a samostatnosti ditéte, které
ma pfiméfenou sebediveru. Ve vrstevnické skupin€ byva opakované inicidtorem a
organizatorem her a jinych ¢innosti. Ostatnimi détmi je respektovano a povazovano za
ptirozen¢ho viidce skupiny (Hfibkova, Charvatova, 1992). Mnohdy mé sklon dominovat nad
ostatnimi détmi, ale soucasné jsou u né¢ho pozorovatelné projevy empatie a veitovani se do
problémt druhych déti. Autofi zabyvajici se touto problematikou zdtraziiuji pfitomnost obou
téchto projevii chovani u ditéte, a to na vyspélé urovni. Jejich schopnost ¢astecné zaujimat
pozici druhého je doprovazena mén¢ zietelnym egocentrickym myslenim. Dité dovede byt
citlivé na potfeby a pocity ostatnich déti. Naptiklad jestlize na prochdzce nékteré dit¢ upadne,
spontanné priskoci a poda mu ruku a mé snahu pomoci. Nema také problémy s adaptaci na

nov¢ prostiedi a rychle se piizpisobuje. V novych situacich u né¢ho prevlada zvédavost nad
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obavami. Rovnéz se brzy nauci piejit od agresivnich projevii chovani ke spolecensky
pfijatelnéjsim zpiisoblim vyjadfovani pfani a dosahovani cild. Ve vrstevnické skupiné
pouziva své verbalni dovednosti k ovliviiovani chovani druhych déti, napt. pozada druhé dité
o hracku apod.. U téchto déti si miizeme v§imnout opakované snahy navazovat kontakty se
star§imi détmi ve Skolce a komunikovat s dospélymi. Jejich pozornost si ziskavaji socialné
akceptovatelnym zplisobem (nelibé nesou autoritativni komunikaci) piikazy casto
zpochybiiuji napt. tim, ze umi davat vécné otdzky na télo a neboji se poukazovat na
nepravdivost nebo ,,chyby* v odpovéd’ich dospélych. Soucasné se chovaji v kontaktu

s vrstevniky 1 dospélymi spontanné. Odvazné a sebejisté vystupovani pied publikem bez
velkych rozpakt a trémy je pro tyto déti rovnéz typické. Vysoka sociabilita se poji také

s jejich velkou oblibou u vrstevnikli. Teprve v pozdéjsim veéku a ve skole se setkavame s tim,
ze nadané dité zacina zaujimat v nékterych ptipadech marginalni postaveni ve vrstevnické
skuping a je socidln¢ izolované. Neznamena to tedy, ze dité malo prubojné a spiSe introvertni
nemuZze byt v jinych oblastech vyvojové akcelerovano a byt nadané. Pii popisu nadanych

Skolnich déti se Casto setkdvame s takovym popisem.

Specifické oblasti

Ackoliv se o zajmech v pfedSkolnim véku da jesté obtizné hovofit, protoze v tomto
vékovém obdobi déti rady zkousi vSechno co jim nabizime, piesto je charakteristické, ze
nekteré déti ve srovnani s vrstevniky pomérné dlouho vydrzi u ur€ité ¢innosti. Jsou ji plné
zaujaty, nevnimaji okoli a nesou velmi nelib€, maji-li tuto ¢innost ukoncit a vénovat se
néemu jinému. Vytrvaji u dané ¢innosti tak dlouho, dokud nejsou spokojeny s jejim
vysledkem a dokud ho nepovazuji za dostate¢ny. Mlizeme se také setkat s tim, ze jejich
pozornost siln¢ ptitahuje urcita Cinnost nebo je ptitahuji néktera témata. Mohou napft. rady
poslouchat hudbu, zkouset nebo se jiz se zdjmem ucit hrat na hudebni nastroje, mohou mit

vyrazny smysl pro rytmus a na zménu tempa hudby reagovat zménou pohybt téla.

Vyraznému zajmu o pohybové ¢innosti a aktivity ¢asto piedchéazel velky zdjem o okoli
a drobné predméty kolem ditéte, a to od nejutlejsiho veku. Ve vyvoji hrubé motoriky se to
mohlo projevovat tim, ze dit¢ diive sedélo, lezlo i chodilo a jeho lokomoce byla oproti
vrstevnikiim vyspélejsi. I kdyz se toto ve vyzkumu Cihounkové (2012) nepotvrdilo,

akcelerace hrubé motoriky je Casto v literatufe u nadanych uvadéna. Zajem o pohybové
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aktivity jako je cviCeni, plavani, jizda na kole a rtizné sportovni soutéze je doprovazen
pohybovou vSestrannosti. OvSem to je jen jedna stranka moznych projevl. Druhym, pomérné
Castym obrazem projevi chovani v oblasti motoriky miize byt ptesny opak. Zejména
intelektové nadané dit¢ mize mit napt. problém s koordinaci pohybt, po nastupu do Skoly se

to projevuje v horsi grafomotorice pii nacviku psani a vitbec nechuti k pohybovym aktivitdm.

Pti vytvarnych Cinnostech, které jsou u déti predskolniho véku vSeobecné oblibeny,
signalizuje napf. intenzivngj$i zajem o tuto oblast obliba prace s riiznymi vytvarnymi
materialy, které jsou navic détmi vyZadovany. Zajem o manipulaci s tuzkou a ,kresleni* se u
nich objevuje velmi asné. Nekteré déti jiz maji sklony k riznym ,,védnim* obortim, rady
pritom vyuzivaji encyklopedie a lexikony a miizeme je pfistihnout pfi rizném
»experimentovani“. Zajem o hru v Sachy jde ruku v ruce se stupném intelektové akcelerace a

soucasn¢ byvéa doprovazen zajmem o pocitani, tfidéni pfedméti a matematiku.

Obecné miizeme kostatovat, Ze u nékterych déti tohoto veku je jiz patrné jejich
smétovani k intelektovym, uméleckym nebo pohybovym aktivitdm. NaSe jistota ve spravnost

odhadu sméru budouciho zdjmového vyvoje je vSak stale jen pravdépodobnostni.

Vyse uvedené projevy chovani typické pro vyvojove a kognitivné akcelerované déti se
vétSinou neobjevuji ve vSech uvedenych oblastech a v ramci kazdé mohou byt rozmanité;si.
Rovnéz ne vSechny projevy a charakteristiky se musi u konkrétniho ditéte s nadanym
(talentovanym) chovanim vyskytovat. Uvedeny stru¢ny nacrt nékterych projevu tedy
rozhodné¢ nemtzeme chapat jako ,,iplny a vzdy platny seznam*. Akcelerovany vyvoj
v nékteré oblasti mohou doprovazet také rizné vyvojové zvlastnosti. Zduiraziiujeme, ze
,obraz® ditéte s nadanym (talentovanym) chovanim je velmi rozmanity a nelze ho redukovat
pouze na ,,obraz* ditéte, které je ve vSech oblastech pfed svymi vrstevniky a podéava lepsi
vykony. Neexistuje zadny jediny ,,prototyp‘ nadaného ditéte piedSkolniho vé€ku. Z toho také
prameni velky optimismus pii vychové piedskolnich déti. Totiz skutecnost, ze se v tomto
véku setkdvame s pomérné velkym poctem déti, které vykazuji takové projevy alesponl
v n¢které oblasti, umozinuje do zna¢né miry poskytovat takovou vychovu i vzdélavani, které
pii vhodném piisobeni a piiznivych okolnostech vede k vytvareni Siroké zakladny déti, které
jsou ,,lihni“ pro konkrétni druhy nadani v budoucnosti. Rodi¢e a ugitelky MS by proto méli

citlivé vnimat projevy déti a jejich potencial.
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2. 3 Problémy nadaného ditéte predSkolniho véku

Na jedné stran€ 1ze konstatovat, ze nadané déti tohoto veéku se pfilis nelisi
v problémech od ostatnich déti tohoto véku, avSak setkdvame se uz i s tim, ze jsou u nich
patrny nékteré zvlastnosti v jejich osobnostnim a socialnim vyvoji. Téch si vS§imaji rodice a
také ucitelky matetskych skol a stavaji se ditvodem k vySetfeni v pedagogicko-

psychologickych poradnéch.

Jednim z obecnéjsich problémi je tzv. pozitivni oznacovani déti, kterym myslime
ziskani nalepky ,,nadané dit¢*“ jiz v tomto ve€ku. To mlize mit negativni dopad zejména na
socialni vztahy ditéte jak v rodin€ tak ve vrstevnické skuping. Druhym problémem je vyskyt
nevyrovnanosti vyvoje, respektive zjisStovana disproporce ve vyvoji mezi jednotlivymi

oblastmi, u nadanych pak nejc€astéji rozdil mezi kognitivnim vyvojem a dal§imi oblastmi.

2.3.1. Problém pozitivniho oznacovani

Zvlastnim problémem, ktery vSak je u této populace mélo prozkouman a v poradenské
praxi malo diskutovan, je moZnost negativniho dopadu pozitivniho oznacovani ,nadané dité,
nadany Zak”, ktery se miize projevovat zejména v sourozeneckych a vrstevnickych vztazich.
A. Robinsonova (1986) uvadi, ze v mnohych pracich, které se zabyvaly postoji
k problematice nadanych, se viibec nerozliSovalo mezi postoji ke vzdélavacim programiim
pro nadané, tedy k nutnosti upravovat vzdélavaci podminky a postoji k samotnému oznaceni
,hadané¢ dit€¢”. Rovnéz ve své analyze zjistila, Zze se vyzkumy pievazné soustredily na
odhaleni postojit zaméstnancu $kol, nikoliv na postoje rodicti a na dopad zafazeni ditéte do
programt pro nadané na rodinu a rodinné vztahy. D. G. Cornell a I. N. Grossbergova (1989)
zjistili, Ze v rodinach nadanych déti, které byly Skolou identifikovany jako nadané, maji tyto
déti v roding specidlni statut. Z hlediska komunikace je verbalni komunikace
nejfrekventovanéjsi mezi rodi¢i a nadanym ditétem oproti komunikace mezi rodici a
sourozenci nadaného ditéte. Ukézalo se, Ze tyto rodiny jsou vice vykonové orientované, ale
také soucasné poskytuji méné svobody a prostoru pro vyjadfovani emoci. Déle poukézali na
skutecnost, ze potize s adaptaci, nepfizplisobivosti a rebelanstvim sourozencu ditéte, které je
Skolou a v rodiné ozna¢ovano za nadané, jsou typické pro ty rodiny, ve kterych rodice své déti
odli$né€ vnimaji. Zajimavé je, ze u rodicl, ktefi oznaceni ,,nadané dit€” bézné pouzivali, jeho

uzivani nesouviselo s vysi IQ jejich ditéte ani délkou navstévovani specidlnich skolnich
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programi pro nadané nebo vykonovou urovni ditéte. Ukazalo se ale, Ze tito rodice si nadané
dit¢ idealizuji a jsou emocné zavisli na tomto oznaceni. Nikoliv Skola, ale prave idealizované
pfedstavy o svém ditéti a tim 1 nerealistickd oCekavani vysokych vykont ditéte ze strany
rodicu za kazdé situace se mohou stat hlavnim zdrojem problémul samotného ditéte a
problémt v socidlnich vztazich. Pfeceniovani schopnosti nadaného ditéte na jedné stran¢ a
jeho eventualni selhdvani v nékterych oblastech v pribéhu vyvoje na strané druhé brani tomu,
aby si rodice vytvortili zdravé vztahy se svym ditétem jako nezavislou osobou. Tyto nalezy
podporuji nazor, ze nékteti rodiCe, kteti ptili§ kladou diraz na oznaceni ,,nadany”, mohou tak
¢init na ukor zdravého socialniho ptizplisobeni ditéte. Zde se pak psychologicka intervence,
kterd byla piivodn¢ zamétena na zmirnéni potizi nadaného ditéte, stavd rodinnou intervenci.
Za velmi podstatné pro efektivni pedagogicko-psychologické poradenstvi i v této oblasti se

povazuje navazani kvalitni spoluprace rodici se Skolou.

Pojem nalepkovéani je v centru pozornosti v tzv. etiketiza¢ni teorii (Urban, Prosek,
2008). Etiketizac¢ni teorie se zabyva procesem udélovani nalepek jedinci pii popisu jeho
schopnosti, dovednosti a charakteristik. Pfidélenim této nalepky (,,nadany*, ,,nadana‘“) mize
dochazet tim, ze dite je pfijato napt. do segregované instituce, kterd se deklaruje jako Skola
pouze pro nadané déti, predCasnym nastupem do zakladni Skoly nebo sd€lenim této informace
rodictm ditéte v psychologické poradné atd. Jejim pfidélenim se vSak ¢asto méni pristup
uciteli 1 rodict k ditéti, tedy osob, které s ditétem ptichazeji do kontaktu, méni se reakce
socialniho okoli a nakonec 1 dité samotné. MiiZze dojit az k stigmatizaci ditéte.

O nalepkovani v souvislosti s nadanim se zmifnuji zejména zahrani¢ni autofi, napf.
Matthews, Foster (2005). Ve Skolnim prosttedi tento fenomén zkoumal (Gates, 2010)). Ten
poukazuje zejména na negativni aspekty nalepkovani, a to na ovlivnéni ucitelova o¢ekéavani
vykont ditéte a na socialni izolaci nadaného zaka Casto zpiisobenou jeho pfehnanymi
obavami z akademického selhani. V Cesky psana literatufe se o tomto problému pouze

struéné zminuje Hiibkova (2009) a Macht (2010).

2. 3. 2 Nevyrovnanosti vyvoje

V psychologii nadanych jsou popsany tzv. vyvejové nevyrovnanosti, které vyjadiuji
disproporci mezi vyvojem jednotlivych slozek osobnosti. S t€émi se u nadanych déti vyraznéji

setkavame az po nastupu do Skoly, ale n¢které jejich projevy jsou jiz patrné v predskolnim
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véku. Zminime se zde jen o téch nejzakladnéjsich, které byly popsany francouzskym

psychologem J. Terrassierem (1985).

Jedna se ptedevsim o tzv. intelektové — psychomotorickou nevyrovnanost vyvoje,
ktera se projevuje disproporci v podobé ¢asného a rychlého nacviku Cteni na jedné stran¢ a
potizemi ditéte pii grafomotorickych projevech na strané druhé. Po nastupu do skoly je tato
disproporce zietelna a nékdy usti do negativnich postoju ditéte k nacviku psani. Je daleko

Cast¢js$i u nadanych chlapct nez u divek.

Druhou je tzv. intelektové — emociondlni nevyrovnanost vyvoje, ktera vyjadiuje
disproporci mezi intelektovym a emocionalnim vyvojem nadanych déti. Projevuje se napft.
pfehnanymi obavami takového ditéte ze tmy, samoty, vyzadovanim neustalé ptitomnosti
matky apod., coz byva neadekvatni vzhledem k véku ditéte. Casto se pak hovoii o
emocionalni nezralosti téchto déti. Tato nevyrovnanost je jiz registrovatelnd v predSkolnim

véku.

Tteti zékladni nevyrovnanosti vyvoje je tzv. intelektové — verbdlni disproporce.
Znamena, ze dit¢ nedovede adekvatné verbalizovat sva pfani, myslenky, zplisoby feseni
apod., ktera jsou vSak znacn¢ pokrocild oproti vrstevniktim. Takové dit€ neni pak vnimano
jako bystré a ve vztahu k nadani o ném malokdo uvazuje. J. Terrassier povazuje tuto
vede ke vzniku neadekvatniho obrazu o ditéti, a jednak sniZuje Sanci ditéte byt rozvijeno

v souladu s jeho potencialem.

Intelektové — socidlni disproporce byva chapana jako rozpor mezi rozumovou
vyspelosti ditéte a jeho socidlnim vyvojem a projevy. Ty odpovidaji projeviim mladsiho
ditéte. Casto je zjevna bezelstnost az naivita v interakcich, coZ ostatni d&ti po nastupu do
Skoly rozpoznaji a vyuZzivaji. Patrna mize byt i silna fixace na matku, dospé€l¢ a tendence

kontaktovat star$i déti.

Tyto projevy vyvojovych nevyrovnanosti nam rovnéz obohacuji predstavu o moznych
projevech nadaného ditéte predskolniho véku, o jeho interakcich s prostiedim a mohou ptispét
k hlub$imu vhledu do jeho osobnosti. Cetné myty, které se o této populaci vytvofily, véetnd
pfedstavy o nadaném ditéti jako "prototypu" dokonalého ditéte, jen potvrzuji skutecnost jak

stale toho malo vime o této populaci déti.
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2. 3. 3. Dalsi problémy

Z problémd, se kterymi se zejména setkavaji rodice pii vychoveé svych nadanych déti
v utlém véku, jsou Casté problémy se spankem ditéte. Opakované rodice téchto déti
upozoriiuji na jejich znaénou aktivitu a vitalitu. Casto vede k tomu, Ze zajem jejich ditéte o
okoli je tak silny, ze dokonce spanek povazuji "za ztratu ¢asu". Problémy s
vecernim usindnim, odmitani odpoledniho spanku doma i ve Skolce a setrvale kratka doba

spanku je Casto v rozporu s predstavou a ocekdvanim rodicu.

Jinym problémem miize byt také tendence ditéte hledat jiz v tomto véku partnery k
diskusi pfedev$im mezi dospélymi a mezi star§Simi détmi. Znamy je zajem téchto déti, o
kterém jsme se jiz zminovali, tj. zajem o diskusi o vaznych filozofickych problémech.
ProtoZe vrstevnici jesté nemaji o tyto témata zajem, vede je to ke komunikaci se starSimi.
V rodinach, kde tyto déti nenachazeji pochopeni pro takové diskuse to mtize vést jeste

k silné&jsi tendenci ke kontaktim s dospélymi mimo rodinu.

Rodice a ucitelky mateiskych skol také upozornuji na zvysenou citlivost az
precitlivélost téchto déti. Jedna se piedevsim o citlivost na podnéty (vadi jim napt. urCité
zvuky nebo pachy) a precitlivélost na kritiku. Prudké reakce ditéte na nezdar a netspéch,
nasledné odmiténi Cinnosti, ve kterych hned neuspéji, je mize vést k jednostrannému
zdjmovému zaméteni. V nékterych ptipadech k témto silnym reakcim mohou pfispivat
ambicidzni rodice, protoze od ditéte oCekéavaji vzdy stoprocentni vykonnost a ,,selhani*
Siroce komentuji. Pfedevsim ctizaddost rodicli na jedné stran¢ a obavy ditéte ze selhdni na
stran¢ druhé jsou pfi¢inou neurotickych projevii a mohou podporovat vznik perfekcionismu i
negativniho sebeobrazu ditéte. Diky fad¢ informaci od dospélych i z encyklopedickych a
elektronickych zdroji maji tyto déti n€kdy také strach z jinych udélosti nez jejich vrstevnici.
Oproti obvyklym vyvojovym strachiim se u téchto déti také nékdy objevuji tzv. ,strachy
globalni povahy*. Protoze je jejich fantazie a imaginace znacna, objevuje se u nich strach z

»globalnich katastrof* (srazka Zemé s asteroidem, sucho na Zemi nebo epidemie).

Je tfeba také upozornit na blizkost né¢kterych projevi ditéte s Aspergerovym
syndromem s projevy nadaného ditétem predskolniho véku. Napt. obé déti mohou mit
vysokou inteligenci a nadprimérné rozvinuté rozumové schopnosti. Rady se zabyvaji
¢innostmi, které je bavi, ve kterych maji dobré vysledky. Obé vykazuji zvlastnosti

v komunikaci s druhymi a problémy ve vztazich atd. O vztahu nadani, zejména intelektového
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nadani, a Aspergerova syndromu je pomérné ob$irna literatura, napi. Webb, Amend, Webb,

Goerss, Beljan, Olenchak (2005).

Nadané déti predSkolniho véku podle nékterych autorii tvoii specifickou rizikovou
skupinu (Feger, 1988; Colangelo, Davis, 1991). Podle naseho nazoru riziko spocivéa ve dvou

skuteénostech.

Prvnim je Casté presvédceni rodict 1 ucitelek, Zze v tomto véku je jejich identifikace
jednak nemozna a jednak pro dité Skodliva. Samoziejmé, ¢im je vek ditéte nizsi, tim je
identifikace nadani méné spolehliva. Cilem identifikace neni objeveni konkrétnich druhti
nadani u déti, nadani, kterd v nich ,,dfimaji“, ale vyhledani déti s akcelerovanym vyvojem,
Casto déti s potencidlnim nadanim, coz mtize signalizovat budouci dosahovani vybornych
vysledki v nékterych oblastech. Proto byva v tomto véku identifikovano vétsi mnozstvi déti
1 s mén¢ vyraznou vyvojovou akceleraci s védomim, ze v pozd¢éjSim véku ne u vSech z nich
budeme moci mluvit 0 mimofadném nadanim. Akcelerovany vyvoj nemusi byt totiz vzdy
spojen s mimotadnym nadanim. V tomto véku se identifikuje Siroké zadkladna nadané
populace, ktera se jednak casem postupné ,,rozpada* a syti jednotlivé druhy nadani a jednak
se tato zdkladna zmenSuje, vytvari se pyramida nadanych, jejiz vrchol pozdéji tvoii nadani
s manifestovanym mimotadnym vykonem. Rané identifikace nadanych déti a poskytnuti
adekvatni podpory pro jejich rozvoj je dnes v zahranici siln¢ akcentovano a pozornost se

soustied’uje praveé na malé déti.

Druhym rizikem byva, Ze systematicka podpora rozvoje ditéte v tomto véku je
zaménovana s jednostrannym rozvojem. Tato pfedstava ma sviij ptivod v nedostatku
informaci o rozvijejicich programech pro tuto populaci a prameni také ze zkuSenosti s Casnou
identifikaci pro urcité druhy sportovnich a uméleckych talentt a z toho plynoucich obav
rodicu z predCasné specializace ditéte a ztraty détstvi. I kdyz u nés neni rozsifena praxe
vytvartet rozvijejici programy urcené pro tyto déti, v zahranici je situace odliSna. Programy
jsou zaméfeny na rozvoj téch dovednosti a schopnosti, které dité vyuzije v pozdéjsim veéku. U
nas se pii rozvijeni osobnosti a schopnosti téchto déti vychazi ze Skolniho vzdélavaciho

programu matei'ské Skoly, ve kterém by méla byt tato péCe zakotvena a rozpracovana.

U vSech déti s akcelerovanym vyvojem se uvedené zvlaStnosti a problémy nemuseji
objevovat. Jejich intenzita souvisi s tim, do jaké miry se rodice ditéti vénuji, jak ho doma

stimuluji a jak je podporovano v matetské Skolce. Pokud se vyskytuji uvadéné problémy Casto
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je vhodné navstivit pedagogicko-psychologickou poradnu. MiizZe se zjistit, Ze je tieba upravit

rezim dne ditéte nebo pracovat na zméné postoje rodicu k ditéti.
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II1. MozZnosti vyhledavani nadanych déti predSkolniho véku

U nadané populace je zajem soustiedén na otdzku jak tuto populaci vyhledavat proto,
abychom ji mohli poskytnout adekvatnich moznosti pro dalsi rozvoj. Bez této moznosti se
stava proces vyhledavani samoucelny. V procesu vyhledavani nadanych Ize rozlisit

identifikaci nadanych a vybér nadanych.

Identifikaci nadanych rozumime proces vyhledavani déti, jejichz pfedpoklady a
chovani umoziiuji zatazeni do adekvatni edukac¢ni nabidky. Znamena to, Ze se pfi identifikaci
zaméiujeme piedevsim na tzv. latentni talenty, tzn. na ty déti, které dosud z riznych divoda
nepodavaji vysoké vykony v jednotlivych oblastech. Jsou to déti nizsich vékovych kategorii.
Stru¢né mizeme fici, ze hlavnim tcelem identifikace je vyhleddvani dosud neodhalenych

nadanych déti.

Vybérem nadanych rozumime takové vyhledavani nadanych, kdy jedinym nebo
hlavnim kritériem pro posuzovani nadani je podavany mimoiadny vykon v dané oblasti. Pti
vybéru se spise setkavame s détmi star§iho skolniho véku, protoze je zameéfen na vyhledani
téch nejlepsich déti s jiz manifestovanym - demonstrovanym nadanim ze $irsi skupiny

takovych déti.

ProtoZze se identifikace vztahuje pravé k malym détem, na které se zamétujeme v této
praci, pokusime se tento proces vice pfiblizit. Proces identifikace se skladd minimalné ze

dvou etap (Tuttle, Becker, Sousa, 1988, Clark, 1992).

Prvni etapu u predskolnich déti 1ze nazvat nominacné-screeningovou. Spociva v tom,
ze zejména ucitelé, rodice a dalsi osoby, které se domnivaji, ze dit¢ v jejich okoli spliiuje
zvetejnéné pozadavky pro vstup do specidlni eduka¢ni nabidky pro nadané, maji moznost
takové dité pfihlasit. Takové specialni edukacni nabidky jsou zaméteny napft. na rozvoj
socidlnich dovednosti, tvofivosti nebo védomosti a nezamétuji se cilené na jednotlivé oblasti
¢innosti, nepodporuji jednostrannost ditéte. Podminkou pro realizaci této prvni etapy
pochopitelné je, aby edukaéni nabidka urc¢end nadanym predskolakiim byla v dané lokalité
véas a Siroce zvetejnéna. U nés vSak toto neni bézné a vétsinou se s touto etapou také
nesetkdvame. Spise se mizeme setkat s tim, ze matei'ska Skola zvetejiiuje vSechny (z4jmove)
aktivity, které déti mohou u nich ve Skolce navstévovat (nestanovuje se predem pro jaké déti

jsou urceny a specidlné vytvoreny). Vyjimku mohou tvofit napt. logopedické krouzky aj. Pro
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déti velmi zvidavé a intelektove akcelerované se specialni eduka¢ni nabidky (krouzky), pokud
je mi zndmo, spiSe nevytvareji, a proto je také proces identifikace u nds dosud mélo zndmy a
roz$iteny. Identifikace v zahranici obsahuje screening individui prostfednictvim rtiznych
metod, které mohou mit ucitelky mateiskych skol i rodice k dispozici (viz déle). U nas si
muzeme piedstavit, Ze matetska Skolka nabizi rizné obohacujici aktivity a vstup déti zalezi na
rodi¢ich, ekonomické situaci rodin a ptipadné poctu mist. Aby matetska Skolka specialné
pfipravila napf. ,,krouzek* pro skupinu intelektoveé nadanych déti, tak to je spiSe vyjimecné.
Pti screeningu se vyuziva psychologickych a pedagogickych metod, napt. pozorovani
¢innosti ditéte ve standardni situaci, posuzovacich Skal chovani a projevi ditéte, analyzy
informaci o pfihlasenych détech k ti¢asti v edukacni nabidce, pro kterou je identifikace
provadéna a rozhovort. V této etapé se také vyuzivaji informace o piihlaseném ditéti, které se

ziskavaji pomoci dotaznikli od blizkych osob.

Druha etapa se pak predevsim opird o vysledky psychologickych metod, které jsou
détem predkladany a administrovany individualné, nejcastéji v pedagogicko-psychologickych
poradnach. Dusledné uplatiovany individudlni piistup ve druhé etapé je umoznén rovnéz tim,
ze do ni vstupuje mensi pocet déti nez do prvni etapy. Ve druhé etapé se tedy pracuje
vyhradné s individualnimi metodami a cely identifika¢ni proces se vyrazné individualizuje
(motivacni rozhovory, testy tvotfivého mysleni, individualni testy inteligence apod.).

V ptedskolnim véku se doporucuje pouzivat dvoustupnovou identifikacni strategii, ale v obou

stupnich jsou pochopitelné aplikovany metody individudlni.

Tento postup je pfiznacny pii vétsSim poctu zéjemct (déti) o vstup do dané edukacéni
nabidky, avSak u nas se v praxi s takto propracovanou strategii identifikace nadanych déti
v predskolnim véku nesetkame. Je potéSujici, ze alesponl ve vyzkumné roviné byly 1 u nas
realizovany nékteré vyzkumy, které se zabyvaly identifikaci nadanych déti raného véku
(Htibkova, 1993a, Cihounkov4, 2012). Na druhou stranu v praxi uplatiiovana snaha o
rozmanitou podporu vSech déti na urovni matetské Skoly, kterd je u nés rozsitena,
zabezpecuje rozvoj déti 1 kompenzaci deficitt déti v téch ptipadech, kdy rodina nejevi o dité
prili§ zajmu. Soucasné nedostatek matetskych Skol posiluje vyznam rodict v podpote

intelektového i osobnostniho rozvoje jejich ditéte.

U nas je vyjimecné vénovana systematicka a institucionalni pozornost identifikaci

intelektové nadanym détem v mateiské §kolce. Postup je takovy, Ze rodice nebo u¢itelky MS
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se souhlasem rodict, pokud dosli jakymkoli zpisobem k presvédceni, ze dite je kognitivné
akcelerovano nebo jinak vyjimecné, jsou s ditétem poslani na psychologické vysetieni do
poradny. V pfipad¢ potvrzeni nadéni poradnou je na konkrétni rodin€ a ucitelce jak budou
dale nadani rozvijet. Dité ma také v budoucnosti moznost nastoupit do zakladni skoly jako
nesestileté, pokud tento krok doporuci psycholog a v n€kterych ptipadech 1 détsky 1ékar (v
ptipadech dovrSeni Sesti let v lednu — ¢ervnu nasledujiciho roku). VétSinou je vSak intelektové
nadani odhaleno pfi vySetfeni ditéte, které bylo do pedagogicko-psychologické poradny

posléano z jinych davoda.

Pokud je ndam znamo, pouze v roce 1992 byl u nas experimentalné ovefen cely postup
identifikace predskolnich déti véetné néasledné realizace edukacni nabidky (Hiibkova,
Charvatova, 1991-93). O vysledcich bylo referovano a vysledky publikovany (Hiibkova,
1999a, 1999b, Hiibkova, Burdikova 2002). V posledni dobé¢ se také identifikaénimi metodami
uréenymi rodi¢im zabyva Cihounkova (2012). Casova naroénost, specifi¢nost identifikace
v ptipad¢ predSkolnich déti a zejména absence vhodnych dlouhodobéjsich rozvijejicich
programu pro tuto populaci déti pravdépodobné zplisobily, Ze tato tématika je stale u nds
v praxi neznama a poznatky pouze velmi sporadicky vyuzivany. Rovnéz metody uvadéné

dale nejsou vétSinou u nas ovefené a dostupné, ale mohou se stat inspiraci pro jejich tvorbu.

Klic¢ova otazka je kdo by mél realizovat proces identifikace. Podileji se na ném
predevsim rodice, ucitelky matetskych skol a psychologové v pedagogicko-psychologickych
poradnach. Pro kazdou tuto skupinu je piiznacné, ze pouziva jiné identifikacni ,,metody*.

V ptipad¢ vyhledavani nadanych déti v predskolnim véku se doporucuje zatazovat
psychologické a pedagogické metody. Soucasné€ se upozoriiuje na té€sny vztah obou skupin

metod a fakt, ze je obtizné v nékterych piipadech obé skupiny metod od sebe odd¢lit.

3.1. Identifikace nadani ditéte rodici

Rodice jsou nejcastéji inicidtory vySetieni nadani ditéte, u nds napt. v pedagogicko-
psychologickych poradnéch. Je to pochopitelné, protoze prave rodice, ktefi jsou s ditétem
nejcastéji, si vSimnou jeho riznych pokrocilych projevii. Nejvice se to tyka rozvoje intelektu,
ale také zvlastnosti, napt. v oblasti emoci. To, Ze rodice jsou schopni pomérné spolehliveé
rozpoznat nadani svého ditéte v predskolnim véku, potvrzuje fada zahrani¢nich vyzkumu

(napt. Louis, Lewis 1992). U nas tento fakt potvrdila Cihounkova (2012). V Jacobsové studii
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rozeznaly ucitelky v matetské Skole pouze 4,3 % nadanych déti, zatimco rodice déti ve stejné
skuping byli schopni identifikovat 61% svych nadanych déti (Jacobs, 1971, cit. podle
Cihounkova, 2012). Nevime v3ak z jaké definice autor vychazel, co povazoval za ,,nadani“.I
pies tato zjiSténi neni zcela jasny vliv stereotypnich pohleda na dévcata a chlapce, ktery mtze
byt v jednotlivych zemich rizné silny. Stereotypni pfisuzovani vyssi miry intelektu chlapcim
a vetsi miry trpélivosti a pile divkam se také mtize podilet na casto konstatovaném faktu, Ze je
identifikovano vice nadanych chlapcti nez divek, a to i1 v pfedSkolnim v&ku. Naopak L.M.
Terman na pocatku stoleti v USA zjistil, Ze se 1ze u dévcat pii vstupu do Skoly setkat

v pruméru s pulrocni vyvojovou akceleraci (Terman, 1925).

Dokud u nas existoval Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi v Praze,
pomérné znacna vyzkumna pozornost zde byla vénovana i nadanym piedSkolnim détem.
Institut informace o vyvoji téchto déti ziskaval prostiednictvim sit€ poraden. Jednim ze
souhrnnych zavéra prace této skupiny (Heider, Durmekova, Novotnd) bylo také konstatovani
o naprosto kli¢ové pozici rodi¢l v procesu identifikace, protoze Ti jako prvni iniciovali
vysetfeni ditéte v pedagogicko-psychologické poradné. J. Cihounkova (2012) ve své
disertacni praci pouzivala rodicovsky dotaznik PDCQ (Personality Development of the
Preschool Children Questionnaire). Cilem bylo ovéfit platnost tohoto dotazniku jakozto
screeningového nastroje pro identifikaci nadanych predskolnich déti rodici. Pokusila se
rovnéz ovetit vztah celkového vysledku rodicovského dotazniku PDPCQ 1 jeho jednotlivych
polozek s 1Q skory (celkového i dil¢ich vysledkit Woodcock-Johnsonovych test kognitivnich
schopnosti). Cilem jejiho vyzkumu bylo mimo jiné polozky dotazniku, které maji minimalni
rozliSovaci schopnosti, vyfadit a tim 1 dotaznik zkratit. Vysledkem studie je konstatovani, ze
dotaznik je validnim nastrojem a rozliSuje skupiny déti (nadané a méné nadané). Po
dopracovani se mize tento dotaznik stat vitanym néstrojem pro identifikaci nadanych

predskolnich déti.

Pro rodice je zakladni identifikacni metoda pozorovdni ditéte v rozmanitych situacich
a jejich soudy o nadani ditéte jsou poméerné velmi spolehlivé. V zahrani¢i se miizeme také
setkat s tim, ze jsou vytvareny pro rodice tzv. posuzovaci Skaly chovani ditéte predskolniho
veku, které obsahuji polozky ,,pokryvajici“ rozmanité projevy ditéte, u kterych bylo
vyzkumné doloZeno, zZe souviseji s nadanim ditéte. Usnadnuje se tim rozhodovani rodici,
pokud si nejsou jisti, o jaké projevy chovani ditéte se maji opirat. My jsme v minulosti

vytvorili obdobnou $kalu, ale neovetovali jsme ji na vétSim vzorku déti. Jeji rozpracovani

35



potom pievzaly mateiské Skolky v Koptivnici. Posuzovaci Skdly pro rodice déti predSkolniho

véku je tedy dal§i moznosti, kterou mohou rodi¢e vyuZzivat pii identifikaci.

Za vhodnou metodu povazujeme také ,.identifikacni ukoly*, které obsahuje kniha
Kraffta a Semke: Test nadani. Objevte siln¢ stranky svého ditéte. Praha: Euromedia Group,
k.s. — IKAR, 2003. Ukoly jsou sice uréeny pro déti mladsiho $kolniho véku, ale podle nasi
osobni zkuSenosti jsou nadané déti véku 5-6 let schopny fadu u nich vyborné fesit. Sestaveni
knihy podle jednotlivych kognitivnich oblasti vychazi z teorie inteligenci H. Gardnera (1999).
Tim také rodi¢lim poskytuje vhled do riznych oblasti intelektu jejich ditéte.

3.2. Identifikace nadani ditéte ucitelkami materskych Skol

Jestlize rodice vyuzivaji jako hlavni identifika¢ni metodu pozorovani, ucitelky
matefskych Skol maji k takovému tcelu $irsi rejstiik metod. Vkladem uciteld a pfinosem do

tohoto procesu je:
e MozZnost porovnavani projevt chovani ditéte s vrstevnickou skupinou.
e Moznost kompenzovat nezajem nékterych rodicli o rozvoj ditéte.
e Moznost vyuzit dalSich identifika¢nich metod.

Z pedagogickych metod je na prvnim misté u takto malych déti doporucovano
ptedevsim pozorovani ditéte v standardnich situacich a ¢innostech. Takto zadand metoda
pozorovani je povazovana za nejadekvatnéjsi identifikacni metodu pro tento vék déti. Dnes jiz
klasickymi tviirci souboru metod pro pozorovani ditéte v standardizovanych situacich
pii Cinnostech v rtiznych oblastech jsou Karnes a Shwedel (1982). Jedna se o Cinnosti
zameétené na oblast intelektu, fizeni-vedeni druhych, kreativity, védy, ¢teni, matematiky,
psychomotoriky a na uméleckou oblast. U kazdé oblasti je uveden jeden ukol, ktery ma dité
fesit, véetné potrebnych pomtcek k feseni, a jsou formulovana kritéria, kterd se uplatiuji pii
hodnoceni vykonavané ¢innosti ditétem. Vyhodou je, Ze kazdé dité¢ vykondva danou ¢innost
samostatné (pokud tkol nevyZzaduje jinak) a ucitelka ma moznost porovnani vykonli mezi
jednotlivymi détmi. Pokud tuto metodu pouziva ucitelka Casto, ziska velké zkuSenosti

s hodnocenim a citlivost na neobvyklost a zvlastnosti, které se pii plnéni kol vyskytly.

Z vyse uvedené baterie ukoll uvadime ty, které se vztahuji ke kognitivni oblasti. Neznamena
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to vSak, ze autofi tuto oblast preferuji (viz jejich seznam vysSe). Upraven oproti originalu je

rozsah hodnoticich $kal.

Oblast kreativity

Produkovéani a realizace origindlnich a neobvyklych napadi.
Ukol:

Dejte ditéti k dispozici malou figurku (postavicku) zvifete nebo strasidylka a
riznorody stavebni material - 5 druht v dostatecném mnozstvi (kostky, cihlicky, prkénka,
desticky, ktlky apod.). Vysvétlete ditéti, ze musime udélat néco proto, aby zvlastni zvitratko
neuteklo (nechceme, aby se mu néco stalo, chceme ho mit, chceme ho pozorovat, protoze se

nam libi apod.). Pozadejte dite, zda:

e vam muze fici, odkud asi toto zvlastni zvitatko pochézi, odkud je, a
e zda muze pro zvifatko postavit bezpe¢ny domov.

Kdyz dité néco postavi, feknéte mu, ze zviratko umi létat,..... hrabat.....plavat..... Zrat
drevo....... potiebuje hodné pit vody......... byt v teple. Po kazdé z téchto blizsich
charakteristik, kterou uvedete, dejte ditéti chvilku ¢asu a pozorujte, zda dité realizuje néjaké
modifikace ve své stavbé tak, aby vyhovélo vlastnostem zvitatka (uvadime maximaln¢ 3

vlastnosti).
Kritéria:
1) Zaujala dité tato aktivita ANO CASTECNE NE
2) Bylo dité schopno néco fici o ptivodu zviratka?
3) Byl prvni vytvoieny domov pro zvitatko néco vic nez jen
plot nebo ohradka?
4) Kolikrat bylo dité schopno upravit svou stavbu tak, aby
vyhovélo potiebadm zvitatka? Za kazdou zménu 1 bod,
(max. vSak 3 body)

5) Vyuzilo dit€ jinych materiali nez kostek? (alespon 2 dals§i druhy materialu)
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Oblast zkoumani (,,védy“)

Dovednost pozorovat
Ukol:

Dejte ditéti nddobku s vodou, o¢ni kapatko, list voskovaného papiru, list papirového
ubrousku a zvétSovaci sklo. Dejte ditéti prostor, aby si s témito vécmi hralo nejméné 5 minut.
Pak se ditéte zeptejte, co délalo a co vid€lo.

Kritéria:

1) Zaujal dité tento tikol nejméné na 3 minuty? ANO CASTECNE NE

2) Zdalo se vam, Ze dit¢ takova ¢innost bavi (tj. hovofilo o ni
napf. s jinym ditétem, projevovalo emoce — radost, udiv apod.)?

3) Zkoumalo dité jednotlivé ¢asti o¢niho kapatka a jak funguje?

4) Zkoumalo dit¢ uc¢inky vody na povoskovany papir, napi. posunovanim
kapek, porovnavanim kapek atd.?

5) Kladlo dité né&jaké otazky?

6) Bylo dité schopno popsat nebo ukazat, co délalo?

7) Bylo dité schopno fict, co se stalo s vodou, kdyz kapla
na povoskovany papir?

8) Bylo dit¢ schopno slovné vyjadrit rozdil mezi vlastnostmi
povoskovaného papiru a ubrousku, napt. ze voda dé€la na povoskovaném
papiru kapky, ale na ubrousku se vsakne?

9) Bylo dit¢ schopno popsat, co vidélo zvétSovacim sklem?

Intelektova oblast
Klasifika¢ni dovednosti
Ukol:

Dejte ditéti obalku obsahujici 18 vysttizenych tvart. Chvilku nechte dite, aby si
s nimi hrélo nebo aby si je prohlizelo. Potom ho pozadejte, aby roztiidilo vysttizky do skupin.
(Nerozumi-li pojmu rozttidit, mizete mu to ukazat tak, ze vezmete nékolik tuzek, pastelek a
per a udélate z nich tfi skupiny). Pak pozadejte dit¢, aby se pokusilo roztidit vystfizky. Kdyz
je dité hotovo, pozadejte je, aby vam vysvétlilo, podle ¢eho vystiizky tfidilo. Nakonec dité
pozadejte, aby vysttizky sefadilo jinak, jestli by to dokdzalo (mozné kritérium neuvadéjte,

napt. dle velikosti, tvaru apod.).
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Pomtcky:

2 zelené, Cervené a zluté trojiihelniky

2 zelené, Cervené a zluté Ctverce U kazdé barevné dvojice vzdy jeden
2 zelena, Cervena, zluta kolecka. maly a druhy velky tvar !!!

Kritéria:

1) Zaujala dit¢ tato ¢innost nejméné 3 minuty? ANO CASTECNE NE

2) Bylo dité schopno vytfidit vSechny vystiizky do skupin
na zaklad¢ jednoho kritéria? (napt. podle barvy, velikosti
apod.)

3) Bylo dité schopno sdélit jakych kritérii pouzilo?

4) Bylo dité schopné pouzit dalSiho jiného kritéria?

5) Bylo dité schopné spravné rozttidit vSechny vystiizky podle nového
kritéria?

6) Zkusilo dité roztiidit vystfizky kombinovanim 2 kritérii

(napf. barvu a velikost)

Zrakova diskriminace ditéte, schopnost cteni

Ukol:

Zahrajte si s ditétem hru, v niz bude k sobé tadit jednotliva slova. Ud¢€lejte velkou
tabulku s deviti stejnymi poli¢ky a do kazdého policka dejte jedno slovo. Zatad’te slova, o

kterych si myslite, ze je dit¢ zn4, a slova, o nichz si myslite, ze nezna.

pes sin rym
kluk ten vrak
mali zil kilo

Ukazte na jedno slovo po druhém a pozadejte dité, aby je piecetlo, pokud to dovede.
Pak dejte ditéti 18 malych karticek, které jsou zamichané, na nichZ budou napséna jednak
stejna slova a jednak slova liSici se pouze jednim pismenem. Pozadejte dité, aby karticky
polozilo na velkou tabulku ( nejprve naprosto stejna slova a potom slova ,,podobna‘).
Doporucuje se, aby u poloviny slov byl jejich vyznam détem znédm, u druhé poloviny nikoli.

Na 18 kartickach mohou byt napft. tato slova vytvarejici dvojice:
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pes, pas sin, san rym, dym

kluk, klus ten, tep vrak, vlak
mali, bali zil, zid kilo, kolo
Kritéria:
1. Bylo dité zaujato timto ukolem? ANO  CASTECNE NE

2. Dokazalo dité ptecist 3 slova z velké tabulky?

3. Dokézalo dité ptecist 6 slov z velké tabulky?

4. Dokazalo dit¢ nahlas precist nékteré ze slov jehoz
vyznam neznalo?

5. Dokézalo dité spravné ptifadil vSechna slova, ktera
ptecetlo?

6. Dokazalo dité spravné ptiradit slova stejna, pokud
se fidilo pouze zrakovou diskriminaci?
Kolik spravné ptiradilo?

7. Dokazalo dité spravné rozpoznat ,,podobna‘“ slova a
utvoftit z nich dvojice?

Kolik dvojic?

Pokud by byly pro v§echny tyto ukoly uvedenych autori (Karnes, Shwedel,1982)
vypracovany piesné vékové normy a normy pro kognitivné pokrocilé déti v ¢eské
populaci, staly by se pro ucitelky materskych $kol v praxi jisté vitanym nastrojem.
Takto je moZné z celou baterii 8 ikolii pracovat pouze vyzkumné a v praxi nemohou
bohuZzel slouzit pro ucely hodnoceni a identifikaci déti.

Protoze jsme s n¢kterymi t€mito ukoly pracovali a vyuzili je vyzkumné pfi plosné

identifikaci nadanych déti predSkolniho véku jiz v roce 1991, uvedeme k nim nekteré dalsi
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postiehy (Hiibkova, Charvatova, 1991). Tehdy se ploSna identifikace tykala jedné prazské
lokality, ve které se tehdy nachézelo 8 matetskych skol. Zamétovaly jsme se pouze na déti,
které navstévovaly posledni rok matefskou Skolu. V prvni fazi identifikaéniho procesu jsme
pouzily vysledky 2 posuzovacich §kal chovani déti (pro ucitelky a varianta pro rodice) a
rozhovorti o détech s ucitelkami a matkami. V druhé¢ identifikacni fazi (52 déti) byla pouzita
prave uloha na kreativitu, kterd je uvedena vyse (spolu s jinymi psychologickymi metodami).
Pti sledovani individualniho ukolu na kreativitu jsme zjistily velky rozsah strategii, které déti
pii feSeni mohou pouzivat. Napft. na co se soustied’uji (na stavebni material, na fantazijni
produkci o zvlastnim tvoru, na proces stavéni se slovnim doprodem, na neustalé dotazovani se
na tikol apod.). Siroka $kéla projevii se tykala rovnéZ motivace ditéte k fesent tikolu, od
odmitnuti az nemoznost dité od ¢innosti odtrhnout. Zjistily jsme rovnéz, Ze hodnoceni typu
(ano x ne) je velmi chudé, Ze je tieba Skalu rozsifit a doplnit plnéni kazdého ukolu o
poznamky vztahujici se napt. ke zvlastnostem realizace ukoli ditéte a k zaznamenavani vSech
otazek, které dité pfi jeho plnéni kladlo. Se zvySujicim se poctem realizaci dané¢ho tkolu se
ziskava také jistota v hodnoceni a bezpecné se rozpozna vyjimecna realizace ukolu ditéte od
bézné nebo ledabylé. Pfi hodnoceni je rovnéz tieba velmi peclivé zohlednovat vek ditéte,

protoze jak jsme zjistily, ukoly nejvice oslovuji déti od péti let.

Experimentalné jsem jiz sama zkousela realizovat jiny ukol na socialni oblast, nez
ktery baterie obsahuje, ukol, ktery by nebyl tolik ¢asové narocny. Pouzila jsem v tomto
ptipad¢ znamy ukol s ndzvem Stavba, ktery spociva ve spolecné stavbé mostu vzdy dvou déti,
a to z dostate¢ného mnozstvi kostek, jejichz pocet byl pro v§echny dvojice déti stejny. Pti
plnéni tkolu jsem odhalila rovnéz fadu moznych strategii, které déti k jeho splnéni pouzivaly;
od nulové vzajemné spoluprace pfti stavbé, ptes velmi jednoduchou spolupraci az po piedem
promysleny a nahlas verbalizovany postup se snahou uplatnit i esteticka hlediska.
Prostfednictvim tohoto ukolu ziskame vhled do komunikacnich dovednosti ditéte, ale také do

miry kooperace, které je dité jiz schopno.

Domnivame se, Ze vysledky téchto a obdobnych metod jsou pii angazovaném a
pozorném sledovani ditéte pfi ¢innosti velmi piinosné a ptinéseji relativné rychle i podrobné
informace o ditéti, které bychom obtizn¢€ zjistovali jinym zptisobem. V soucasné dobé se
pokousime prostiednictvim bakalafskych praci nékteré vyse uvedené tkoly ovéfovat v praxi.

Zduaraziiujeme opét, ze se metody pozorovani ve standardnich situacich i ndsledné uvadeéné
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posuzovaci Skaly nezamétuji pouze na kognitivni oblast, jak by se z vybéru mohlo zdat. Ob¢

metody rovnéz slouzi k postihnuti silnych stranek osobnosti ditéte v dalSich oblastech.

Posuzovaci Skaly chovani ditéte 1ze zatadit mezi pedagogické metody. Posuzovatelé
jsou v tomto pripade ucitelky matetskych skol. Hodnoti obvyklé zpiisoby chovéani nebo
projevy ditéte v Sirokém spektru oblasti, v ptipadé predskolnich déti nejcastéji na tfistupiiové
Skale. Piikladem polozek, se kterymi se mize ucitelka déti matei'ské Skoly setkat v téchto

Skalach mohou byt napt.:
ziidka nekdy casto
¢ Je nekonformni, neboji se lisit od ostatnich déti.
e Je vnimavé k hudebnimu rytmu, na zménu tempa
hudby reaguje zménou pohybu téla.
e Raédo si prohlizi riizné encyklopedie.

I kdyz $kal pro posuzovani nadani déti je daleko vice vytvoreno pro Skolni déti,

existuji 1 pro malé déti.

Jak jsme jiz uvedli, pokusila jsem se asi pted 15 lety vytvofit jednoduchou skélu pro
ucitelky matetskych Skol. Tato Skala byla ptfevedena v Kopftivnici do elektronické podoby,
ovérovana, doplnéna instrukci a zacala se uzivat s dal§imi vytvofenymi pracovnimi listy

v Kopfivnici pfi hodnoceni déti. Celkem tehdy obsahovala 22 polozek, napf.:
e Dovede si zavazat tkanicky.
e Dovede psat tiskacim pismem riizna slova (ne pouze své jméno).
e Dit¢ je schopno precist celou vétu nebo alespoii jednotliva slova.
e Pfi hie vymysli stale néco nového.
e Pfedvida mozny zavér vypraveéni.

(Hodnoceni se realizuje na Skale ziidka, obcas, Casto, téméz vzdy.)
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V zahranici jsou tyto Skaly hojn¢ vyuzivané, znamé jsou napi. $kaly Silvermannové —
Characteristic of Giftedness Scale (1993). Tyto skaly mohou vypliovat ucitelky i rodice. Pti
hodnoceni se pouziva skala obsahujici moznosti nesouhlasi, nevim, souhlasi, naprosto
souhlasi. Dotazy v ni jsou zaméfeny na obvykle sledované oblasti (kognitivni, emoc¢ni,
socialni a dale smétuji k ovladani trivia). Podrobnosti o této Skale mize Ctenai brzy ziskat,

protoze se piipravuje Cesky pieklad.

Cihounkova (2012) uvadi i zahraniéni §kalu Gifted Rating Scales (GRS) z roku 2003
autorti Pfeiffera a Jarosewiche, kterda ma i formu pro piedskolni déti (GRS-P). Ta obsahuje
celkem 60 polozek rozdélenych do péti skal (intelektové schopnosti, akademické schopnosti,

kreativita, um¢lecké nadani, motivace).

Uvedené skaly zamétuji pozornost ucitelek na ty charakteristiky a projevy ditéte, které
jsou u nadanych dan¢ho veéku frekventované. Napomahaji tak zptesnénit obsah pojmu nadani

a nadany, ktery mlize byt vniman, zejména v predskolnim veéku, velmi vagné.

Dulezitymi informacemi jsou také udaje o Gcastich a umisténich ditéte v riiznych
soutéZich, které jsou pro deti tohoto véku realizovany v matetské Skole nebo v dané lokalité.

Mohou svédc¢it o rodicim se zajmu ditéte o urcitou oblast.

3.3. Identifikace nadanych psychology

Ucast psychologa pii identifikaci nadanych déti predskolniho véku je nutnd, protoze
v tomto vékovém obdobi je nejcharakteristi¢téjSim znakem nadani akcelerovany vyvoj. Ten
se Casto projevuje prave v kognitivni oblasti a je demonstrovan napt. schopnosti ¢ist pred
nastupem do skoly. Celkovou tiroven kognitivniho vyvoje pak posuzuje détsky psycholog

nejcastéji v pedagogicko-psychologické poradné.

Pti hodnoceni kognitivniho vyvoje jsou uzivany psychologické metody, v tomto véku
individualni testy inteligence. Zejména u téchto testli se doporucuje jejich obezietné
pouzivani a obezietna interpretace zjisténych vysledka (Volker, Guarnaccia, Scardapane,
1999). Je tfeba si stale uvédomovat, ze predikce na zakladé vysledku testu inteligence v tomto
veku je velmi pravdépodobnostni, protoze na vyvoj ditéte bude ptsobit fada dalsich faktorti.
Navic je zndmo, Ze hodnota IQ v obdobi mlads$iho Skolniho véku neni stabilni. Stranou

ponechavame diskuse kritizujici chapani nadani pouze jako vysokého stupné rozvoje
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kognitivnich schopnosti. V piipadé predskolniho véku se pozornost soustied’uje na
intelektovou a kreativni oblast, protoze v tomto véku lze mluvit jen zcela vyjimecné o
zajmech ditéte a o jeho mimotadnych vykonech v riznych oblastech jak je tomu u starSich

déti.

Z testu inteligence, ktery se v tomto véku zacal nedavno pouzivat, mtizeme uvést napf.
SONR (2,5 — 7 let), ktery je nizozemskym diagnostickym nastrojem, ktery se vytvarel dlouhé
obdobi. Autorem je J. Th. Snijders (Tellegen, Laros, Heider, 2008). Test je pouze neverbalni a
obsahuje celkem Sest subtestii. Dil¢i skore, které je mozné ziskat je performacni a usudkové.
Co je podstatné je fakt, ze se jedna o test fluidni inteligence a tudiz je nezavisly na znalostech
a verbalnich dovednostech ditéte. Déle je to rovnéz individudalni test inteligence WJ-IE
(Woodcock-Johnson International Edition). Ten uvoznuje ziskat vhled do individualniho
rastu schopnosti a umoznuje odhaleni silnych stranek ditéte 1 jeho problémd, nikoliv tedy
pouze zjisténi jeho 1Q. Prostfednictvim tohoto testu tedy zjistujeme aktualni vykon ditéte,
ktery muze poukazovat na na vyrazné rozumoveé nadani: verbalni schopnosti, schopnosti
mysleni, pamét’ pro jména, prostorové vztahy, zvukové vzorce, kvantitativni usuzovani,
kognitivni efektivnost, vizudlni porovnavani, obracené Ciselné fady a celkové intelektové

schopnosti (Woodcock, Johnson, 1989).

Problémem je nedostatek verbalniho standardizovaného testu kreativity. Ten se sice
ptipravuje v NUV Praha, ale do jeho b&zného uzivéni je jeté daleko. Mame zatim moznost
uzivat figurdlniho testu tvorivého mysleni J. P. Torrance (JurCova, 1984). Ten je sice u nas
standardirovan na vék déti v 6 - 8. tfidé, presto je ho mozno uZzit orientacné i u déti
piedskolniho véku, pokud administrator mél moznost ziskat v pritbéhu prace s nim
zkuSenosti s touto populaci déti a vytvoril si vlastni kategorizaci namétii déti predsSkolniho
véku (zejména u druhého ukolu tohoto testu Netplné figury). Pti pouziti tohoto druhého
ukolu je Casté, ze déti dokresli netiplnou figuru velmi neuméle, dulezity je verbalizovany
namét (obrazek), ktery by dité chtélo z netiplné figury dokreslit. Je mozné pouzit i Urbanitv
test kreativity, ktery je rovnéz figurélni jako test J.P. Torrance. V této souvislosti je tieba
pfipomenout, Ze i v tomto vékovém obdobi je tfeba mit na zieteli problémy téchto testt,
jakymi jsou zastaravani kategoriza¢niho systému pii hodnoceni, situace, kdy administrator
rozhoduje o hodnoceni napft. originality sdm, bez opory v manualu, a rozdily, které se mohou

pozd¢ji objevovat mezi kreativitou v zivoté a kreativitou v tzv. laboratornich podminkach.
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Rozhovor s ditétem a rovnéZ s rodici o projevech ditéte, o divodech, které je piivedli
do pedagogicko-psychologické poradny, je samoziejmosti. Je ziejmé, Ze prace

s psychologickymi metodami je uréena vyhradné psychologiim.

Neékdy lze zaradit i Zkousku znalosti predskolnich déti, coz je starSi metoda
(Matgjcek, Vagnerova 1976), ale jeji vyuziti pii identifikaci je omezené. Zarazeni je adekvatni
v ptipad¢ velké diskrepance mezi zjisSténym intelektem ditéte a jeho znalostmi okolniho svéta.
To by mohlo svédcit o vychovném zanedbavani ditéte. V téchto ptipadech se setkdme s tim,
Ze iniciatorem vysetfeni ditéte v pedagogicko-psychologické poradné je spiSe mateiska Skola
a rodice jsou v tomto smeéru pasivni. Obdobnou metodu zjist'ujici Znalosti predskolnich déti
(pro pokrocilé) vsak, u nas nemame k dispozici. Od rodict mtize pedagogicko-
psychologické poradna rovnéz vyzadovat vyplnéni podrobného dotazniku, jehoz polozky se

vztahuji k dosavadnimu somatickému, psychickému a socidlnimu vyvoji ditéte.

Obecnou zasadou pro identifikaci v mladSim véku je vychazet pti zavérecném
hodnoceni z vice metod a z dalSich informaci, které umoziuji ziskat co nejkomplexné&;jsi
pohled na dité. Snahou takeé je vytvorit Standardy komplexniho vySetfeni mimotadného
nadani v pedagogicko-psychologickych poradnach, které by se u nas mely dodrzovat. Touto

otazkou se nyni zabyva Nérodni Gstav pro vzdélavani v Praze, napt. S. Durmekova.

Osobami, které participuji na identifikaci jsou tedy rodice , ucitelky matei'skych skol,
psychologové v pedagogicko-psychologickych poradnach a v nékterych piipadech rovnéz
pediatii. Pohled na dité od vice osob zajiStuje véEtsi objektivitu zavérecného soudu.
Zduaraziujeme, ze kdyZ mame piipravenou specialni edukacni rozvijejici nabidku vytvorenou
pro tuto skupinu déti a déti do ni nasledné vstupuji, nabyva identifikace sviij pravy smysl.
Jinak Ize vysledki identifikace pouzit v poradenské praci s ditétem nebo v budoucnosti pii

vstupu ditéte do skoly.

U nas je obvykly postup nasledujici: pokud se rodi¢e nebo ucitelky domnivaji, Ze je
dit€ vyvojove akcelerovano a kognitivné velmi zralé, mohou objednat dité na vysetfeni do
piislusné pedagogicko-psychologické poradny, kde je pozornost vénovana intelektu ditcte,
tvofivosti, osobnostnim charakteristikdm a je realizovan rozhovor s rodi¢i i dit€tem. Pokud je
potvrzeno mimoiadné nadani, ditéti mlze byt po dohodé€ s rodici stanoven dalsi vychovny

postup, doporucena vhodna skola a uvazovat Ize i o nastupu do Skoly pfed dovrSenim Sesti let.
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V soucasné psychologické 1 pedagogicke literatuie se miizeme setkat s informacemi o
dynamické diagnostice a intervenci i na trovni piedskolniho vé€ku. Dynamicka diagnostika je
nejen uzce propojena s intervenci a akcentuje tak ob¢ stranky poradenského procesu, ale
akcentuje také nutnost zpétné vazby pii stimulovani rozvoje u¢ebniho potencialu ditéte. I na
této vékove urovni se setkavame se zmeénou tradi¢niho paradigmatu v pedagogicko-
psychologické diagnostice a intervenci déti. Na zaklad¢ shrnuti novych myslenek

zahrani¢nich autortii v této oblasti Zelinkova (2001) uvadi tyto posuny, ke kterym doslo:
¢ Od konstantniho vnimani jedince ke zdlraznéni vyvoje;

e (Od typizace, klasifikace, porovnani k individualnim popisim a vnimani jedince ve
vyvoji;
e (d testl a jejich interpretace k posuzovani soucasného stavu a hledani cesty vpied;

e Od otazek: Co neumi? Kde selhava? K otazkam: Co umi dobte? Co jesté neumi? Jak
je tfeba zorganitovat dalsi kroky? Jak zménit podminky, aby mohl podavat lepsi

vykon? (Zelinkova, 2001).

Tyto posuny odpovidaji i myslence identifikace a adekvatni podpory détem, které

tradi¢né oznacujeme jako nadané, a to jiz od Grovné piedskolniho veku.
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IV. Rozvijeni nadani v predSkolnim véku

Vyhledavéani nadaného ditéte, at’ bylo provedeno v kterémkoli jeho véku a jakymikoli
metodami a strategii, se miji svym cilem, jestlize po tomto kroku nenasleduje Zadna
krokem je nasledné poskytnuta moznost nadani rozvijet. Jestlize rodice ditéte maji v téchto
procesech nezastupitelné misto, psychologové nejvice participuji pii vyhledavani nadanych

piedskolniho véku, pedagogové maji zase své pevné misto v rozvijeni nadani ditéte.

Zajimavé je, ze vétSina lidi nic nenamité proti problematice nadani do chvile nez zjisti,
ze by se urcitému poctu déti melo poskytovat néco jiného nez ostatnim. Tento postoj fady
odbornikti a vefejnosti je vyrazny ve vztahu k vzdélavaci a jiné podpote nadanych déti
Skolniho véku. V piipadé takové podpory predSkolnich déti neni tento postoj tolik vyhranény.
Velkou vyhodou totiz je, ze vétSinu tkoll, her a rozvijejicich metod, kterou pouzivame u
nadanych déti, 1ze vyuzit v praci se vSemi détmi, ¢asto v modifikované nebo leh¢i varianté.
Druhou ptednosti také je, Ze rozvijejici metody jsou v tomto obdobi zaméfeny velice globalné
a nikoli specialné, jako tomu je napt. ve starSim Skolnim véku. Znamena to, ze jejich cilem je
piredevsim rozSifovat a obohacovat znalosti a rozvijet dovednosti ditéte v oblastech, které
déti mohou pozdéji vyuzit v kterémkoli druhu nadani (matematické, vytvarné, hudebni,
pohybové atd.). Mame ptitom na mysli nejen rozvijeji silnych stranek ditéte, ale Casto se
pritom stimuluje rozvoj jeho ,,slabin‘. Znamena to, Ze se napfi. soustied’ujeme na rozvoj
socidlnich dovednosti nebo na emocionalni rozvoj ditéte. Na rozvijeni socidlnich dovednosti
déti se soustied’ujeme z preventivnich diivodi, protoze pravé v této oblasti se u nadanych v
pozd¢jsim véku zjist'uje nejvice problémi. Rozvoj emoci mé zase vést k harmonizaci
osobnosti, protoze se velmi Casto u téchto déti vyskytuje rozdil mezi urovni intelektového a

emocionalniho vyvoje.

4. 1. Zakladni principy prace s nadanymi détmi

Ma-l1i byt naSe prace s nadanymi predskolnimi détmi efektivni a uspesna, je tieba se
nejprve zamyslet nad nékterymi zpisoby komunikace s nadanymi détmi a nad dodrzovanim

urcitych obecnéjsich pravidel, ktera se tykaji prace s nadanymi.
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Neautoritativni komunikace

Pti praci s nadanymi détmi predSkolniho véku se opakované ukazalo, Ze tyto déti jsou
velmi citlivé na zplisob komunikace, ktery s nimi dospéli vedou. Obtizné se ptizptisobuji
autoritativnimu jednani a chovani jak rodict tak ucitelek matetskych skol. Jejich
,vzdorovitost* vici autoritdm velmi ¢asto mizi v okamziku, kdy dospély ditéti umoziuje
vyjadfovat pochybnosti nebo kritiku a poskytuje ditéti ¢as na pfemysleni a diskusi. Tyto déti
také preferuji pfirozenou komunikaci bez prehnané ,,didakti¢nosti“ a ,,pfeslazenosti. Rovnéz
zvySovani hlasu vétSinou nepodporuje nasi autoritu do té miry jak bychom si ptali. Nadané
déti také velmi rychle rozpoznaji predstirani v komunikaci a posttehnou umysl
,manipulovat® s jeho chovanim. Pokud se tyka vzajemné komunikace déti, je tfeba tuto
komunikaci podporovat a podnécovat zejména v situacich, které umoziuji spolupraci.
Soucasné je tieba sledovat, zda se pfi praci se skupinou déti ucitelka nezamétuje pouze na ty
nejaktivnéj$i a nekomunikuje daleko Castéji pouze s nimi nez s ostatnimi. Nadané déti se

vyskytuji i mezi tichymi a nenapadnymi, a proto je tieba povzbuzovat i takové.
Pozorné naslouchdani

Komunikace je sou¢asti bézné interakce mezi lidmi. Z vlastni zkuSenosti vSak vime, ze
se dialog Casto stava monologem. Mnoho dospélych radéji mluvi, ale neumi naslouchat tomu,
co fika jeho partner. S timto jevem se bohuZzel také setkavame pifi komunikaci s détmi. To, Ze
druhému pozorné naslouchame, ddvame najevo nejen celym svym postojem a chovanim, ale i
formulacemi otazek, které klademe. Velmi dulezité je naptiklad povzbuzovani, ¢imz
projevujeme zajem o to, co dité fika, a umoznuje tim i dalsi pokra¢ovani v rozhovoru.
Nevyslovujeme nesouhlas s tim, co dité fikd, dokud se nedozvime o celé zalezitosti daleko
vice. Rovnéz tam, kde ndm neni néco jasné, klademe otazky, abychom ziskali vice informaci.
Objasriovani je také soucasti pozorného naslouchéni, protoze kladenim objasiiujicich otazek
mimo jiné signalizujeme svlij zajem o predmeét hovoru a soucasné tak ditéti pomahame ujasnit
si rizné mozné pohledy na danou véc. Tim, Ze se pokusime parafrdazovat a shrnout hlavni
obsah toho, co dité fikalo, ukazujeme, Ze ditéti rozumime, a vytvaiime tak zaklad pro mozné
pokracovani rozhovoru. Zvlasté nadané déti mohou mit velmi intenzivni potfebu sdélovat své
napady a myslenky. Pokud se opakované¢ stava, ze nenajdou ,,partnera‘ pro rozhovor o téchto
napadech, a to ani doma ani v mateiské Skolce, neni divu, ze se stahuji do sebe a vznika tak

ree
1

zarodek pro jejich pozd€lsi socidlni izolaci. Rovnéz rychlé ,,odbyti“ ditéte, kdyz ma potiebu
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néco sdé€lovat, naptiklad pro nedostatek ¢asu nebo momentalné neptiznivou situaci pro
rozhovor, miiZe Gstit v podobné problémy v budoucnosti. Je proto vhodné se s ditétem
dohodnout na pozdéjsi, ne pfili§ vzdalenou dobu, kdy bude mozné nerusSené€ rozhovor

realizovat.
Respektovat specifika Cinnosti ditéte

Pokud pracujeme se skupinou déti predpokladame, Ze nase pokyny sleduji vSechny
déti a zacastni se Cinnosti a aktivit, které jsme pro né pfipravili. Z rozhovori s ucitelkami
mateiskych skol vime, ze neradi vidi, kdyz n¢které dité¢ odmita zacastnit se her nebo téchto
¢innosti. Tuto situaci si nékteré, zejména mladsi, ucitelky interpretuji nejcasteji dvojim
zpusobem. Bud’ maji pocit, Ze selhavaji, Ze nemaji dostatecnou autoritu u déti a ze chyba je na
jejich strané, nebo povazuji déti, které se takto projevuji, za vzdorovité, rozmazlené a
neposlusné. S nartstajici zkuSenosti jsou vSak tyto krajni interpretace vzacnéjsi. S timto
chovanim déti se pravé miizeme setkat u déti nadanych. Pti¢iny mohou byt velmi
jednoduché. Dité se usilovné zabyva jinou ¢innosti, kterou je plné zaujato, a chce pfijit na
kloub problému, ktery momentalné fesi. Nechce prosté prerusit ¢innost, kterou prave
vykonava, protoze na ni nachazi stdle mnoho zajimavych detailti. Zaujeti ukolem je pro
nadané déti velmi typické véetné jejich neochoty a projevované nelibosti, je-1i pozadovana
zména Cinnosti, pokud se podle nich nevycerpaly vSechny jeji moznosti. Tyto projevy se
objevuji zejména u déti, které bychom mohli nazvat jako ,,badatele®. V téchto ptipadech je
vhodné nechat dit¢ dokoncit ¢innost, kterou je zaujato, a zacit s ostatnimi planovanou ¢innost,
protoze zvédavost dité pfiméje ptipojit se za chvilku k ostatnim. Bylo by vS§ak vhodné se také
zamyslet nad tim, zda odmitani ¢innosti nemiZze pramenit z toho, zZe nabizena ¢innost je pro
nadan¢ dité priliS lehka. Jestlize dit¢ opakované ziskalo tuto zkuSenost, odmita tyto ¢innosti
prosté proto, ze ho nudi. Tento diivod je u nadanych déti velmi pravdépodobny. Navic je v
nékterych okamzicich ptirozené, Ze dité prosté¢ nema chut’ néco délat. Divodem muze byt

jeho tnava, blizici se nemoc, udalost v rodiné, ktera dité rozrusila, atp.
Prostor pro prezentaci ditéte

Kazdé dité ma pottebu ukazat, co jiz dovede a co se naucilo. Proto by mély vSechny

mit prostor pro piedvedeni svych vytvort a projeveni svych nézorii a napadi. U nadanych déti

wewvr

prostiedkem pozitivné ovliviiujicim vyvoj osobnost nadaného ditéte v socialni a emocionalni
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oblasti. Sociadlni a emocionalni vyvoj nadanych déti byva Casto uvadeén jako problémovy.
Jestlize vSak je od utlého v€ku pozornost vénovana prezentaci ditéte a jeho vytvortim, dité
byvy soucasné korigovano i tim, Ze je mu nastavovano ,,socidlni zrcadlo®. Napf. je-li nadané
dit¢ ve skupiné siln¢ dominantni a ma tendenci dirigovat ostatni, mame moznost pfi
prezentaci prace nadaného ditéte upozornit na urcita uskali jeho prace nebo slabiny a
neopomenout vyzdvihnout praci ostatnich déti s cilem vyvazovat jeho silnou sebediivéru
hodnotou praci ostatnich. Tichym a nepribojnym nadanym détem zase naopak moznost
prezentovat své vytvory a napady pomaha ziskévat pottebnou sebedtivéru a respekt ostatnich.
Smyslem je vést déti k poznéni, Ze kazdy ma své silné a slabé stranky, kazdy mtze v nécem
vynikat a v né¢em byt horsi. [ kdyz déti v tomto véku nemohou jeste racionalné tuto
skute¢nost zpracovat, mohou ji prozivat a ziskavat zakladni socidlni dovednosti a respekt k

¢innostem druhych.
Provadeét spolecné hodnoceni éinnosti

Je to dalsi zptsob, kterym poskytujeme détem prostor pro moznost vyjadieni nazora a
pocitl k tomu, co praveé délaly. Ucitelky tim mohou ziskat cennou zpétnou vazbu a korigovat
své dalsi zdmery pro ¢innosti déti. Obcas totiz miizeme zjistit, Ze to, co se libi ndm a co
povaZujeme za zajimavé pro déti, ony tak viilbec nevnimaji a naopak. O né¢em mizeme byt
presvédceni, Ze se détem nebude vibec libit, a opak je pravdou. Pti spoleném hodnoceni
toho, co a jak déti délaly se dozvime piekvapivé souvislosti véetné namétl na zlepSeni. Je-li
spolecné hodnoceni realizovano pravidelné, dochézi také ke kultivaci feCového projevu déti.
Provadéni spolecného hodnoceni ¢innosti uizce navazuje na vyse uvedené, protoze muze byt
soucasti prezentace dovednosti a napadii déti. Neni tieba pfipominat, Ze pfi hodnoceni
¢innosti neni vhodné orientace na chyby déti. Naopak bychom méli hodné chvalit to, co se
détem povedlo a nehledat v prvé fad¢ nedostatky. Spolecna diskuse a hodnoceni ¢innosti se
nam ukézala jako pfinosna pfi praci s nadanymi détmi zejména proto, ze je pfipravuje ke
komunikaci s ostatnimi, k nutnosti vyjednavani, k presnému formulovéni a k respektovani

nazoru ostatnich.

4. 2. Moznosti rozvijeni nadanych déti predSkolniho véku v materské Skole

V soucasné dob¢ prevlada ve vzdélavani a vychove déti trend k integraci, tj.

nevylucovat ani nadané déti z kolektivu ostatnich. Vzdé€lavaci programy (edukacéni nabidky),
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které se v tomto pripad¢ vyuzivaji znamenaji, ze nasim cikem je pfedevsim respektovani
specifickych vzdélavacich potieb téchto déti. Zejména obohacujici programy, tj. rozSifovant,
obohacovani, prohlubovani znalosti a dovednosti ditéte, jsou vhodné pro aplikaci v
predskolnim véku, protoze stimuluji rozvoj osobnosti déti a nikoliv jen urcité specialni
schopnosti. Nadanym détem navic poskytuji moznost uspokojit jejich intenzivnéjsi poznéavaci
potieby, a vyhovuji jejich €asto rychlejSimu u¢ebnimu tempu. Maji byt zaméteny velice
globalné a Siroce také proto, Ze tim mame lep$i moznost uspokojovat i zvidavost déti. Jaké

mame v matei'ské Skole moznosti pfi rozvijeni nadani déti?

Mame-li v umyslu se systematicky vénovat rozvoji nadanych déti, je efektivné;jsi,
jestlize si pfipravime na urcitou dostate¢né dlouhou dobu (ptl roku, cely Skolni rok) vybér
rozvijejicich metod a tkolii pro rizné oblasti véetné jejich modifikaci a sledu postupného
nasazeni v celém ,,programu — kurzu“. Cést samostatného uceleného programu k rozvijeni
kreativity nadanych déti, ktery jsme s kolegyni vypracovaly, byl ¢aste¢né publikovan
(Htibkova, Burdikova, 2002). Program je pojimany jako promysleny, uceleny a dlouhodobé
realizovany postup pfi praci s détmi, jehoZz cilem je rozvijet jejich osobnost a potencial.

Zejména takovy program je idedlni realizovat v mateiské Skole.

Jinou moznosti, kterd vSak neni z hlediska rozvoje nadanych déti tolik efektivni, je
nasazovat riizné tkoly pfilezitostné v situacich, kdy zbyva v rezimu dne ¢as. V obou
piipadech si ucitelky mohou vybrat, jak pti tvorbé programu tak pii ptilezitostném feseni
situace, z celé fady ukolu a her, které jsou dnes jiz pro piedskolni vék bézné k dispozici.
Ucitelka si tak soucasné mize vybrat ty tikoly, jejichzZ realizace je mozna v podminkach
jejich mateiské skoly. Dostupné publikace na nasem trhu predstavuji urcity ,,zasobnik®, ze
kterého je mozno vybirat, nechat se inspirovat, rozpracovat a sestavit program pro nadané.

Nékteré tikoly mohou byt uréené pro starsi vek, ale mame zkuSenost, Ze jejich modifikace

umoznuje pouziti také v predskolnim véku (Armstrong, 2011; Sinister, 2011).

4. 2. 1. Principy tvorby rozvijejiciho programu pro nadané

V tvodu této ¢asti upozoriujeme, Ze pojem ,,program‘ zde uzivame zna¢né Siroce, a to
pro oznaceni celé fady edukacnich ptilezitosti a aktivit ur¢enych pro tuto populaci déti. V
n¢kterych piipadech je ho mozné nahradit ¢eskym ekvivalentem, ten vS§ak ma vétSinou uzsi

vyznam. V nasledujicim textu ho uzivame ve stejném vyznamu jako anglicky psana literatura
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v tomto oboru. Oznacuje komplexni, promysleny postup pfi praci s nadanym ditétem a

metody pouzité k rozvijeni osobnosti a jejich komponent.

V soucasné dobé& v zahrani€i i u nds prevlada pti vychové a vzdélavani nadanych uziti
specidlnich obohacujicich programi (napi. v podobé individualnich vzdélavacich plani nebo
skupinovych programt). Tyto obohacujici programy, které jsou rovnéz vhodné pro aplikaci v
predskolnim véku, rozsifuji vSeobecny rozhled déti nebo prohlubuji jejich dosavadni znalosti
v riznych oblastech, stimuluji rozvoj osobnosti a dovednosti nadanych déti. Détem poskytuji
uspokojeni jejich intenzivnéjsich potieb, vyhovuji jejich casto rychlejsimu u¢ebnimu tempu a
hlubs$im nebo neobvyklym zajmtm. Jsou, jak jsme jiz uvadéli, vétSinou zamétrené globalné a
nikoliv uzce, specidlné€, protoze maji stimulovat rozvoj celého potencidlu osobnosti ditéte a
nikoliv napf. pouze pohybové dovednosti ditéte. Mame-li v imyslu vénovat se rozvoji
nadanych déti, je efektivnéjsi, jestlize si pro né pfipravime fadu rozvijejicich metod pro rizné
oblasti a stfidame jejich nasazeni. Témto ¢innostem se vénujeme piiblizné¢ dvé dopoledne v
tydnu, snazime se od déti ziskat zpétnou vazbu a vracime se k nim, ovSem na vyss$i trovni
obtiznosti. Variujeme jejich obtiznost a pfistupujeme velmi pruzné a tvofivym zptsobem k
upravam programu. Program pro nadané v zadném ptipad¢ neni pevnym, jednou pro vzdy
danym sledem ¢innosti, ktery je nutno bezpodminecné dodrzet. Naopak upravy a zasahy jsou
casto nutné, nebot’ vyplyvaji z realné konkrétni situace ve tfidé a konkrétniho slozeni
individualit v détské skupiné. Pti realizaci programu se ndm osvédcilo rozclenit cely program
do ti Casti: adaptacéni Cdst - jejim cilem byla adaptace na situaci, zklidnéni déti a pfiprava na
hlavni ¢innosti (postupné si ziskala oblibu i desetiminutové standardizovana relaxac¢ni
instrukce na magnetofonové kazete), hlavni cast, - v které uplatiiujeme vybrané metody a
aktivity, a hodnotici ¢ast, - jejimz cilem je ziskat informace od déti, jaké mély problémy v
jednotlivych ukolech, co by chtély zlepsit, v ¢em by chtély pokracovat atp. Nezastirame, ze
tento postup je pro ucitelku ¢asove narocny na piipravu a vyzaduje od ni vynalozeni zna¢ného

usili v pfipravné i realizacni fazi.

4. 2. 2. Vybér ukoli pro nadané

Pti vybéru konkrétnich ukolll pro nadané déti, at’ uz je chceme zatadit do
piipravovaného programu nebo pouzit ptilezitostn¢, bychom si méli v§imat n€kolika véci. Ne

vSechny ukoly totiz maji u nadanych déti rozvojetvorny efekt, nékteré zase mohou byt pro né
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piilis jednoduché a jiné neposkytuji moznosti pro variabilitu jejich obtiznosti. Stale musime

mit na mysli, ze budeme pravdépodobné pracovat s celou détskou skupinou, v niz jen nékolik

vvvvvv

wvewv s

Uz na zacatku jsme se zminili, ze pro déti predskolniho a mladSiho Skolniho véku je
vhodnéjsi uvazovat o globalnéji zamétenych edukacnich nabidkéach nez o nabidkach specialné
zaméienych na urcitou oblast. Totéz plati 1 o jednotlivych ukolech, ze kterych budeme
vytvaret program nebo které pouzijeme piilezitostné. Konkrétné to znamena, Ze pii vybéru
preferujeme takové ulohy, které ,,zasahuji* vice oblasti osobnosti, ne pouze napt. pohybové
schopnosti, intelektové schopnosti nebo socialni dovednosti. Ukol, ktery vyhovuje tomuto
pozadavku, vede ke kultivaci nejen celého spektra schopnosti, ale dotyka se kultivace
osobnosti ditéte. Je pravda, ze mnohdy mutize byt obtizné toto u konkrétnich tikola urcit. Neni
tieba se nutit k jednoznacnému zarazeni a nékdy to ani nebude mozné. Prvnim voditkem nam
muze byt zatazeni tohoto tkolu v knize nebo piirucce, ze které vybirdme. VéEtSinou obtizné
zaraditelné ulohy jsou ty, které¢ hledame. U nich totiz zjiStujeme, Ze mohou pfispivat k
rozvijeni vice slozek osobnosti. Napt. konkrétni cvik, ktery dité provadi, se vétSinou Gzce
vztahuje k pohybovym schopnostem a kultivuje pohybové dovednosti ditéte. Tam, kde se
jedna o ukol, ve kterém je propojeno télesné cviceni a dramaticky postup s verbalnim
projevem, a to ve skupinovém provedeni, dochazi soucasné¢ nejen ke kultivaci pohybu, ale 1

intelektu, tvofivosti, paméti a socidlnich dovednosti ditéte.
Vybirame uikoly s moZnosti variace obtiZnosti

Zarazovani tkolt, ve kterych je mozno zvySovat nebo snizovat troven jejich
obtiznosti je nutné zejména tehdy, kdyz pracujeme s intelektové heterogenni skupinou, coz
vétSinou bude nas pfipad. Je to uzite¢né i z toho ditvodu, Ze nam tyto ukoly umoziuji pruzné
reagovat na vzniklou situaci ve skuping, aniz bychom byli nuceni zcela ménit obsah
piipraveného programu. Dalsi piednosti téchto ukolt je, ze jsou silné motivujici a vedou k
uspokojovani zvidavosti i zvédavosti déti bez ohledu na to, zda tyto déti oznacujeme jako
nadané nebo ne. OvSem pozor! ZvySenim obtiZznosti rozhodné nemame na mysli pouze
zvyseni kvantitativnich prvkl ukold nebo poctu provedeni téze Cinnosti, 1 kdyz uvazujeme

samoziejme také o téchto moznostech. Jde nam predevsim o zavedeni dalSich, zejména
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kvalitativnich, novych prvkl do tkolu, které ho jednak zobtizni, ale také ,,0zivi“, Ze se stane
pro déti pritazlivejsi. Pokud pracujeme s détskou skupinou, ve které nejsou zatfazeny nadané
déti, vystacime s dvéma urovnémi obtiznosti, ale tam, kde jsou i nadané déti, je 1épe mit
piipraveny tfi urovné. Pokud totiz nemame s feSenim ukolu zkusenosti, mizeme jen
odhadovat reakci a rychlost feseni, ktera miize byt i u nadanych déti zna¢né individualni.
Ptedejdeme tim situacim, kdy nas déti zaskoc€i rychlosti feSeni. Vytvoreni vice jak tii Grovni
obtiZnosti je zase vétSinou dost obtizné a také ptitazlivost tkolu pro déti pak klesa. Je tieba
respektovat rozsah a koncentraci pozornosti déti v tomto vékovém obdobi a jejich pfirozenou
potiebu zkouSet nové véci. Vyse uvedenému pozadavku vyhovuji zejména ukoly zamétené na
rozvijeni rozumovych schopnosti (ikoly na logické usuzovani, rizné jazykové hry i tikoly na
rozvoj tvofivosti), ale také uméleckych schopnosti. Mnohé z nich ucitelky v matefskych
Skolach pouzivaji. Jde jen o to, vybrat si a pfipravit si takovych ukoli vice a zamyslet se nad
jednotlivymi trovnémi obtiZnosti: zda jsou opravdu pro déti obtiznéjsi, v Cem, jaké zmény by
bylo vhodné v nich provést nebo zda jsou pouze variacemi a obménou ukolu na stejné trovni
obtiznosti. Protoze nemame moZnost piedem zjistovat a ovétovat do jaké miry nas odhad
urovné obtiznosti odpovida realnym vysledkim pii préci s détmi (navic velmi zalezi na
slozeni skupiny, a proto se uroven muze také ménit), pribézné si zaznamenavame problémy a
neocekavané reakce déti. To ndm zpétn€ umozni udélat tpravy pro opakované zatazovani
ukolu do ¢innosti déti. U ukold, které jiz nalezneme takto koncipované v literatuie, mame pak
moznost overit si platnost jejich zadani nebo pfistoupit k jejich tupravam na zaklade své

vlastni zkuSenosti.
Vybirame ukoly s moZnosti kooperativnich i kompetitivnich aktivit

V poslednich letech bylo feceno a napsano mnoho negativniho o soutézeni déti
piedskolniho a mladSiho Skolniho véku a bylo, s trochou nadsazky, apelovano na to, ze takové
aktivity by se ve Skolkach a skolach m¢ly omezit. Zajem se soustiedil zejména na
kooperativni zpisoby vychovy a vyuky, které v naSem Skolstvi absentovaly. Domnivame se,
ze akcentovani jednostrannosti je vzdy zna¢n¢ problematické uz z vyvojového hlediska. Tim,
ze se totiz dité ocita v situacich, které ho ,,nuti* porovnavat své vykony s vykony svych
vrstevnikil, dochazi k ptfechodu od vnéjsiho hodnoceni (kdy se dité hodnoti jak ho hodnoti
dospéli a jejich hodnoceni ptebird) ke vzniku sebehodnoceni ditéte. Soutézeni je jinou
cestou, kterou se dité dozvida o kvalité a kvantité svych vykont nez je to pifimym sdélenim

ucitele. To, ze pii nékterych soutézich mize dité prozivat také neptijemné zazitky z
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nedostacivosti svych vykonil nemusi byt vzdy jen negativni, protoze takové zazitky vedou k
poznavani vlastnich moZznosti a mezi, coz je na druhé strané zadouci. Odsouvani takovych
zazitkli na pozdéjsi dobu, zazitkii mnohdy daleko ,,tvrdSich®, kterym se Zadny ¢lovék
nevyhne, nemusi byt Stastnym feSenim. Navic se malokde upozoriuje na skutecnost, ze pfi
skupinovém soutézeni dit¢ také poznava, ze konecny vysledek soutézici skupiny zavisi na
kvantité a kvalit¢ vykonil vSech déti patticich k dané skupiné. Egocentricka orientace déti
predskolniho véku samoziejmé vede k preferovani individudlniho soutézeni pted
skupinovym, ale to by nds nemélo piekvapovat. (Egocentrickou orientaci rozumime
obvykle neni schopno plné zaujmout pozici druhého.) U nadanych déti v§ak nemusi byt tato
egocentricka orientace tak silna. Vyvazené stfidani kooperativnich aktivit a ¢innosti déti s
kompetitivnimi (jak individudlnimi tak skupinovymi) nam patrné nejlépe umoziuje rozvijet

socialni potteby deti.

Uz ve druhé¢ kapitole jsme uvadéli, Ze nadané déti mohou byt nejen velmi ctizadostive,
ale také velmi tiché a nepriibojné, bez ambici byt prvni. Je tieba pak peclivé zvazit, jakym
zpusobem sestavit skupiny déti pii soutézeni druzstev a zda se maji individudlniho soutézeni
zucastnit vzdy vSechny déti. Opakované a dlouhodobé zazitky netuspéchu v urcité oblasti u

konkrétniho ditéte nelze podceniovat.
Nebojime se zadat ,,praci“ détem domii

Jak uz jsme se vicekrat zminiovali, pro nadané dité je typickd zvidavost a zvédavost.
Rado pfichazi vécem na kloub samo, netinavné se vyptava dospélych na priciny urcité situace
a skutecnosti. Frekvence otazek typu ,,Proc? je daleko vyssi nez u ostatnich déti. Proto je
také mozné a vhodné vyuzit této situace zptisobem, ktery nadané déti motivuje a obohacuje.
Existuje pomérné Siroky rejstiik rtiznych obrazkovych encyklopedii urcenych uz pro déti
predskolniho veéku, které se vztahuji k piirod¢€, riznym lidskym aktivitdm a historii.
Neukladdme détem, aby jim rodice o tématu néco piecetli, ale aby doma knihu vyhledaly a
pfinesly. Ve Skolce pak mlizeme provést srovnani riznych encyklopedii. Tak jako si déti
piinaseji z domova rizné pomiicky, resp. polotovary pro vytvarné ¢innosti, je mozné obdobné

postupovat i v jinych oblastech.

55



4.2.3. Piiklady ukoli pro rozvoj osobnosti nadaného ditéte

V nasledujici ¢asti uvadime ukazky ¢tyt ukola, které¢ vyhovuji nékterym vyse
uvedenym principiim, a které je mozno pouzit pro rozvoj osobnosti nadan¢ho ditéte

predskolniho véku. Pti jejich prezentaci dodrzujeme nasledujici postup:
e nazev ukolu
e strucné zformulovany cil ukolu
e popis ukolu
e naméty pro zmény obtiznosti tikolu
e pomtcky

e dalsi informace

Svét kolem nds - pozndvani piedmétii

Ukol je zaméfen na rozvijeni smyslové senzitivity, vjemové diferenciace, imaginace a
verbalnich dovednosti déti. Jeho cilem je ucit déti rozpoznavat riizné drobné predméty
hmatem, ¢ichem, chuti a cvicit sluchovou diskriminaci. Cely kol se realizuje se skupinkou

déti.
Popis ukolu:

Pted vlastnim provedenim ukolu je vhodné zaradit povidani o smyslech, k cemu
slouzi, co a jaké predméty miZzeme poznavat prostiednictvim zraku, hmatu, a sluchu.
Prostfednictvim jakého smyslu se toho doviddme o okolnim svété nejvice, vyznam zraku a
jeho ochrana, vnimani barev, tvari, velikosti, vzdalenosti, dale vnimani tvrdosti, mékkosti a
kvality povrchu pfedmétii, vnimani zvuki, melodie, nepfijemné zvuky atd. Pi1 opakovaném
provadéni ukolu nasleduje povidani o ¢ichu a chuti ( zapach, viing, sladky, kysely, slany,
hotky apod.). Déti si sednou do kruhu na zidlicky, v§em zavazeme $atkem oci, ktery si
pfinesly z domova, daji ruce za zada a postupné kazdému vlozime na chvilku do ruky drobny
predmét, ktery ma dit€ hmatem poznat. Dité vSak nesmi nahlas vyktikovat co to je, ale musi

byt potichu do té¢ doby nez se vSechny vysttidaji a pfedmét projde vSema rukama. Potom si
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déti sundaji Satek a kazdé posepta ucitelce co si mysli, ze to bylo za predmét. Cely postup
se opakuje od zacatku vicekrat s celou skupinou nebo v kole zlstavaji pouze ty déti, které
pfedmét spravné urcily. Stejné se postupuje i pii sluchové diskriminaci - klavir, bubinek,
trumpetka, mlaskani, Skrabani, tlesknuti atp. Kratsi dobu trva cviceni s ¢ichem a chuti. Déti
maji opét zavazané oci a predkladdame jim napft. rizné a nejbéznéjsi aromaticka koteni,
vonavku apod. Pii ochutndvkach to miize byt cukr, jablko, citron apod., ale samoziejmé
dbame, aby se pfi jednom cviceni pouzilo maximalné tfi druhti vzorki. Je nutné také vzit v

uvahu eventudlni alergie déti.
Naméty pro zmény narocnosti ukolu:

Obecné nejlehci je pro déti pozndvani hmatem, dale pozndvani zvukd, pak chuti a
nakonec poznavani ¢ichem. Proto je vhodné dodrZet toto potadi pfi realizaci a podle sloZeni
skupiny vyuzit nebo nevyuzit celou Skalu moznosti. Naro¢nost se zvySuje vybérem predméta,
které predkladame k rozpoznavani nebo nabizime k rozliSeni. Velky rejstiik predmétt rizné
obtiznosti si miizeme pfipravit u rozpoznavani hmatem, mensi moznosti jsou u rozpoznavani
zvuk a jesté mensi u ¢ichu a chuti. Obtiznost u rozpoznavani hmatem lze rovnéz zvysit tim,

ze zkratime dobu, kterou déti maji na ohmatévani predmétu.
Pomiicky:

Razné drobné predméty ( mince, knoflik, paratko, hiebik, prstynek, guma, sponka,
kostka cukru, kli¢ atd.), predméty, kterymi budeme vyluzovat rizné zvuky (kromé hudebnich
nastrojl, které mame ve Skolce k dispozici), tj. palicky, 1zicka, hieben apod., vzorky koteni
napf. majordnka, kmin, dale vonavku, pokud je mozné tak i kvétiny - fialka, Setik, rize,
rovnéz je mozné pouzit rizné aromatické ovoce. K ochutnavkdm muazeme pouzit také kousek
kyselé okurky, piskot atd. VSechny pouzité vzorky vybirdme podle naSich moznosti i ro¢ni

doby, kdy cviceni provadime. Dale jesté potiebujeme Satky na zavazani oci.
Dalsi informace:

Opét je nutné cely kol ¢asoveé dobte rozlozit. Nespéchat a nepredpokladat, ze se vSe
zvladne za pil az jednu hodinu. Zacit nejprve poznavani hmatem, za cca tyden opakovat a
pridat rozeznavani zvuk, tuto kombinaci znova opakovat a predkladat k rozeznavani hmatem
Jiz obtizné ptredméty. Teprve az pii nasledujicim zarazeni ukolu ptedlozit cviceni na Cich a

chut. Cely kol lze provadét stale se stejnou skupinou déti nebo ho koncipovat jako
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skupinové soutézeni chlapcii s divkami ¢i jako vylu¢ovaci individualni soutézeni. Zalezi na
tom, co je nejvhodnéjsi v nasich konkrétnich podminkach. Chtéli bychom jesté zduraznit
jeden aspekt celého tkolu: je tieba vénovat stejnou pozornost tvodnimu povidani o lidskych
smyslech a zejména pak zplsobu, jakym déti sdéluji své odpovédi jako vlastni realizaci
ukolu. Nesmime pfipustit, aby na nas déti pokiikovaly své odpovédi. Naopak musime dbat na
to, aby vyckaly, nez pfedmét doputuje k poslednimu ditéti, a pak teprve jedno po druhém
poseptaly ucitelce odpoveéd’. Ucitelka az potom vSem détem ukaze predmét, ktery
rozpoznavaly. Tento zplsob se zavadi nikoliv snad proto, Ze by déti mohly od sebe
,opisovat®, ale proto, ze ukol je i jednim z cvi¢eni na oddalovani verbalni reakce. VSichni
dobfe vime, ze dité ptedskolniho véku reaguje okamzité, bezprostredné a v prvni t¥ide€ se to
napf. projevuje pocatecni tendenci vyktikovat okamzité své odpovédi. Postupné se zde uci
regulovat své chovani a rozvijet sebeovladani. Vyse uvedeny kol umoznuje ditéti byt v

situaci, ve které se vyzaduje oddaleni jeho reakce.

Zaiizovani domecku pro zviidtko

Ukol je zaméfen na rozvijeni socialnich dovednosti, tvofivych schopnosti (flexibility,
originality a elaborace), piedstavivosti, verbalnich dovednosti a dramaticko-pohybovych
dovednosti. Cilem je spolecné se skupinou déti vymyslet ptib¢h zvitatka (hracky, kterd je ve
Skolce) - co asi déla v nedéli od rana do vecera, kdyZ ve Skolce nikdo neni. Dale pak spolecné

postavit a zafidit pro zvitatko pékny domecek.
Popis ukolu:

Sedneme si do krouzku na koberec. Mame vybranou hracku - zvifatko a uvedeme déti
do situace. Co asi délaji hracky, kdyz jsou samy? Co déla tfeba tento medvéd (pes, kocka),
ktery je ve Skolce pies nedéli od rana do vecera? Co asi takovy medvéd - hracka muaze rad
délat? Co asi rad ji? Hraje si také? Déti produkuji své nédpady, my je korigujeme, ale napady
nekritizujeme a postupné pomahdme détem sestavit ,,cely ned€lni program* medvéda. Kdyz
jsou napady vycCerpany a program sestaven, postupné vyzveme déti, aby zkusily predvést
jednotlivé ¢innosti z nedélniho zivota medvéda, které jsou v naSem ptibehu. Tyto pohybové
hratky mizeme zpestfit tim, ze jedno dité predvadi a ostatni se snazi uhadnout o jakou ¢innost
se jedna. NejSikovnéjsi déti mohou zahrat ze Zivota medvéda cely den. Potom pfistoupime ke

spolecné stavbé domecku pro medvéda. Pracujeme v malych skupinkach déti - tii az pét.
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Ucitelka dba na to, aby se déti mezi sebou domlouvaly, jak domek postavi, co by do domku
daly, aby se to medvédovi libilo atd. Nem¢lo by se stat, ze se faze vzajemného domlouvani pii
stavbé vytrati a kazdé dite stavi samostatné. UcCitelka neustale odkazuje k ptibehu, ktery o
ned€lnim zivoté medveéda déti vytvorily, a nabada, aby se ve stavbé nebo zatizeni domku

objevilo co mé medvéd rad a domek byl uspiisoben tak, aby v ném medvédovi bylo piijemné.
Naméty pro zmeény obtiznosti ukolu:

Obtiznost 1ze zvysit vybérem hracky nebo predmétu, ke kterému déti vymysleji pribéh
(napft. backorka zapomenuté ptes nedéli ve Skolce), dale pak mirou elaborovani celého
pribéhu. Je vsak tieba mit na mysli skutecnost, Ze pokud déti nejsou viibec zvyklé na tvotivé
ukoly, mohou se v prvnich pokusech o realizaci ukolu objevovat rozpaky, nechut’ nebo i
obavy z vymysleni a produkovani napadt. Dulezité je nekritizovat a neironizovat tfeba i
velmi ,,blaznivé* napady a nestavét tak bariéru pro tvotivost déti. Tam, kde jsou déti zvyklé
takto pracovat, se ,,hluchd mista“ pfi realizovéani tohoto tikolu neobjevuji. Obtiznost Ize zvysit
také materialem, ktery déti budou mit k dispozici pro stavéni a vybavovani domecku.
Zpocatku lze také vyloucit pohybové dramatické ztvarnovani piibéhu a zaradit ho az pfi

opakovani tkolu.
Pomiicky:

Vybrana hracka, rizny material, ze kterého lze stavét domek a zatizovat ho, napf.
rizné tvary a velikosti kostek, nabyte¢ek a nadobicko, knihy, ale 1 polstaie, molitanové

kostky, stolecek aj.
Dalsi informace:

Jedna se o ¢asove narocnéjsi tkol, ktery sdm o sobé miize byt ¢innosti celodenni. V
ptipadé, Ze predmétem celého piibéhu byla hracka - medvéd, mize se jesté navazat Cetbou o
zivote skutecnych medvédui, povidanim o piirod¢ a prohlizenim knihy o medvédech. Protoze
se jedna o velmi komplexni zamé&stnéni, je vhodné ho opétovné zaradit po delsi dobé, ale s

jinym hlavnim pfedmétem a napt. zaménit pohybové-dramatickou ¢ast za vytvarnou.
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Tvorba rodinného alba

Cilem je vymyslet a pak vytvofit zvlastni rodinné album ¢lenti rodiny ditéte vEetné
prarodici a mazlickl. O kazdém ¢lenu rodiny dité vytvaii ,,portrét osoby*, jak vypada, co ma
rada, co rada ji, co rada dél4 atd.... Dit€ vyuziva kresby, skute¢nych fotografii, vystfihovanek
adekvatnich obrazkt a predméti k popisu osoby. Ukol je zaméfen na rozvijeni tvofivych
schopnosti mysleni (zejména fluence, flexibility), verbalni produkce a naslouchani, rozvoj
myslenkové operace klasifikace, na rozvoj paméti, vytvarnych dovednosti a dovednosti v

oblasti jemné motoriky. Prace ditcte je individudlni, ale ve skupiné dalSich déti.
Popis vkolu:

Uvod tvoii spole¢ny rozhovor na téma rodina a jeji &lenové a vypravéni déti o
nejveselejsich spoleénych rodinnych zazitcich. Vysvétlime co je album, déti mohou né&jaké
album pfinést z domova. Zacina se charakteristikou maminky, nejprve jak vypada — verbalni
popis, mohou pfinést fotografii, dale co maminka rada délé (cvici — vystiihuje se napf.
adekvatni obrazek, plete — dit¢ smoté do spiraly vinu jako klubicko a nalepi na stranku alba),
co maminka rada ji (ovoce — dité kresli napft. jablko, které vysttihne z barevného papiru a
nalepi). Dle situace se postupuje dale. Kazda osoba v rodiné maze mit v albu n¢kolik stran
(vzhled, zajmy apod.). Pokracuje se tatinkem, bratfickem atd.. I mazlicek rodiny miize mit
svoji stranku. Na vytvofeni alba pracujeme opakované, pocet zaloZzenych stranek osoby
variuje podle stati déti (ukol je vhodny pro péti — Sestileté déti), ale i naméti ucitelky, zacina
se vzdy maminkou, nasleduje tatinek, sourozenci. U¢itelka poméha s utvarenim kompozice

celého alba a jeho sestavenim. Jednotlivé stranky se ukladaji do folii a desek.
Naméty pro zmény ndarocnosti ukolu:

Naroc¢nost se zvysuje piedevsim volbou dalsi osoby, o které délame ,,portrét*.
— teta, nékdy babicka). Akcent se klade na verbalni vyjadreni ditéte, nékdy je problém
s vysvétlenim co je to album, protoZe rodiny dnes maji fotografie v PC. Osvédcuje se, kdyz
déti néjaké album do Skolky pfinesou. Lze potom navazat povidanim o fotografiich a

seznamit déti s jejich moznostmi (barevné x Cernobilé fotografie, portrét x krajina atd.)
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Pomiicky:

Star¢ barevné Casopisy, bilé Ctvrtky A 4, barevné papiry, lepidlo, nlizky, vyrazné ¢erné

tuzky, folie A 4.
Dalsi informace:

Prace je rozvrzena na delSi dobu a pocita se s jejim rozvijenim. Na déti nespéchame a
praci na albu rozvrhneme do vice setkdni. Nejprve volime osoby blizké, mazlicky rodiny a
teprve potom osoby vzdalené. Ukol umoziiuje détem uplatnéni své individualni zkuSenosti se
svoji rodinou a k jejimu hlub§imu poznani. Zhotovené album lze pojmout 1 jako darek pro

rodice.

Jidelni listek
(Tento tkol také podrobnéji viz. Hiibkova 1993, 2010).

Cilem je vymyslet a pak vytvofit nékolik neobvyklych barevnych jidelnich listki tak,
aby vzdy obsahovaly jidla pouze ur¢ité barvy. Ukol je zaméfen na rozvijeni tvofivych
schopnosti mysleni (zejména fluence, flexibility a originality), rozvoj myslenkové operace
klasifikace, rozvoj vytvarnych dovednosti a dovednosti v oblasti jemné motoriky. Pracuje

vzdy spole¢né skupina 3 az 5 déti.
Popis vkolu:

Uvod tvoii spoledny rozhovor na téma restaurace a zazitky déti s jidlem v restauraci.
Pokud je nutné vysvétli se détem co je to jidelni listek. K dalsi spole¢né Cinnosti miize
ucitelka déti motivovat napiiklad tim, Ze jim sd€li, Ze budou nyni vytvaret jidelnicek, ktery v
zadné restauraci nemaji - barevny jidelnicek. Kazdé jidlo ma totiz urcitou barvu - a déti maji
sestavit jidelnicek tak, aby v ném cela nabidka byla vytvotena z jidel jedné barvy. Zvolime
prvni barvu - naptiklad Zlutou a déti nejprve vymysleji zlutd jidla (citron, bramborova kaSe,
piskoty atd.) a snahou je pfijit na co mozna nejvice zlutych jidel. Kdyz je seznam vycerpan,
déti kresli na Zluty barevny papir obrysy jidel, vystfihuji je a na velkou bilou ¢tvrtku formatu

A1l své vytvory nalepuji. Ucitelka pomaha s kompozici celé stranky jidelniho listku.
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Naméty pro zmeény ndrocnosti ukolu:

Opakovani ukolu po urcité dob¢ s jinou barvou, zavadéni termina syrové, varené,
pecené jidlo. Klasifikace jidel na skupiny napt. na zeleninu, ovoce, masa, pecivo, ndpoje
apod. (Ucitelka mtize pfinést obrazky rliznych potravin a jidel a Zadat na détech rozttidéni a
zdtvodnéni jejich postupu pii kategorizaci, zadat po détech, aby doma z Casopisii vystiihaly
obrazky jidel atp.). Do tikolu lze také zatadit navstévu obchodi se zeleninou a potravinami,
rozhovory o stolniceni, receptech a jidlech, které déti maji rady. Postupny diiraz na
elaborovani obrazki jidel a vylepSovani vytvarného vzhledu stranek jidelniho listku,
doplitovani udajii. Ukol pro déti - zjistit co se viechno uvadi v jidelnim listku. P¥i samotném
vytvareni jednotlivych stranek pracuji déti ve skupinkéch, kazda skupina mize mit zvolenou
jinou barvu. Po skonceni prace si spolecné¢ déti prohlizeji své prace a za pomoci ucitelky ji

hodnoti a radi ostatnim skupinam, jaké jidlo by se tam eventualn¢ mohlo jesté objevit.
Pomiicky:

Staré barevné Casopisy, velké bilé ¢tvrtky, barevné papiry, lepidlo, niizky, vyrazné

cerné tuzky.
Dalsi informace:

Prace je rozvrzena na del$i dobu a pocita se s jejim rozvijenim, proto nelze ocekavat,
ze déti napt. béhem pil hodiny vytvofi jednu stranku jidelnicku Na déti nespéchame a praci
na jidelnicku rozvrhneme do vice setkani. Nejprve volime barvy ,,leh¢i““- napt. zlutd, Cervena
a pozdéji teprve ,,téz81* - napt. hnéda, zelena. Zpocatku, zejména u ,,lehCich* barev a v
situaci, kdy pracujeme nejen s nadanymi détmi, se mize stat, ze s ndpady prichdzeji jen
nékteré déti. Ucitelka proto musi tuto fazi tikolu sledovat a v tomto piipadé pak ptidélovat
napady 1 détem, které na n¢ nepfisly, aby mohly také kreslit, vystfihovat a nalepovat. Pii
nalepovani je tieba hlidat, aby se na strance neobjevovaly ndpady vicekrat (samé citrony) a
korigovat v tomto sméru praci déti a pomahat s umisténim obrazku. Ve skupince déti by se
prace mély zicastnit vSechny, kazdé dit€¢ by melo mit sviij podil pfi tvorbé jidelnicku (napad,
vytvarné provedeni obrazku nebo jeho vystfizeni a nalepeni). Pocet napadu, které deéti
produkuji, zavisi na jejich pozornosti a schopnosti pouzit znamé véci v jiné souvislosti -
pusobi tu vSak i jiné faktory, napt. vztah ditéte k jidlu obecné. Jde o jednu z netypickych tloh,
ktera vSak déti plné zaujme. Pti vypracovavani jidelnicku nepouzivame vice jak 4 barvy,

protoze ukol pak zevsedni, spiSe se snazime o jeho Siroké elaborovani a zasazovani do
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souvislosti kazdodenniho Zivota déti. Ukol ma spise podporovat kooperaci déti pii skupinové

praci a neni vhodné ho prezentovat jako skupinové soutézeni.

( Tento namét je prevzat a modifikovan z ¢lanku M.B.Karnese, A.M.Shwedela a M.
Williamse: Combining Instructional Models for Young Gifted Children. Vybornym zdrojem
informaci o hrach a tikolech pro déti predSkolniho véku je kniha M. Hohmanna, B. Baneta a

D. P. Weikarta: Young Children in Action — viz seznam literatury).

Jiné naméty ukolt obsahuji napt. knihy: Fottik, Foitikova (2007) kde jsou uvedeny
nekteré hry, hadanky a hlavolamy pro rozvoj schopnosti déti, z nichz nékteré jsou
aplikovatelné i pro predSkolni vék. Dale Baudisova, Jenger-Dufayetova (1998); Bicistova a
kol. (1991); Borova, TrpiSovskd, Skoumalova, Smejkalova, (1998); Kohlova, Gainerova,
(1998); Spackova (1998) nebo Pausewangova (1992). Dalsi odkazy na inspirujici literatury

jsou uvadeény v textu.

V zéavéru viibec nezastirame, Ze ptiprava a realizace vysSe uvedené systematické prace
s nadanymi détmi v podobé rozvijejiciho programu neni jednoducha. Naopak, je velmi casové
naro¢na a vyzaduje od ucitelky nejen nadSeni a citlivy pfistup k détem, ale také ndrocnou
piipravu a odhad svych moznosti a moznosti déti. Usp&sna realizace téchto ukold také zavisi
na tom, jaky ma ucitelka vztah k tvofivosti a zda je sama tvofivou osobnosti. Rozhodné¢ by si
pro ¢innosti déti méla vybirat takové ukoly, které ji ,,sedi* a ve kterych sama vidi dalsi
moznosti pro variace a zmeény. Ostatn¢ také sebelépe popsané tikoly plisobi plose a bled¢
oproti vlastni realizaci a nemohou zachytit celou pestrou skalu situaci a momenta, které se
vyskytnou, a to zejména u téch ukoli, které jsou primarné zaméteny na rozvijeni tvorivosti.
Co je vSak velmi ptiznacné pro tkoly urcené k rozvijeni osobnosti nadanych déti
predskolniho véku je skutecnost, Ze kladou stejny diiraz na proces ¢innosti déti, na citové

obohacovani a prozivani déti jako na vysledky ¢innosti samotné.

Nas skolsky systém je z hlediska moznosti, podminek a tvofivosti u€itell na
preprimarni urovni ptiznivé naklonén pro rozvijeni nadani déti. Napomaha tomu pestrost
ruznych vzdélavacich a rozvijejicich nabidek pro vSechny déti piredskolniho veéku, se kterymi
se muzeme bézn¢ setkat v fadé matetskych skolek. To vytvaii zékladnu, na které 1ze vytvaret

NS4

funguje integrace nadanych ptredSkolnich déti do kolektivu ostatnich tak, Ze nadané déti
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nemuseji byt ani tlumeny ve svém rozvoji ani tlaceny do piedcasné specializace. Ptijaty
Ramcovy program pro piedskolni vzdélavani stanovi povinné cile, obsah i podminky
vzdelavani v matetskych Skolach a v ptipravnych tfidach pro déti ze znevyhodnéného
sociokulturniho prosttedi. Tyto cile, obsah a podminky se promitaji do Skolniho vzdé€lavaciho
programu, ktery ucitelky piipravuji. Vzhledem k tomu, Ze mimotfadn¢ nadané déti jsou

v uvedeném Rdmcovém programu zafazeny mezi déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
je opravnéné predpokladat, Ze v téchto Skolach budou i jejich potieby adekvatné
uspokojovany. Bez aktivniho pfistupu ucitelek a jejich angazovanosti v tvorbé novych

programu 1 pro tuto specifickou populaci to nebude mozné.

Ma-li byt pisobeni na rozvoj nadani ditéte v matetské Skole efektivni, predpoklada to
dobrou spolupréci s rodi¢i. Komplexni péce o rozvoj nadani ditéte spociva predevsim
v systematickém a dlouhodobém vychovné-vzdélavacim pisobeni matei'ské Skoly, rodiny a

ve vyuzivani nabidek aktivit a ¢innosti, které jsou dostupna v bydlisti ditéte.

4. 3. Rozvijeni nadanych déti pred$kolniho véku v domacim prostiedi

V soucasné dob¢ jiz existuje na trhu pomérné rozsahla literaturu, ktera se vénuje
problematice rozvoje osobnosti ditéte v riznych vékovyck etapach. Vyjimkou neni ani obdobi
piedskolniho veéku. Literaturu, kterou jsme uvadeli v predeslé kapitole, mohou rodice rovnéz
vyuzivat 1 v domacim prostiedi pii hrach se svym ditétem.

Jak dokazuji nov¢jsi vyzkumy, napf. inteligence a IQ jsou modifikovatelné a lze je
tvarovat pomoci riznych prostiedki a také je zvySovat (Sternberg, 2000). Diilezitost
domaciho prostiedi a jeho vliv na rozvoj osobnosti ditéte véetné vyvoje jeho inteligence u
malych déti je vSseobecné znama. Napi. Bradley a Caldwellova odhalili nékolik faktort
domaciho prostredi déti predskolniho véku, které jsou ve vztahu k vysokému I1Q. Uvadéji tyto
faktory:

e citova a verbalni angazovanost vychovatelll (rodi¢t) v zélezitostech ditéte,
e absence svévolnych omezovani a trestll pii vychove,

e 1ad a usporadanost ve fyzickém prostiedi a v systému aktivit ditéte,

e vhodné hracky a riznost materiala ke hrani a k ¢innostem ditéte,

e dostatecné pestré kazdodenni stimuly pro aktivitu ditéte (Bradley, Caldwell, 1984).
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V roding, kterd je primarni socialni skupinou, do které dit€ po narozeni vstupuje,
probiha rodinna socializace i individualizace ditéte, v ni dité vstupuje do interakce s ostatnimi
a ziskava zakladnich dovednosti v fad¢ oblasti véetné socidlni interakce. Stimulace vSech
slozek osobnosti ditéte v rodiné je podstatna pro jeho dalsi vyvoj. Zakladnim socidlnim
stimula¢nim Cinitelem rozvoje je nejprve rodina a zpusob jeji vychovy a pozdéji, 1 kdyz

v ptedSkolnim véku malo zfetelné, zacina pusobit i vliv vrstevnické skupiny.

Jaka je vSak rodina s détmi, u kterych zjist'ujeme projevy tzv. nadaného
(talentovaného) chovani? Co je v ni zajimavého nebo snad jiného? Takové otazky si kladly
mnozi autofi. Vyzkum rodin s nadanymi détmi ma svoji tradici a uz v minulosti takové rodiny
pritahovaly pozornost odbornikti. Zjistovala se porodni vaha a délka ditéte, doba kojeni,
vzdelani rodich atp. Pii zjiStovani téchto Gdaji se ukdzalo, Ze se tyto udaje castecné 1isi podle
toho, o jaky druh nadani ditéte se jednalo. Pozornost se zejména soustiedila na zjistovani
poctu sourozenct ditéte a potadi jeho narozeni. Toto zaméfeni vyzkumt bylo ovlivnéno
zékladnimi myslenkami o sourozeneckych konstelacich, které vyslovil A. Adler (Adler,
1935). Vétsinou bylo zjisténo, Ze nadané déti pochazeji z rodin s dvéma, maximalné tfemi
détmi. Ve starSich publikacich o nadanych détech se zdiiraziiovalo, ze nadané dité byva
vét§inou prvorozené (Simonton, 1986), a tato skuteCnost se hypoteticky nékterymi
vysvétlovala tim, ze toto dité ziskava od rodicii nejveétsi geneticky potencial oproti pozdé€ji
narozenym sourozenctim, ktefi zdédi mén¢ genetickych dispozic (Laznibatova, 2001). Druha
skutecnost, ktera se zduiraznovala byla, ze rodi¢e nadaného ditéte maji vyssi vek pfi jeho
narozeni (matka kolem 28 let, otec kolem 40 let). Tato skutecnost se dokladala poukazovanim
na vek rodicl pii narozeni déti, které se pozdéji staly vyznamnymi osobnostmi v oblasti védy
a uméni. Soucasné studie se k témto tvrzenim stavi velmi opatrné, protoze tyto vazby nebyly
zcela jednoznacné prokazané. Obecné se vSak stale zvySuje zajem o studium rodinného a

Skolniho prostiedi nadaného ditéte a faktorti ovlivitujicich jejich vyvoj.

Velké expanze ditéte pfedSkolniho véku do okoli, jeho pfirozend zvidavost a
dychtivost po novych zézitcich je ptizniva pro stfidani Cinnosti, kterych se dité spolu
s rodinou zucastni. Vytvaret pestry rodinny program pro volny ¢as je jednou, ale podstatnou
moznosti rozvijejici a identifikujici nadani ditéte. Sportovni aktivity, kulturni zazitky,
navstéva poznavacich akei a instituci ditéti umoziiuje se seznamovat nejen s novymi oblastmi

¢innosti a ziskavat nové védomosti, ale ptispiva také k vyhranovani jeho budoucich z4jmii.

Jednostranné aktivity preferované rodinou ve volném cCase toto pfili§ neumoziuji. Setkavani
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ditéte s dalsSimi dospélymi, détmi a ¢innostmi posiluji totiz jeho zdjem o okolni svét a brani

mu uzaviit se pouze do svéta domova.

Rodice se mohou nechat inspirovat v ¢innostech s ditétem publikacemi, které jsou
zaméfeny na obohacovani a rozvijeni vzdjemné interakce s ditétem a Cinnosti ditéte
v domacim prosttedi. Je tieba korigovat Cinnosti ditéte tak, aby doma traveny "volny cas"
nebyl dominujici, nebo aby nedochézelo k traveni vétSiny ¢asu ditéte u riznych médii
(televize, pocitac), i kdyz je to nékdy pro dospélé pohodInéjsi. Mnozi rodi¢e nadanych déti
ptedskolniho véku zdlraziuji, Ze je to obdobi, kdy nemaji ani chvilku €asu, protoze zvidavost

a energie ditéte je nezdolna a pIn¢€ je zaméstnava (Laznibatova, 2001).
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V. Vstup nadaného ditéte do Skoly

Vstup do skoly je vSeobecné povazovan za jednu z nejvyznamnéjSich udalosti v zivoté
ditéte 1 v zivoté cloveéka. Méni se nejen status ditéte, z predskoléka se stava skoldk, ale i
struktura jeho ¢innosti a charakter jeho interakci. Dité vstupuje do Skolni kultury, kterd mu
poskytuje kvalitativn€ nové impulsy pro jeho osobnostni rozvoj, uéi se plnit nové pozadavky
v fadg oblasti, u¢i se novym pravidltim a jeho projevy za¢inaji byt hodnoceny. Rada novych

zmén a povinnosti ¢eka také rodinu ditéte, tedy i rodinu ditéte s mimotadnym potencialem.
5.1. Skolni zralost a p¥ipravenost

Je znamo, Ze v Ceské republice nastupuje do $koly o rok pozdéji asi pétina déti, maji
tzv. odklad $kolni dochazky . Z minulosti mame tidaje, Ze je to spise setrvaly trend (Sebova,
2004), 1 kdyz v poslednich cca 2 letech se procento déti s odkladem Skolni dochazky mirné
snizilo. Jak je to vSak se vstupem do skoly neSestiletych déti? Statistiku tykajici se poctu déti,
které vstupuji do skoly diive nez ukladéa zdkon se nam nepodafilo zjistit. Od roku 2009 je vsak
navic moznég, aby dit¢, které jeSté nedosahne Sesti let v daném roce mohlo do Skoly také
nastoupit (rozdil oproti minulosti spo¢iva pravé v tom, Ze nyni mize do Skoly nastoupit i dité,
kterému bude Sest let az v lednu — ¢ervnu nasledujiciho roku). Déti, které této moznosti
mohou vyuzit jsou predevsim déti kognitivné akcelerované a vyspélé. Zastavme se u

problematiky Skolni zralosti a pfipravenosti, ktera je v této souvislosti nékdy diskutovana.

Téma Skolni zralosti a pfipravenosti ma pomérné dlouhou tradici, u nas byla koncepce
Skolni zralosti ovlivnéna némeckou psychologickou tradici, kterou reprezentuje A. Kern.
Skolni zralost v tomto pojeti byla chépéna tak, Ze p¥i¢inou nevyrovnanych vykont ditéte je
nizka uroven psychofyzického zrani ditéte. Toto jednostranné pojeti, které klade diraz na
maturaci je dnes prekonano komplexnim pohledem, tzn., Ze se berou rovnéz v uvahu vlivy
prostiedi, které se také mohou podilet na nevyrovnanosti Skolnich vykont a uspéchu ditéte.
V literatufe se toto komplexnégj$i pojeti zaCina objevovat pod slovnim spojenim ,,Skolni
akcentuje uceni, a to uceni v Sirokém pojeti. ,,PIna pfipravenost se ale nepovazuje za nutnou
podminku pro vstup do Skoly, nebot’ Skola musi dispozice ditéte soustavné rozvijet. Ucitel ma
vSak znat vyvojovou Uroven zaki a pfizpisobit u¢ebni podminky jejich aktudlnim

moznostem. ......... Koncept zralosti ¢i pfipravenosti se pod vlivem pedagogl rozsifil o novy
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rozmeér — pedagogickou situaci, do které dité vstupuje. (Vagnerova, Valentova, 1994, str. 75-

76).

Zejména tento novy ,,rozmér®, tj. vclenéni pedagogické situace jako dalSiho aspektu,
ktery ma vliv na Skolni aspéSnost ditéte je vyznamny ve vztahu k détem, které vstupuji do
Skoly diive. Pokud vychazime z komplexnéjsiho (systémového) pojeti Skolni zralosti ¢i
piipravenosti, potom chdpeme vhodnost nastupu do skoly u konkrétniho ditéte jako
,vyslednici charakteristik ditéte, pfani a o¢ekévani rodict, kvality domaciho prostredi, kvality

pusobeni matetské Skoly a charakteristik a pozadavkl skoly* (Mertin, 2003, s. 220).

V souvislosti se vstupem ditéte do Skoly a s komplexnim pojetim Skolni
zralosti/pfipravenosti vzriistd vyznam diagnostickych kompetenci u¢itelek MS. Ten se tyka
nejen kompetence screeningove zhodnotit uroven Skolni zralosti déti, ale také ve vztahu

k jejich silnym strankam a deficittim.

5.2. Néktera uskali vstupu neSestiletého ditéte do Skoly a postoje rodici

vvvvvv

uspokojeni jejich intenzivni poznavaci potieby a pottebu ucit se novym vécem. Piedpoklada
se, ze tim je mozné u téchto déti predchazet pocitim nudy a zklaméni ze Skoln€ vzdélavaciho
procesu. Diilezité rovnéz je jaky postoj zastavaji rodice k pfipadnému pred¢asnému vstupu
svého ditéte do Skoly.

Musilova (2012) rozlisuje tfi zékladni zplisoby ptistupu rodict k intelektové
akceleraci svého ditéte a k moznosti jeho pred¢asného zaSkoleni.

Prvnim a pomérné rozsitenym ptistupem rodicu je, Ze si nepieji, aby jejich dité bylo
oznacovdano jako nadané neuvazuji o piedcasném zaSkoleni i kdyZ jsou si védomi, Ze dité je
kognitivné akcelerovano . Tito rodice si preji, aby jejich dité vyristalo jako ostatni déti a
nepieji si, aby bylo s ditétem jednéano jako s nadanym. Nevyhledavaji Skoly se specialnim
zaméfenim a nevyzaduji vzdé€lavaci podporu ditéte, ktera by se lisila od bézné podpory,
kterou Skoly détem poskytuji. VEfi, ze ucitel bude adekvatné stimulovat i jejich dité. Problém
muze vznikat tehdy, kdyz se tyto déti zacnou citit a vnimat jako ,,chytiejsi“, protoze potom u
nich nejen z téchto diivodii mohou vznikat zbytecné pocity odlisnosti, které jsou u nadanych
déti skolniho veku Casté (Konecnd, PorteSova, 2009). Mohou se také objevit problémy ve

vztazich se spoluzaky. Takové dit¢ mize mit 1 pocit ménécennosti a nedocenéni plynouci
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s nedostatecné podpory jeho nadani at’ uz ze strany Skoly nebo vlastnich rodict. V tomto
ptipadé se setkdvame s problémy v komunikaci mezi rodic¢i a ucitelem. Napf. ucitel si ve
Skole v§ima, ze dit¢ v nékterém predmétu vynika, je nadané a chce jeho nadéni vice rozvijet,
ale rodina to bagatelizuje a nepoklada to za vyznamné. Rozvoj nadani ale vyzaduje tizkou
spolupraci rodiny a skoly.

Druhy pfistup rodiny k nadani ditéte reprezentuji rodiny bez vyhranéného vzitahu
k poznani. Tyto rodiny vétSinou nemaji zkusenost s nadanym jedincem v $irsi rodiné.
Nedovedou takové dité rozpoznat ani v pozdé€jsim veéku. To, Ze je jejich dit€ nadané je jim
sd€leno Casto prostiednictvim pedagogickych a poradenskych pracovnikli v souvislosti se
zcela jinym vySetfenim. Takova rodina mize preferovat ,,praktické" dovednosti, které
také rodina, kterd neprojevuje dostateCny zajem o dité. Tato rodina ma nevyhranény postoj ke
vzdélani, ktery mtize hranicit az s lhostejnosti.

Tteti postoj mohou reprezentovat rodice, kteti ve svém ditéti naopak vidi malého
génia a vkladaji do néj nepiiméiend ocekdvdni a nadéje. S terminem nadani Casto operuji a
v souvislosti s tim pozaduji 1 opakované vySetieni v pedagogicko-psychologické poradné
nebo vyhledavaji soukromé psychologické vysetteni ditéte. Chtéji dat dit€ co nejdiive do
Skoly a vkladaji do n¢ho velika ocekavani. Takové dité se nachazi velmi Casto pod tlakem ze
strany rodici. V ptipad¢, Ze naroky, které na n€ rodice kladou, nesplituje, se citi frustrované.
Vstupem do skoly mtize pak dochazet k jesté vétSimu pretézovani ditéte. Takovy rodi¢ miize
pokladat za dulezitéjsi vysledky ve Skole nez to, zda se dité citi Stastné. Vychovny styl
rodici, ktery bychom mohli nazvat jako vyrazné¢ autoritaisky, je totiz daleko Castéjsi u déti
s extrémné vysokym IQ a u nadanych déti, které jsou jednostranné zajmovée orientované
(Olszewski, Kulieke, Buescher, 1987). Zejména tyto rodiny maji tendenci na eventualni
problémy nadaného ditéte reagovat prisnymi tresty a ,,fesit je uzaviené v kruhu rodiny”.

Komplikaci pro vzajemnou spolupraci rodiny a Skoly mtize byt skutecnost, ze dite,
které je Uspésné a bezproblémové nemusi byt nutné mimoiradné nadané. Naopak dité
neuspesné a s problémy mimoradné nadané byt mize. Nastava pak situace, ze v druhém
piipadé rodice o svém ditéti jako o nadaném ditéti vilbec neuvazuji a je obtizné je ziskat pro
jakoukoliv spolupraci, kdezto v prvnim piipadé se rodice ¢asto dozaduji zasaht do obsahu 1
formy vyuky a specifického pristupu ucitele k jejich ditéti jako k ditéti mimotradné nadanému.

Oznaceni ,,nadané dité", které rodice povazuji za vyjimecné, vede Casto k indukovani pocitu
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vylucnosti i u ditéte. Tlak na vykon ditéte, jeho snaha o podavani nejlepsich vykonti, které
rodice predevsim oceniuji, vede u nich i ke vzniku perfekcionismu, nékdy az k neuroticismu.
Ptidavame k t€émto postojim rodict i ¢tvrty, ktery, jak se domnivame, je nejcastéjsi.
Rodiny sice s terminem nadéni operuji a vkladaji veliké usili do rozvoje nadani svého ditéte,
ale tyto rodiny maji soucasné o jeho zdravy vyvoj zdjem, rodina dité prijima i s jeho
zvlastnostmi a podporuje ho. Mezi charakteristiky takovéto rodiny bychom mohli zatadit 1

tyto (viz. Musilova, 2012).:

e Rodina ma vétsinou zkuSenost s nadanym jedincem v $irsi rodin€.

e Rodina identifikuje nadani ditéte pred nastupem do Skoly prostfednictvim ¢lenii
rodiny.

e Rodina je orientovana na poznavani a dobré vztahy.

e Rodina pfijima nadani svého ditéte a hodla je rozvijet.

Pro tyto rodiCe je rovnéz charakteristické, ze vyhledavaji v odbornych publikacich
informace o vychove a podpofe vyvoje nadaného ditéte. Nadani svého ditéte berou vazné a
zodpoveédné k nému pristupuji. Nejsou vSak konfliktni ve vztahu ke skole, nemaji neustale
pocit, ze Skola dité zanedbava a neposkytuje mu adekvatni podminky pro vzdélavani. Maji
hlavné zdjem o dobrou a smysluplnou spokupréaci s uciteli ve prospéch svého ditéte.

Z hlediska pied¢asného vstupu ditéte do skoly jsou tyto rodiny pfistupné diskusi a racionalné
zvazuji vSechna mozna tskali a vyhody, které takovy vstup do Skoly mlize mit.

Musilova (2012) zjistovala divody, které rodice vedly k rozhodnuti poslat své dité do
Skoly dfive. Hlavnim uvadénym diivodem byla schopnost ditéte plynule Cist a zdjem o Cteni
cca jizmezi 4. a 5. rokem véku déti. Jako diivod byl ale také napt. uveden fakt, ze dité diive
ukon¢i skolu a ma moznost (nadana divka) se brzy vdat a mit déti.

Zamé&fime se nyni na n€které problémy neSestiletych déti, které se mohou objevit po
nastupu do Skoly a se kterymi je tieba pocitat. Jednim z problémti muze byt koncentrace
pozornosti pii tkolu, ktery pro né neni piili§ zajimavy. Daly by pfednost ukolu téz§imu, ktery
by odpovidal jejich kognitivni urovni. Je nutné jiz od pocatku Skolni dochazky zadavat ditéti
ukoly t€zsi a kvalitativné naro¢néjsi, tkoly, které ho stimuluji. V individualnich vzdélavacich
plénech, které se pro tyto déti vytvaieji, by mél byt tento aspekt pln¢ zohlednén, protoze
spokojenost ditéte s narocnosti zadavanych ukoli na pocatku Skolni dochazky casto ovlivituje

a formuje vztah ditéte k poznavani a vzdélani.
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Dale se mtize projevit i nedostatecny vyvoj jemné motoriky, ktery sice miize
odpovidat veéku ditéte, ale ve Skole pfi praci s tuzkou, niizkami se muze jevit oproti ostatnim
détem podprimérny. V nékterych piipadech ho mohou i ucitelé zaménovat s nedostateCnym
kognitivnim vyvojem a mit odliSny nazor oproti pedagogicko-psychologické poradné, které
potvrdila kognitivni akceleraci ditéte. Na tento problém upozoriuje také Laznibatova (2001),
ktera uvadi, ze déti, které jsou nadané, mohou mit problém s vyvojem jemné motoriky. Tento
vyvoj se ve skole projevuje na vzhledu a uhlednosti pisma. Je tfeba si uvédomit, ze vykony
nadaného ditéte se posuzuji ve vztahu k vykontim starSich spoluzakii. Ve své publikaci
popisuje vySe uvedena autorka specialné-vzdelavaci pristup k nadanym zakam
v segregovanych tfidach nebo Skolach pro nadanou populaci zakt. Tito zaci zde mohou mimo
jiné psat cca do 3. tfidy tiskacim pismem. Ke kazdému Zakovi se pfistupuje individudlné a
umoziuje se mu psat takovym pismem, kter¢ mu vyhovuje do té doby, nez vyvoj dovoli
rozvoj psaciho pisma.

Jinym uskalim mtze byt budovani pozice ditéte ve struktuie socidalnich vztahit nebo
potize s navazovanim kontaktli se spoluzaky. Tento problém je patrny u téch nadanych déti,
které do této doby preferovaly z riznych divodi kontakt s dospélymi nebo nemély moznost
navstévovat matefskou Skolku. Kli¢ovou roli v této situaci sehrava ucitelka, ktera mize na
pocatku skolni dochazky usmérnovat a regulovat vztahy déti, protoze déti jednak usiluji o
pfijeti u nové autority a jednak kolektiv déti jim poskytuje nové pfileZitosti pro prezentovani

svych dovednosti a pro hodnoceni vykont ucitelkou.

5.3. Postoje odborniku k této otazce

Ptistup rodict k eventualnimu predcasnému vstupu ditéte do skoly je podstatny, ale
jaky je postoj odborné vetejnosti k této otazce? Obecné lze rozlisit dvoji piistup odborné
veiejnosti (1ékati, psychologové, pedagogové). Jedni vitaji moznost vstupu do Skoly dfive,
nez ditéti bude Sest let, pokud na to kognitivné ma a druzi akcentuji fakt, Ze dit¢ ma nastoupit
az v takovém véku, kdy je na Skolu celkové pfipraveno, tzn. nejen pfipraveno kognitivné, ale i
socialng, fyzicky, emocné atp.

V publikacich (Laznibatova, 2001; Fofttik, Foitikova, 2007; Machu, 2010)
zaméienych na téma nadané déti, miizeme nalézt nézor, ze kognitivné akcelerované dité by
m¢élo nastoupit do Skoly co nejdiive. S jakymi argumenty na podporu vstupu do Skoly se zde

setkavame?
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PtedCasné zaSkoleni je podporovano zejména proto, aby u rozumove akcelerovaného
ditéte, pokud by zlstalo napt. o rok déle ve Skolce, nehrozila stagnace rozvoje jeho
schopnosti. V pozadi je obava, aby se zde dit¢ nenudilo. Tito autofi jsou pfesvédceni, Ze
pokud dit¢, které je kognitivné akcelerované, nechame ve Skolce jesté o rok déle nez
naznacuji jeho kognitivni schopnosti, vyrazné zvySujeme moznost vyvoje nevhodného vztahu
ke skole a ke vzdélavani. Je tieba vSak také pfipomenout, Ze dnes existuje napf. moznost
pteskoceni ro¢niku nebo nastupu rovnou do druhé tfidy, coz ma rovnéz sva uskali.

Dals§im argumentem, proc¢ by dit¢ mélo vstoupit do Skoly diive je, Ze vSechny déti,
které chtéji navstévovat Skolu a jsou jiz na uceni piipraveny, by mély tuto moznost dostat. U
kognitivné akcelerovanych déti existuje chut’ ucit se novym vécem, neustale se doptavaji a
chtéji védét jak vSe funguje. Je Skoda takovému ditéti nedovolit navstévovat skolu z divodu
nedostate¢ného véku, 1 kdyz by kognitivné Skolu zcela bez problémt zvladlo.

Laznibatova (2001) rovnéz upozoriuje na vyvojové nevyrovnanosti téchto déti.
Dodéava, ze kdybychom méli ¢ekat az dité dozraje a bude skolsky pfipraveno na vstup ve
vSech oblastech (zejména socidlni a emoc¢ni), mnohdy by takové dité vstoupilo do Skoly az
napft. v osmi az deviti letech.

Naopak v ¢lanku V. Mertina s ndzvem Vstup déti mladsich Sesti let narozenych mezi
lednem a cervnem do prvni tiidy zakladni skoly (2011), se miizeme docist, ze tentu autor je
proti vstupu neSestiletych déti do Skoly, a to hned z nékolika divodl. Argumentuje tim, Ze
dite, které vstupuje do Skolniho procesu diive, nez je mu Sest let se potom porovnava s détmi,
kterym je o rok az dva vice.

Na zacatku ¢lanku sam fikd, Ze by nikdy nedoporucil vstup do Skoly dfive, ze samotné
podstaty toho, ze by dité bylo kognitivné vyspélé. Pokud jeho rodice vSak trvaji na vstupu do
Skoly, doporuceni napise. Zastava ndzor, ze rodi¢e maji odpoveédnost za dit€ a jen jim patii
moznost rozhodovani nad jeho osudem.

Mertin velmi apeluje na Skolni instituce a rodice, aby své rozhodnuti velmi poctivé
zhodnotili, nez dan¢ dité poslou do skoly. Zdiiraziuje, ze zadné dité by nemelo byt ve skole
neuspesné. A uz vibec ne na prvnim stupni zakladni Skoly. Argument, Ze chybné rozhodnuti
je jen v malo procentech u nesestiletych déti, vyvraci tim, ze zaddné rozhodnuti by nemélo byt
chybné. Takové rozhodnuti uz nelze vzit zpatky a dité tim ovlivnime na cely zivot. Proto
nesouhlasi se vstupem nesestiletych déti do zakladni Skoly a svymi argumenty se snazi rodice

presvédcit, aby takové rozhodnuti nedélali.
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Mezi prvnimi argumenty, pro¢ by dit€¢ nemélo nastupovat diive do Skol, miizeme uvést
jeho argument o sniZené pozornosti takového ditéte. Nervova soustava nesestiletého ditéte
neni dostate¢n€ vyvinuta, aby se se situaci, ktera vyzaduje plnéni monotonnich ukoll a ¢asto
bez moznosti si odpoc¢inout, mohla pln€ vyrovnat. Dité také nema dostatecné vyvinutou
autoregulaci. Nedokaze si samo ptikazat plnéni tohoto tkolu, ktery neni pro néj prilis
zdbavnym. Cim je dité starsi, tim je jeho autoregulace vice vyvinuta a dité ma vatsi
pravdépodobnost, Ze se s tim vyrovnd. Tento argument lze vyvracet tim, Ze se ve tfidach
s neSestiletym ditétem klade diiraz na stiidani ¢innosti u téchto déti a na poskytovani
dostatecného odpocinku mezi jednotlivymi €innosti, zejména v téch Skolach, které maji se
vzdélavanim a vychovou nadanych déti od prvni tfidy zkuSenosti.
schopnosti, jak uvadi Mertin (2011), ale musi byt brana v tvahu komplexnéjsi diagnostika,
napf. socialni zralosti, emociondlni zralosti atd.. Pokud dnes sta¢i nedostatek v jedné oblasti
ke konstatovani Skolni nezralosti, mélo by byt nesestileté dit¢ nadpriimérné ve vSech
posuzovanych oblastech, nejen v kognitivni oblasti, aby mohlo nastoupit do skoly. K této
otazce jsme vyse uvedli nazory Laznibatové (2001), ktera zastdva opacné stanovisko. Nutno
ale upozornit, Ze ona ma na mysli predevSim vstup do segregované Skoly a tfid pro nadané,
nikoliv do bézné zakladni skoly.

Dalsi negativni diisledek vstupu neSestiletého ditéte do Skoly vidi Mertin v jeho
ocekavanych vysledcich. Ocekavame velmi dobré vysledky ve Skole a jeho dobré zaclenéni
do kolektivu. Toto o¢ekavani miize mit negativni dopad na vyvoj ditéte. Pfichazi ze skoly
unavené a nema ¢as na mimoskolni aktivity. Pokud je zatéz ditéte dlouhodobd, mtize dojit
k absolutnimu vycerpani organismu a ohrozeni zdravi ditéte. (Tento argument se vztahuje
nejvice k rodindm zajimajici tfeti, vyse uvedeny postoj).

Se vstupem do Skoly se také predpoklada, ze dité se dobie zapoji mezi vrstevniky.
Jejich vékovy rozdil to v§ak nedovoluje. Nesestileté dité si se spoluzaky nerozumi, nechape
jejich humor atd. V této souvislosti je mozné namitnout, Ze je vysoce pravdépodobné, zZe i
v ptipad¢ vstupu do Skoly takové dité preferuje interakci s dospélymi nez s vrstevniky,
protoze je kognitivné vyspé€lé a jeho zajmy mohou byt pokrocilé.

Z. Matgjcek se ve sveé knize Praxe détského psychologického poradenstvi (2011)
zabyva také détmi predskolniho véku, které jsou celkoveé vyspélé a jednostranné vyspélé
oproti vrstevnikiim. Doporucuje rodi¢tim i ucitelkdm v matetské Skole cvicit u obou skupin

déti ty funkce, které jsou spiSe zavislé na organické vyspélosti (sport, kresleni, rukodéIné

73



¢innosti) nez na vyspelosti intelektové. Prave posilovani funkei méné vyspélych vede

k harmonizaci vyvoje ditéte. D4 se vysoudit, Ze jeho postoj k této otdzce by byl zdrzenlivy.

Pred¢asny nastup ditéte do Skoly nelze rozhodné obecné doporucit, ale ani zamitnout.
Pfi posuzovani této moznosti musime vychazet z konkrétni situace ditéte, z posouzeni celkové
zralosti a ptipravenosti ditéte v pedagogicko-psychologické poradné, z rodinych podminek a
také ze situace na Skole, do které by dit€¢ mélo vstoupit. Je tfeba si uvédomit, Ze predcasné
zaSkoleni miZe byt pro dité¢ podnétné a pfinosné také jen tehdy, maji-li ucitelé na skole (a to
po celou povinnou dochézku ditéte do skoly) k akceleraci kladny vztah a jsou-li kompetentni
a pfipraveni feSit eventualni mozné problémy v socidlnich vztazich "mladSiho nadaného
zéka" se "starS§imi" spoluzaky. Pfi tomto rozhodovani je na prvnim misté z4jem ditéte, a proto

je také rozhodovani vzdy jedine¢né a individualni v kazdém jednotlivém piipadé.
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Zavér

Nadang¢ dit¢€ je na jedné stran¢ nositelem vyjimecné rozvinutych schopnosti, zdrojem
radosti pro rodice a uspokojeni z prace pro ucitelky matei'skych Skol, na druhé strané mtize
byt nositelem mnoha problému a zdrojem velkych starosti, a to jiz od pfedSkolniho véku.
Ptredevsim rodice a ucitelky mateiskych skol maji mit zakladni informace o tom, jak mohou
piispét k rozpoznani a k rozvijeni nadanych déti tohoto véku. Systematicka pozornost
vénovana rodici 1 u€itelkami matetskych kol k identifikaci nadanych déti, identifikacnim
metodam 1 celé strategii vyhledavani mize vyznamné pfispivat k zpfesnéni a zvyseni
pravdépodobnosti podchyceni téchto déti v pedagogicko-psychologickych poradnach, které
potvrzuji vysledky screenigu, ktery byl proveden ucitelkami nebo rodici. Vytvaieni Sirokého
spektra obohacujicich a alternativnich edukaénich nabidek riznych typl a narocnosti,
moznost jejich aplikace v béznych matefskych Skolach podle konkrétni situace v dané Skole je
pak jedna z cest, po které se miize ubirat péce o nadané déti predskolniho véku. Tato utla
monografie ma poslouzit vSem zainteresovanym jako orienta¢ni pomtcka pii snaze podchytit
nadané déti predskolniho véku a dale jejich nadéani rozvijet.

Pro perspektivu problematiky nadani u nas je podstatné to, aby se toto téma etablovalo
ve specialni pedagogice, pedagogice a psychologii, aby se identifikace a rozvijeni této
skupiny déti a zékovské populace mohlo stat jejich soucasti a bylo feseno na teoretické,
vyzkumné i praktické rovin€. Ackoliv se s vySe uvedenym oborovym zaclenénim jinde b&ézné
setkavame, jak nedavno konstatovala Bartoniova (2005), u nés jen malo autorii timto smérem

explicitné uvazuje.

V soucasné dobé na velkych Skolach vznikly a vznikaji Skolni poradenské pracoviste,
jehoz ¢lenem je 1 Skolni psycholog. Z hlediska problematiky nadanych piedSkolnich déti 1ze
uvitat moznost rozsiteni jejich spoluprace s matetskymi Skolami, ze kterych ptichazi do dané
$koly nejvice déti. Skolni psychologové mohou ziskat diive informace o tom, Ze do prvni
tiidy nastoupi nadané dité nebo dité nesestileté. Maji moznost se spolu s ucitelem pfipravit na
jeho ptichod a spolu s rodici pfipravit individuélni vzdélavaci program podle doporuceni
poradny. Ucitelky matetskych Skol spolu s rodi¢i se zase mohou stat konzultanty ucitelt,
ktefi budou vytvaret individuélni vzd€lavaci plany pro déti této populace. Dobry piechod
mezi matefskou a zakladni Skolou mize pak zmirnit ptipadné problémy pii zvladani

specifickych Skolnich narokt ditétem 1 ptipadnych zvlastnosti jeho chovani.
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Podstatné také je, do jaké miry se jiz ve Skolce podaii pro spolupraci v péci o nadané
dité predskolniho v€ku zaangazovat jeho rodice. Na jedné strané ptiliSna akcentace rozvoje
pouze silnych stranek ditéte mlize prispivat k jednostrannému zaméteni ditéte a k vyclenéni
takového ditéte ze skupiny vrstevnikli se vS§emi negativnimi socidlnimi dopady. Na druhé
stran¢ je tfeba respektovat, ze tyto déti potiebuji intenzivnéji saturovat své poznavaci a
vykonové potieby. Nalezeni urcité vychovné-vzdélavaci rovnovahy mezi témito poly a
pozornost vénovana rozvoji socialnich a osobnostnich kompetenci ditéte mtize vést k uzsi
vzéajemné spolupraci instituci a osob, které se na vychové a vzdélavani nadaného ditéte

podileji.

Informace o nadanych ptredskolnich détech, které predkladame v této stru¢né
monografii, jsou urcené predevs§im studentim raznych pedagogickych obort a maji slouzit

k inspiraci tém, ktefi potom v praxi maji odvahu a chut’ se témto détem vénovat.

Monografie ale nepfinasi jednoduché ,,navody” nebo ,.kuchatku” jak pracovat
s nadanymi détmi predskolniho v€ku doma a v matetské Skole. Pfedklada ve struéné podobé
nekteré zasady prace s touto populaci a modelové nékteré tkoly, se kterymi jsme pracovali i
my. Uvedené informace o nadanych détech ptedskolniho véku umoziiuji také ziskat Sirsi
vhled do problematiky a vzbudit o ni hlubsi z&jem ¢tendit. To mtze byt velkou vyhodou pii

aplikaci nékterych poznatki do praxe.
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