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Okruhy k závěrečné zkoušce 

(platí pro program CŽV Speciální pedagogika) 

 

Název předmětu ZZ: Psychopedie a metodika psychopedie 

 

Zkušební okruhy: 

 

PSYCHOPEDIE  
 

1. Psychopedie jako speciálněpedagogická disciplína. Pojetí, vymezení, obsah, 

postavení v systému věd, terminologie.  

2. Vývojová porucha intelektu. Vymezení, definování, etiologie, klasifikace, specifika 

osobnosti jedince s poruchou intelektu.  

3. Historie péče o osoby s poruchou intelektu či jinou duševní poruchou. Antická 

společnost, středověk, novověk, J. A. Komenský, Filip Pinel, Jean Esquirol, Jean Itard, 

Eduard Sequin, K. S. Ameling, Ernestinum, K. Herfort, J. Zeman, F. Čáda, M. Sovák, 

změny po roce 1989, současnost.    

4. Postavení osob s poruchou intelektu či jinou duševní poruchou ve společnosti, obsah 

pojmů socializace, integrace, inkluze. Faktory ovlivňující úspěšnost školské integrace. 

Škola přijímací dítě s postižením. Učitel a jeho role při integraci. Žák s postižením  

a jeho rodina. Poradenská pracoviště ve vztahu k integraci. Prostředky speciálně-

pedagogické podpory. 

5. Charakteristika současného stavu komplexní rehabilitační péče o osoby s poruchou 

intelektu či jinou duševní poruchou.  

6. Psychopedická diagnostika. Klinické diagnostické prostředky, anamnéza, pozorování, 

rozhovor, dotazník, analýza produktů (písma, hry, kresby), případová studie. Testové 

metody, didaktické testy, sociometrické testy, psychodiagnostické metody.    

7. Poradenství v psychopedii, profesní etika v psychopedii, osobnost psychopeda.  

8. Výchova dítěte s poruchou intelektu v rodině.  

9. Institucionální předškolní výchova dětí s poruchou intelektu.  

10. Institucionální školní výchova děti a žáků s poruchou intelektu.  

11. Systém a struktura podpůrných opatření pro děti a žáky s poruchou intelektu  

a s oslabením kognitivního výkonu. 

12. Možnosti rozvoje osob s poruchou intelektu v zařízeních sociální péče.  

13. Edukace osob s těžším mentálním a kombinovaným postižením.  

14. Psychopedická andragogika – pojetí, vymezení, obsah, terminologie.  
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15. Teorie výchovy osob s poruchou intelektu či jinou duševní poruchou. Základní 

východiska, obsah, formy, podmínky, cíle, principy, zásady, metody a další prostředky 

výchovy, specifika výchovného působení s ohledem na individuální potřeby a stupeň 

podpory, výsledky výchovy. 

16. Celoživotní vzdělávání osob s poruchou intelektu.  

17. Pracovní uplatnění osob s poruchou intelektu. Příprava vstupu na volný trh práce.  

18. Terapeutické přístupy k osobám s poruchou intelektu v kontextu jejich osobnostních 

specifik, hnutí sebeobhájců.  

19. Moderní a alternativní přístupy k osobám s poruchou intelektu. Marie Montessori, 

Daltonský plán, Jenský plán, Waldorfská škola. Využití digitálních technologií, rozvoj 

digitálních kompetencí, bezpečné fungování v online prostředí.   

20. Výchovně vzdělávací přístupy k jedincům s poruchou autistického spektra.  

 

 

 

 

METODIKA PSYCHOPEDIE  
 

1. Specifika počátečního čtení a psaní žáků s poruchou intelektu.  

2. Metodické otázky vyučování matematiky u žáků s poruchou intelektu.  

3. Metodická problematika pracovního vyučování u žáků s poruchou intelektu.  

4. Metodika tělesné a sportovní výchovy u žáků s poruchou intelektu.  

5. Metodika výtvarné výchovy u žáků s poruchou intelektu.  

6. Terapeutické techniky využitelné v psychopedii. Terapie hrou, činnostní a pracovní 

terapie, psychomotorické terapie, terapie s účastí zvířete, expresivní terapie 

muzikoterapie, dramaterapie, arteterapie, biblioterapie, tanečně-pohybová terapie. 

7. Metodika hudební výchovy a zpěvu u žáků s poruchou intelektu.  

8. Metodika společenskovědních a přírodovědních disciplín u žáků s poruchou intelektu. 

Sexuální výchova (základní východiska, metody a formy sexuální výchovy, obsah 

sexuální výchovy žáků s poruchou intelektu v období základního vzdělávání. podpora 

partnerských vztahů, intimity a osobních hranic. 

9. Komunikace osob s poruchou intelektu, systémy a technologie alternativní  

a augmentativní komunikace (AAK), možnosti členění AAK a jejich aplikace u osob  

s poruchou intelektu, asistivní technologie. 

10. Speciální vzdělávací potřeby žáků s poruchou intelektu a žáků s oslabením 

kognitivního výkonu, podpůrná opatření a jejich aplikace. 

 

 

 

 

---  

Poznámky: 

Při závěrečné zkoušce účastník předkládá seznam prostudované literatury. 

Účastníci si losují: 

• 1 otázku z Psychopedie 

• 1 otázku z Metodiky psychopedie 
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