Studium ke splnění dalších kvalifikačních předpokladů – studium k výkonu specializovaných činností
	Metodik prevence sociálně patologických jevů 

bod c) odstavce (1) § 9 vyhlášky MŠMT ČR č. 317/2005 Sb.

	Pracoviště garantující program CŽV odborně
	Katedra psychologie a patopsychologie PdF UP

	Odborný garant
	PhDr. Jana Kvintová, Ph.D.

	Manager
	Mgr. Michaela Pugnerová, Ph.D.

	Typ vzdělávacího programu 
	pro výkon povolání 

	Jazyk vzdělávacího programu 
	český jazyk

	Forma programu
	kombinovaná

	Cíle vzdělávacího programu 
	cílem výuky je prohloubení a rozšíření kompetencí pedagogů pro plánování a realizaci práce s dětmi s rizikem vzniku sociálně nežádoucího, rizikového chování ve škole a to jak pro jednotlivce, tak i pro skupiny (třídy). Školní metodici dokáží sami analyzovat a vyhledávat žáky a třídy v riziku, doporučují jim odborné intervence, spolupracují se školskými poradenskými zařízeními a dalšími dotčenými institucemi, které se zabývají prací s rizikovou mládeží.

	Program CŽV určen pro
	pedagogické pracovníky, kteří jsou absolventy magisterských studijních programů učitelských oborů nebo pro absolventy magisterského studia neučitelského zaměření doplněného o studium pedagogiky podle §22 odst. 1 písm. a) Zákona č. 563/2004 Sb. (druh aprobace není rozhodující) a kteří budou vykonávat funkci metodika prevence na ZŠ a SŠ.

	Požadavky k přijetí
	· správně vyplněná a podaná elektronická nebo písemná interní přihláška ke vzdělávání v programu CŽV (viz web CCV – http://www.ccv.upol.cz/ – oddíl „Přihlášky“)

· ověřená kopie dokladů o získání způsobilosti

· strukturovaný životopis

· zaplacení administrativního poplatku ve výši 300,-

	Délka / frekvence setkání
	2 roky / přibližně 1krát za 2 týdny (pátek nebo sobota)

	Uplatnění (profil) absolventa
	získání odborné kvalifikace k výkonu funkce školní metodik prevence sociálně patologic​kých jevů

	Počet účastníků
	min. 6, max. 15

	Použité formy práce
	kombinace prezenčního a distančního studia s využitím on-line nebo off-line aktivit prostřednictvím webových stránek, proto je nezbytné, aby účastníci programu CŽV měli přístup k počítači s připojením k internetu

	Způsob ukončení
	Studium je zakončeno obhajobou závěrečné práce a závěrečnou zkouškou

	Doklad o absolvování
	osvědčení o absolvování studia podle § 9 vyhlášky č. 317/2005 Sb., o dalším vzdělávání pedagogických pracovníků, akreditační komisi a kariérním systému pedagogických pracovníků, ve znění pozdějších předpisů

	Cena studia
	Kč

	I. ročník
	9 610,-

	II. ročník
	                                                     12 340,-

	Poznámka
	Ve výši poplatku za účast v tomto programu CŽV je zahrnut mimo nákladů souvisejících s výukou i přístup do e-learningového prostředí Unifor, ve kterém může probíhat administrace programu CŽV (včetně přihlašování ke zkouškám, odevzdávání úkolů a samostatných prací), komunikace s vyučujícími (tutory) a v němž mohou být účastníkům programů CŽV zpřístupňovány materiály v elektronické podobě. Ve výši poplatku za účast v programu CŽV nejsou zahrnuty případné náklady na nadstandardní činnosti a služby (opakované konzultace; kurzy a soustředění, které nejsou v učebním plánu; exkurze; praxe; materiální pomůcky; opravné závěrečné zkoušky; opravné obhajoby závěrečné písemné práce apod.).


VZDĚLÁVACÍ PLÁN

[image: image1.emf]pv ola px pv ola px Z L

0 0 0 4 0 0 - -

4 3 0 4 3 0 Zp Zp

10 5 0 0 0 0 Zp -

0 0 0 10 5 0 - Zk

4 0 0 0 0 0 - -

0 0 0 4 0 0 - -

4 8 0 0 0 0 - -

4 0 0 4 0 0 - -

20 0 0 20 0 0 - -

5 2 0 0 0 0 - -

0 0 0 3 0 0 - -

0 0 7 0 0 8 px px

0 0 0 2 0 0 - -

51 18 7 51 8 8

KPG

KPG

KPS

KPS

USS

Sociálně nežádoucí jevy (gambling, sekty, záškoláctví, 
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Primární prevence v podmínkách školy a její zařazení do 
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Systém primární prevence ve školství

Školní třída, její vedení a diagnostika

Rodina a komunikace s rodiči (osobami odpovědnými za výchovu)

1. ročník

Vzdělávácí předmět Garant

Počet hodin

Ukončení

Z L

Poradenské systémy a primární prevence ve školství

KPS

Legislativní rámec pro práci školního metodiky prevence

KPG

Závislost na návykových látkách, problematika netolismu

Expresivní přístup v prevenci 

Celkem 143

USS

KPS

Monitorování a evaluace primární prevence KPS

Praxe (15 h. 1. ročník) KPS

Seminář k psaní závěrečné práce (2 h. 1. roč., 2 h. 2. roč.) KPS

Kyberšikana KČJ
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Počet hodin

Ukončení

Z L

Poradenské systémy a primární prevence ve školství

KPS

Klima školy, vztahy na pracovišti

KPS

Praxe (15 h. 2. ročník) KPS

Seminář k psaní závěrečné práce (2 h. 1. roč., 2 h. 2. roč.)

KPS

Celkem 113

Kybergrooming KČJ

Sexting a další nežádoucí jevy KČJ

KČJ Monitorování a evaluace primární prevence

2. ročník

Vzdělávácí předmět Garant

Specifika role školního metodika prevence v systému práce 

školy

KPG

Školní třída, její vedení a diagnostika

KPS

Rodina a komunikace s rodiči (osobami odpovědnými za výchovu) KPS

Expresivní přístup v prevenci 


ANOTACE VZDĚLÁVACÍCH PŘEDMĚTŮ
	Název:
	Poradenské systémy a primární prevence ve školství

	Anotace předmětu:
	Absolvent získá poznatky o smyslu, příčinách, vzniku a vývojové linii poradenských systémů v kontextu pedagogicko psychologických teorií.

Témata: Vznik a vývoj poradenství ve školství v ČR i ve světě (Francie, Německo, Rakousko, Anglie, USA). Poradenství v kontextu školských poradenských služeb. Poradenství a jeho vliv na systém práce ve škole. Poradenské teorie a poradenský proces s důrazem na poslední teoretické koncepty, zejména na kognitivně behaviorální koncepce. Studenti dokáží vymezit a pojmout poradenství v kontextu školských poradenských služeb a pochopí jeho vliv na systém práce ve škole. V rámci prezenční výuky budou studenti své závěry prezentovat a diskutovat o nich. Studenti budou seznámeni s možnostmi primární prevence v podmínkách základní i střední školy.


	Název
	Legislativní rámec pro práci školního metodika prevence

	Anotace předmětu:
	Školní metodik prevence úzce spolupracuje s výchovným poradcem, vedením školy, školskými poradenskými zařízeními a dalšími institucemi specializovanými na práci s rizikovou mládeží. Školní metodik prevence vykonává činnosti metodické, koordinační, informační a poradenské. Předmět Legislativní rámec pro práci školního metodika prevence je zaměřený na legislativní aspekty výkonu této pozice. 

V úvodu budou účastníci seznámeni se základními pojmy a instituty právního řádku České republiky v souvislostech s aplikací správních norem do školství.  Pracovněprávní vztahy a jejich aplikace na konkrétní případy bude doplněna o problematiku odměňování. Podstatná část výuky se bude týkat školského zákona a zákona o pedagogických pracovnících v návaznosti na znění prováděcích předpisů, se kterými se při výkonu práce metodik prevence setkává. Pozornost bude věnována oblasti školní a rodinné výchovy v souvislosti s ohledem na diagnostiku jednotlivých poruch chování a na práci s takto narušenými žáky, účastníky v souladu s legislativní úpravou. Účastníci po absolvování předmětu budou schopni porozumět procesu kontroly tvorby a kontroly realizace preventivního programu školy, koordinace a participace na realizaci aktivit školy zaměřených na prevenci záškoláctví, závislostí, násilí, vandalismu, sexuálního zneužívání, zneužívání sektami, prekriminálního a kriminálního chování, rizikových projevů sebepoškozování aj. Účastníci budou schopni rovněž metodicky vést činnosti pedagogických pracovníků školy v oblasti prevence sociálně nežádoucího chování, koordinovat spolupráci školy s orgány státní správy a samosprávy, které mají v kompetenci danou problematiku- tedy s odbornými poradenskými pracovišti, terapeutickými, preventivními, krizovými a dalšími zařízeními, Policií ČR, orgány sociálně-právní ochrany dětí aj. Po absolvování studia budou účastníci rovněž schopni poskytnout poradenské služby žákům a jejich zákonným zástupcům, případně zajistit péči odpovídajícího odborného pracoviště ve spolupráci s třídními učiteli.

Stěžejním cílem předmětu je tedy prohloubit a rozšířit vědomosti a dovednosti pedagogických pracovníků pro práci s žáky s rizikem vzniku sociálně nežádoucího chování jak s jednotlivci, tak se skupinou s akcentem na aplikační praxi ve školní poradenské činnosti. 


	Název:
	Primární prevence v podmínkách školy a její zařazení do školních poradenských služeb

	Anotace předmětu:
	V rámci předmětu bude účastník celoživotního vzdělávání seznámen s aspekty realizace primární prevence v podmínkách školy, a to z hlediska utváření a průběžné inovace preventivní strategie školy a implementace preventivně-výchovných témat do školních vzdělávacích programů a prostřednictvím minimálního preventivního programu mimo výuky také do mimovýukových aktivit a života školy obecně. 

Po absolvování předmětu by měl student pochopit význam prevence úspěšnou socializaci jedince z hlediska formování klíčových kompetencí, charakterizovat základní přístupy, formy a předpoklady k realizaci prevence ve škole, popsat metody primární prevence využitelné ve školním prostředí, charakterizovat základní podoby rizikového chování ohrožujících děti školního věku, charakterizovat typy a postup tvorby primárních preventivních programů a v neposlední řadě popsat možnosti evaluace primárně preventivních programů a způsob hodnocení jejich efektivity. Bude vymezena také vazba na ostatní odborné pracovníky školy a vymezení kompetencí v rovině primární všeobecné, selektivní a indikované prevence, příp. s přesahy k sekundární prevenci.


	Název:
	Specifika role školního metodika prevence v systému práce školy

	Anotace předmětu:
	V rámci předmětu budou účastníci kurzu celoživotního vzdělávání seznámeni se systémem školních poradenských služeb a především s vymezením pozice školního metodika prevence v tomto systému. Budou vymezeny legislativní dokumenty, které ukotvují pozici a poslání metodiků ve školách s klíčovým zacílením na Vyhlášku MŠMT č. 72/ 2005 o Poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních. Důraz bude kladem na objasnění standardních činností školního metodika prevence ve školním prostředí, a to v rovině činností metodických a koordinačních, informačních a poradenských. Bude vymezen vztah a linie spolupráce s ostatními odbornými pracovníky školy, především výchovným poradcem, dále s dalšími pracovníky školního poradenského pracoviště, konkrétně školním psychologem, speciálním pedagogem, příp. sociálním pedagogem. 


	Název:
	Systém primární prevence ve školství

	Anotace předmětu:
	V rámci předmětu budou účastníci kurzu celoživotního vzdělávání seznámeni se systémem prevence rizikového chování, především v rovině primární prevence jako klíčové oblasti směřující k rozvoji kompetencí žáků vůči společenským rizikům. Důraz bude kladen na prevenci nespecifickou zaměřující se na výchovu ke zdravému životnímu stylu, prosociální výchovu a osobnostní a sociální rozvoj, tak prevenci specifickou, směřující k posilování kompetencí vůči konkrétním formám rizikového chování (riziko závislostního chování, agrese a šikana, diskriminace a rasismus, záškoláctví atp.). Bude vymezeno rozdělení kompetencí v rámci školy, ale také linie spolupráce na prevenci v rámci kraje (role krajského metodika prevence), regionu, příp. lokálního prostředí (spolupráce s volnočasovými a odbornými institucemi).


	Název:
	Školní třída, její vedení a diagnostika

	Anotace předmětu:
	Absolvent získá poznatky o školní třídě jako sociální skupině. Struktura sociálních pozic a rolí ve školní třídě. Vlastnosti školní třídy (autonomie, velikost, homogenita – heterogenita, koheze apod.). Základní patologie školní třídy – nežádoucí chování a jeho příčiny, poruchy chování, agrese, šikana, kyberšikana). Agrese, šikana, druhy příčiny, prevence. Rozdíl mezi šikanou a agresí. Druhy a projevy agrese, příčiny agrese (biologické faktory, rodina, škola, frustrace). Násilí v mediálních prostředcích. Prevence agrese a možnosti zvládání agresivního chování u dětí. Problematika šikany: vznik, popis a etapy šikany. Diagnostika školní třídy (diagnostické nástroje, profily některých metod). Diagnostický proces a interpretace výsledků pedagogické diagnostiky. Vedení třídy formou skupinové práce. Role učitele ve vedení třídy. 


	Název:
	Rodina a komunikace s rodiči (osobami odpovědnými za výchovu)

	Anotace předmětu:
	Absolvent získá poznatky o komunikaci na bázi teoretické, cílem bude naučit se i praktickým dovednostem a technikám správné komunikace v kontaktu škola – rodina. Účastníci se seznámí se současným vymezením rodiny jako primární společenské skupiny, její definicí, historickou a kulturní podmíněností, základní sociálně psychologickou charakteristikou rodiny. Pozornost bude věnována strategiím výchovy v rodinách a makrosociálním vlivům, kterým je rodina vystavena, rodině a jejímu vlivu socioekonomické úrovně na výchovu, ale i rodinám z jiného kulturního prostředí se zaměřením na jejich specifika. Účastníci získají teoretické informace z oblasti komunikačních dovedností – verbálních i nonverbálních (např. umění vedení rozhovoru a dialogu, asertivita, aktivní naslouchání). 


	Název:
	Sociálně nežádoucí jevy (gambling, sekty, záškoláctví, kriminální chování, agresivní chování, zneužívání a týrání, sebepoškozování, šikana, vandalismus, xenofobie a rasismus)

	Anotace předmětu:
	Absolvent získá poznatky o problematice poruch chování se zaměřením na agresivní chování, záškoláctví, kriminální chování, šikanování, vandalismus, xenofobii, rasismus a další projevy, které jsou na výše uvedenou problematiku vázány.  Studenti budou seznámeni s rizikovými projevy chování, možnostmi diagnostiky a identifikace tohoto typu chování. Studenti budou dále seznámeni s problematikou syndromu CAN, možnostmi prevence, opatření a postupy, jak má pedagog v dané situaci postupovat.  Výuka bude vedena sebezkušenostní a ukázkovou formou, takže studenti získají představu o konkrétních projevech jak chování žáka, tak i reakce pedagoga.


	Název:
	Závislost na návykových látkách, problematika netolismu

	Anotace předmětu:
	Cílem předmětu je seznámit studenty s prevencí, intervencí a terapií závislostního chování. Studenti se seznámí s následujícím i okruhy: Návykové látky klasifikace, závislostní chování, bio-psycho sociální model závislosti, prevence závislostního chování, základy adiktologického  poradenství, vybrané komunikační nástroje pro prevenci, systém péče v adiktologii.

Netolismus - cílem předmětu je seznámit studenty s prevencí, intervencí a terapií problematiky netolismu. Studenti se seznámí s následujícím i okruhy: netolismus, příčiny netolismu, bio-psycho sociální model závislosti, prevence netolismu, základy adiktologického  poradenství, vybrané komunikační nástroje pro prevenci, systém péče.


	Název:
	Expresivní přístup v prevenci 

	Anotace předmětu:
	Předmět je koncipován tak, že bude saturovat sebezkušenostní část vzdělávacího programu. Bude zařazen na začátku, v polovině a na konci kurzu. Prvním cílem předmětu je pomocí technik expresivních terapií posílit komunikace a skupinovou kohezi. Druhým cílem je ukázat studentům vybrané expresivní techniky, vhodné pro uplatnění v prevenci na školách.


	Název:
	Kyberšikana 

	Anotace předmětu:
	Cílem modulů je poskytnout uživatelům rozšířený výklad o rizicích internetových technologií v intencích jednotlivých témat.
· typologie kyberšikany, kyberšikana vs. tradiční šikana, vymezení pojmu

· co napomáhá šíření kyberšikany,

· projevy kyberšikany,

· statistiky kyberšikany,

· případy kyberšikany (ČR a zahraničí),

· metody ochrany a obrany,

· kyberšikana a sociální sítě,

· kyberšikana a portály nabízející pomoc
Součástí modulu budou:

a) ukázky případů řešených Centrem prevence rizikové virtuální komunikace PdF UP v rámci online poradny,

b) ukázky technik využívaných v rámci internetové kriminality.


	Název:
	Kybergrooming 

	Anotace předmětu:
	· specifikace kybergroomingu,

· statistiky kybergroomingu,

· fáze manipulace dětí v prostředí internetu,

· sexuální útočníci v prostředí internetu,

· strategie vedení útoku, metody ochrany a obrany,

· případy kybergroomingu z českého prostředí a zahraničí,

· právní rámec kybergroomingu,

· ochrana před kybergroomingem,

· interaktivní film Jít či nejít,

· film Seznam se bezpečně 1.
Součástí modulu budou:

a) ukázky případů řešených Centrem prevence rizikové virtuální komunikace PdF UP v rámci online poradny,

b) ukázky technik využívaných v rámci internetové kriminality.


	Název:
	Sexting a další nežádoucí jevy

	Anotace předmětu:
	· vývoj sextingu ve vztahu k vývoji společnosti, 

· statistiky sextingu,

· sexting vs. kybergrooming, sexting vs. kyberšikana, 

· případy sextingu z ČR a zahraničí, 

· zneužití webkamery pro získávání diskriminujících osobních údajů,

· právní rámec sextingu,

· film Seznam se bezpečně 2.
Součástí modulu budou:

a) ukázky případů řešených Centrem prevence rizikové virtuální komunikace PdF UP v rámci online poradny,

b) ukázky technik využívaných v rámci internetové kriminality.


	Název:
	Monitorování a evaluace primární prevence

	Anotace předmětu:
	Absolvent získá poznatky o základních složkách monitorovacího schématu školy. Pozornost bude věnována metodám shromažďování informací a následně zpracování těchto dat a informací v monitorovacím a evaluačním a autoevaluačním procesu. Součástí procesu autoevaluace budou také možnosti spolupráce s vedením školy. Účastníci by si měli osvojit nejen obecné metody sběru dat a informací, ale i konkrétní typy monitorovacích a evaluačních dotazníků a jejich využití v praxi.


	Název:
	Klima školy

	Anotace předmětu:
	Absolvent získá poznatky o problematice klimatu školy z hlediska pedagogických pracovníků. Jedná se o poznatky z oblasti psychologie práce zaměřenými na výskyt tzv. mobbingu na pracovišti. Absolventi by po absolvování měli být schopni vysvětlit, co je to mobbing a bossing (a další terminologie související s tématem), popsat příčiny mobbingu, identifikovat strategie mobbingu, rozpoznat, kdo se stává nejčastěji obětí mobbingu, stručně charakterizovat, jaké jsou důsledky tohoto jevu, objasnit, jak se mobbingu bránit. Studenti budou seznámeni s rizikovými projevy chování, možnostmi diagnostiky a identifikací tohoto typu chování. Výuka bude vedena sebezkušenostní a ukázkovou formou, takže studenti získají představu o konkrétních projevech jak chování  mobbera, tak i reakce oběti. 
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