


CO V SESITU
NAJDETE?

e Bananovy koktejl

o Zrmrzlinovy koktejl s jahodami

e Oranzada

e Citronada

o Mojito

e Melounova trst (\
o Bowle

e Baby colada

e Rakosnicek

o Domaci ledovy caj
e Aqua fresca

e Grinch

e Spongebob

e Minne
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Suroviny (na Y4 pohary) :

e Y4 zrale banany

e | litr plnotucneho mleka

e | bily jogurt

e 2 pol. lzice citronove stavy
e 3 pol. lzice medu nebo cukru .

Postup:

Do mixeru dej oloupane banany, citronovou stavu, med
nebo cukr, studene mleko a bily jogurt. Mixuj asi 2
minuty a rozdel do sklenic.

Jak ti drink chutnal? Yy SrSrsSy



ZMRZLINOVY
KOKTEJL S
JAHODAMI

Suroviny (na Y4 pohary) :
e Y4 kopecky vanilkove zmrzliny
e 0,5 kg cerstvych jahod
e 5 pol. lzic cukru
e 3/Y4 polotucneho mleka

Postup:

Omyte jahody zbav stopky, vloz do mixeru, pridej
zmrzlinu, cukr a polovinu mleka. Vse rozmixuj, dolij

mleko s jeste chvilku slehej. Koktejl nalij do sklenic a
hned podavej

Jak ti drvink chutnal? Y YrYrsy
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ORANZADA K

Suroviny (na Y4 pohary) :

e |/4 | pomerancoveho dzusu

e Vymackana stava ze 2 pomerancu
e Vymackana stava z pulky citronu
e Y4 pol. lzice cukru

e Sodovka nebo voda na doliti

° Led

Postup:

|. Citronovou a pomerancovou stavu nalij pres sitko
do dzusu.

2. Oslad’, zamichej a dolij sodovkou tak, aby se do
dzbanu veslo hodné ledu.

Jak ti drink chutnal? LYY Yrsy




CITRONADA

Suroviny (na Y4 pohary) :
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e Y sklenice

o 3 citrony

e Y4 (zice medu nebo cukru
o | litr sodovky

e sacek gumovych medvidku

Postup:

VA 4

|. Hodinu pred tim, nez prijde navsteva ci plan vyroby
citronady, dej do mrazaku sacek gumowych
medvidku.

2. Z citronu vymackej stavu a rozlej ji do 4 sklenic.
Do kazde sklenice pridej lzici medu nebo cukru a
dobre rozmichej (zickou. Dolij studenou sodovkou a
misto ledu pridej zmrzle gumove medvidky.

Jak ti drink chutnal? <Yy 7 v
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Suroviny:
o Cukr (nejlepe titinovy)
e Cerstva mata
o Citron

o Jablecny dzus
o Led

Postup:

Ve sklenici ze silneho skla rozmackej nekolik listku
Cerstve maty s polevkovou lzici cukru a stavou z
poloviny citronu. Do 2/ 3 sklenice dolij jablecny dzus a
zbytek napln az po okraj ledem. Do mojita zapichni
michatko a brcko.

Jak ti drink chutnal? Y7 Sy LT 7




MELOUNOVA

TRIST

Suroviny
o 1/2 melounu (asi | kg)
e Mouckowy cukr

e Rozmixovany led

Postup:

N, o,

|. Z poloviny melounu vydlabej duzinu lzici a vyber
seminka. Duzinu rozmixuj a ochutnej ji, jak moc
potrebuje dochutit. Kazdy meloun je totiz jinak
sladky, podle toho pridej cukr.

2. Vysokou sklenici napln do 1/ 3 vozdrcenym ledem a

prilij rozmixovany meloun. Zapichni brcko ¢i brcka.
Tip:
Kostky ledu nasypej do mixeru a vozdrt je. Ale nejdnv to
prober s maminkou, jestli muzes. Kdyz neuspejes, de;
kostky ledu do Ciste igelitky, zabal do suche uterky a

rozbij je valeckem na tésto nebo kamenem &

Jak ti drvink chutnal? Y¢<YYryryy
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Suroviny: &/
e 5 druhi kompotu (jahodovy, hruskovy, i
broskvovy, ananasovy, brusinkovy...)
e Stava z | citronu
e | lahev nealkoholickeho sumiveho vina

(jahodoveho, broskvoveho...)

Postup:

|. Kompoty otevii a slij z nich vsechnu stavu (tu
casem rad nekdo vypije). Ovoce dej do velke
ozdobne misy, pokapej stavou z citronu a jemné
promichejte vareckou.

2. Do misy nalij polovinu vychlazeneho vina a de;
alespon na 2 hodiny chladit do lednicky.

3. Pred podavanim zalij bowli zbytkem sumiveho vina
a naberackou rozdel do hrnicku nebo misticek.

Jak ti drink chutnal? Yoy vrTy o »




BABY
COLADA

Suroviny :

e 5 cl kokosove stavy ci dzusu
e 10 cl ananasoveho dzusu

o Led (kostky nebo drceny)

o | clsmetany (12 % )

Postup:

Do mixeru dame vgechny ingredience, vcetne ledu (jen
par kostek) a mixujeme dokud se led neztrati. Smes by
se mela napenit a po preliti se péna ustali na povrchu.
Sklenicku s Baby coladou si muzeme ozdobit pomoci

VoV .V

platku ananasu, tresnickou Ci brckem.

Jak ti drink chutnal? Y YYYrLryy
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RAKOSNICEK

Suroviny :
o | kiwi
o | (zicka trtinoveho cukru

N

o | cl citronove stavy
e | cl grepove stavy
o Led

e Sprite na doliti

Postup:
Kiwi oloupejte, nakrajejte na kosticky, vlozte do
sklenice, prisypte cukr a drtitkem rozmackejte na jemno.
Pridejte 3-Y4 kostky ledu, zakapnete citronovou a
grapefruitovou stavou a dolijte spritem.




LEDOVY CAJ T

Suroviny :

o | sacek cemeho caje

e cukr
e |/Y4 citronu
e Cerstvou matu

e Broskve

Postup:

|. Sacek caje vloz do hmku a zalij vrouci vodou.
Nechej jej vyluhovat.
2. Nakrajej si broskve na mensi kousky a hod je do

VVVVVV

3. Uz ti staci jen pridat do dzbanku led a vyluhovany
caj. Nezapomen to vsechno zamichat.

Jak ti drvink chutnal? Yy rYryy




AQUA
FRESCA

Suroviny (na 1,5 litru)

o 3 hiky melounove duziny zbavene vsech
seminek a nakrajene na kostky "
e 750 ml studene vody

o Stava z |/2 citronu
e Trochu cukru

Postup:

Meloun a vodu vloz spolecné do mixeru a rozmixuj
dohladka. Dochut to citronovou stavou a cukrem -
nekdy je potreba vice, jindy mené, stejné tak to plati s
mnozstvim citronove stavy.

Nalijte do sklenicek a ihned podavejte.

Jak ti drvink chutnal? Y YrYrsy




iy,

¢

Suroviny (na 3 wysoke sklenice) :
e 2 kiwi
e | citron
o | limetku
) Méta
) Led
e Sprite

Postup:

|. Nejprve si nakrajej kiwi na kosticky a pulku limetky
na mesicky. Citron jen rozkroj na 2 pulky.

2. Kiwi kosticky rovnomémé rozdel do 3 sklenicek.

3. Kosticky jemne zakapni limetkou a nasledne
pulmesicek hod do sklenice.

Y. Pridej cerstvou matu a vsechno ve sklenicich jemne
pomackej, aby ovoce pustilo stavu.

5. Zakapni citronem a pridej led a zalej spritem.

Jak ti drink chutnal? e YY Yy Loy -ﬁ(—‘l
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Suroviny (na 3 vysoke sklenice) :
o Led
e Malinovy sirup
e Pomerancovy dzus
o Mata
e Pomeranc

Postup:

|. Rozkroj pomeranc na polovinu. Z jedne pulky
nakrajej pomeranc na kosticky. Muzes si taky
nachystat pomeranc na ozdobu sklenicek.

2. Na dno sklenic nalij trochu malinoveho sirupu.
Sirup by ti mel zakryt dno sklenic.

3. Vloz do sklenic pomerancove kostky, led a
natrhane listky maty.

4. Zalej sklenice pomerancovym dzusem. Dzus lej po
okraji sklenice, aby se ti nesmichal se sirupem.

5. Na zaver si muzes sklenice dozdobit kousky
pomerance a pridat brcko.

Jak ti drvink chutnal? LY Yr vy
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MILK

Suroviny (na 3 wysoke sklenice) :

o Led
e Kokosove mleko

e Jahodovy dzus
o Mleko

Postup:

|. Do 1/ 3 sklenice nalij kokosove mleko. Prilij zhruba
lcm normalniho mleka. Vloz do sklenic led.

2. Dolij sklenicky jahodovym dzusem a muzes
podavat.

Jak ti drink chutnal? sy Yy vy




