
	Ochrana člověka za mimořádných událostí pro 1. stupeň ZŠ
studium podle § 10 vyhlášky č. 317/2005 Sb. 

k prohlubování odborné kvalifikace


	Pracoviště garantující progr. CŽV odborně
	Katedra antropologie a zdravovědy PdF UP v Olomouci

	Odborný garant
	Mgr. Michaela Hřivnová, Ph.D. 

	Manager
	Mgr. Michaela Hřivnová, Ph.D.

	Číslo akreditace
	1135/2015-1-181  

	Program CŽV určen pro
	určeno pro  učitele 1. stupně ZŠ, kteří získali odbornou kvalifikaci vzděláním stanoveným v § 7 zákona č. 563/2004 Sb.

	Požadavky k přijetí
	· správně vyplněná a podaná elektronická nebo písemná interní přihláška ke vzdělávání v programu CŽV (viz web CCV – http://www.ccv.upol.cz/ – oddíl „Při​hlášky“)

· ověřená kopie dokladů o získání způsobilosti

· strukturovaný životopis 

· zaplacení administrativního poplatku ve výši 300,-

	Délka / frekv. setkání
	2 roky / přibližně 1krát za 2 týdny (pátek nebo sobota)

	Uplatnění – kvalifikace absolventa
	prohloubení znalostí a vědomostí z předmětu OCHRANA ČLOVĚKA ZA MIMOŘÁDNÝCH UDÁLOSTÍ na prvním stupni základní školy (získání aprobace)

	Počet účastníků
	min. 6, max. 30

	Použité formy práce
	kombinace prezenčního a distančního studia s využitím on-line nebo off-line aktivit prostřednictvím webových stránek, proto je nezbytné, aby účastníci programu CŽV měli přístup k počítači s připojením k internetu 

	Způsob ukončení
	závěrečná zkouška z předmětů: 

· Mimořádné události a ochrana obyvatelstva

· První pomoc 

· Didaktika ochrany obyvatel za mimořádných událostí

obhajoba závěrečné písemné práce

	Doklad o absolvování
	osvědčení o absolvování studia podle § 10 vyhlášky č. 317/2005 Sb., o dalším vzdělávání pedagogických pracovníků, akreditační komisi a kariérním systému pedagogických pracovníků, ve znění pozdějších předpisů

	Poznámka
	Ve výši poplatku za účast v tomto programu CŽV je zahrnut mimo nákladů souvisejících s výukou i přístup do e-learningového prostředí Unifor, ve kterém může probíhat administrace programu CŽV (včetně přihlašování ke zkouškám, odevzdávání úkolů a samostatných prací), komunikace s vyučujícími (tutory) 
a v němž mohou být účastníkům programů CŽV zpřístupňovány materiály v elektronické podobě. Ve výši poplatku za účast v programu CŽV nejsou zahrnuty případné náklady na nadstandardní činnosti a služby (opakované konzultace; kurzy a soustředění, které nejsou v učebním plánu; exkurze; praxe; materiální pomůcky; opravné závěrečné zkoušky; opravné obhajoby závěrečné písemné práce apod.).


VZDĚLÁVACÍ PLÁN
[image: image1.wmf]pv

ola

px

pv

ola

px

Z

L

4

3

0

0

0

0

0

Zp

-

6

6

6

0

0

0

0

Zp

-

8

8

6

0

0

0

0

Zp

-

5

5

3

0

0

0

0

Zp

-

12

10

16

0

0

0

0

Zk

-

12

0

0

0

20

15

0

-

Zk

9

0

0

0

10

4

4

-

Zp

4

0

0

0

2

2

0

-

Zp

60

32

31

0

32

21

4

1Zk

1Zk

12

10

10

2

0

0

0

Zk

-

10

12

12

8

0

0

0

Zk

-

8

10

2

4

0

0

0

Zp

-

8

8

4

4

0

0

0

Ko

-

5

6

4

0

0

0

0

Zk

-

4

0

0

0

10

4

0

-

Zp

3

0

0

0

5

3

0

-

Zp

5

0

0

0

6

2

0

-

Ko

2

0

0

0

0

0

4

-

Zp

3

0

0

0

0

0

0

-

Zp

60

46

32

18

21

9

4

3Zk, 1Ko

1Ko

120

78

63

18

53

30

8

4Zk, 

1Ko

1Zk,   

1 Ko

Z - zimní semestr;  L - letní semestr;  pv – prezenční výuka;  ola – on-line nebo off-line aktivity;  px – praxe;  Zp – zápočet;

C E L K E M 

250

1. až 2. ročník

Kredity

KAZ/WUOO1

KAZ/WLEG1

KAZ/WIZS1

KAZ/WTIS1

Závěrečný projekt

KAZ/WZPO1

2. ročník - celkem

130

Krizová komunikace

KAZ/WKRK1

Exkurze do střediska IZS

KAZ/WEXK1

Základní identifikace cizího prostředí 

KAZ/WIDC1

Ukončení

Z

L



Zkratky předmětů

Počet hodin

KAZ/WOOB1

1. ročník

Studijní předmět

Tísňová volání 

a informování obyvatelstva

Ochrana obyvatelstva, 

preven. výchovná činnost

Úvod do studia

Bezpečnostní systém ČR a l

egislativa 

Integrovaný záchranný 

systém

Mimořádné události a ochrana obyvatelstva

KAZ/WOCM1

Péče o zdraví

KAZ/WPZD1

Seminář k závěrečné práci

1. ročník - celkem

KAZ/WSZP1

120

KAZ/WDOC1

KAZ/WPPO1



2. ročník





Didaktika ochrany obyvatel za mimořád. událostí

První pomoc

Krizové řízení

KAZ/WKRR1

Požání ochrana

Dopravní výchova

KAZ/WPOO1

KAZ/WDOV1

Didaktika pro učitele 1. stupně ZŠ

KPG/WD2S1


ANOTACE vzdělávacích PŘEDMĚTŮ

Úvod do studia: Pravidla zajištění bezpečnosti v ČR. Historický vývoj ochrany obyvatelstva. Sjednocení základních znalostí posluchačů. Terminologie.

Bezpečnostní systém ČR a legislativa: Pravidla zajištění bezpečnosti na území ČR. Bezpečnostní strategie ČR. Základní legislativní předpisy vztahující se k bezpečnosti (zákon č. 239/2000 Sb., 
o integrovaném záchranném systému a o změně některých zákonů, ve znění pozdějších předpisů; zákon č. 240/2000 Sb., o krizovém řízení a o změně některých zákonů (krizový zákon), ve znění pozdějších předpisů; zákon č. 133/1985 Sb., o požární ochraně, ve znění pozdějších předpisů; zákon č.110/1998 Sb., o bezpečnosti ČR; zákon č. 241/2000 Sb., o hospodářských opatřeních pro krizové stavy a o změně některých souvisejících zákonů, ve znění pozdějších předpisů).

Integrovaný záchranný systém: Definice integrovaného záchranného systému. Základní a ostatní složky IZS. Způsoby koordinace složek IZS. Provádění záchranných a likvidačních prací při společném zásahu složek IZS. Komunikace v rámci IZS. Dokumentace IZS. Typová činnost složek IZS.

Tísňové volání a informování obyvatelstva: Systém fungování tísňového volání v ČR, telefonní čísla tísňového volání, zásady volání na tísňové linky. Úloha a činnost operačních a informačních středisek IZS při odbavování tísňových volání a řešení mimořádných událostí. Informační systémy využívané 
u operačních a informačních středisek IZS.

Ochrana obyvatelstva, preventivně výchovná činnost: Definice ochrany obyvatelstvy. Vývoj ochrany obyvatelstva v ČR. Varování. Evakuace. Nouzové přežití. Ukrytí. Prostředky individuální ochrany. Vyhláška č. 380/2002 Sb., k přípravě a provádění úkolů ochrany obyvatelstva. Preventivně výchovná činnost v oblasti požární ochrany a ochrany obyvatelstva.

Mimořádné události a ochrana obyvatelstva: Definice mimořádných událostí. Klasifikace mimořádných událostí. Živelní pohromy vznikající nad zemským povrchem. Živelní pohromy vznikající na zemském povrchu (zaměření na povodně). Živelní pohromy vznikající pod zemským povrchem. Terorismus. Biologická ohrožení. Průmyslové havárie (havárie v dopravě, havárie s únikem nebezpečných látek). Prevence závažných havárií. Dominoefekt. Zdroje informací orgánů a organizací řešící mimořádné události. Pravidla chování obyvatelstva v případě jednotlivých druhů mimořádných událostí.

Péče o zdraví: Úkolem disciplíny je poskytnout účastníkům soubor aktuálních teoretických vědomostí z oblasti péče o zdraví, konkrétně problematiky prevence v péči o zdraví, hlavních rizikových faktorů ohrožujících zdraví. Důraz je kladen na význam zdravého životního stylu (pohybové aktivity, vliv výživy, absence návykových látek zdraví apod.). Pozornost je věnována i problematice rizikového chování jedince vzhledem k jeho zdraví. Dojde k seznámení s programy zdraví, konkrétními institucemi a organizacemi zabývající se touto problematikou. V rámci praktických aktivit účastníků proběhne 
i exkurze ve vybraném zařízení. Po absolvování předmětu budou účastníci schopni analyzovat faktory ovlivňující zdravotní stav jedince a prakticky aplikovat své znalosti při utváření aktivního a nerizikového zdravého životního stylu.

Seminář k závěrečné práci: Na semináři budou účastníkům podávány informace důležité pro správnou volbu tématu závěrečné práce, problematika formulace cílů a úkolů práce, zejména pak informace objasňující pravidla pro její optimální zpracování, jak po obsahové, tak po formální stránce a současně budou účastníci seznámeni se sestavením osnovy práce a časového harmonogramu práce Dalším cílem předmětu je podat účastníkům přehled o tom, jak pracovat s literaturou, příslušnými normami a jakých metod zpracování získaných údajů mají použít.

Didaktika ochrany obyvatel za mimořádných událostí: Cílem disciplíny je nabídnout posluchačům aktuální a moderní výukové formy a metody vhodné pro výchovně vzdělávací proces na 1. st. ZŠ pro tematiku ochrany obyvatel za mimořádných událostí. Ve výuce jsou používány interaktivní materiálně didaktické prostředky. Je analyzována tato tematika v dostupných učebnicích, odborných knihách, webových portálech atp. Výuka je koncipována na bázi zážitkové pedagogiky.

První pomoc: Úkolem disciplíny je poskytnout účastníkům soubor teoretických vědomostí 
a praktických dovedností, které je nutné znát při poskytování předlékařské první pomoci. Seznámí se 
s nejčastějšími příčinami, příznaky a důsledky poškození lidského zdraví. Poznají soustavu celé první pomoci a ucelené poznatky postupu při poskytování laické první pomoci, které odpovídají současnému stavu poznání. Po absolvování předmětu budou účastníci schopni rozpoznat příznaky a provést základní diagnostiku náhlých poruch zdraví a úrazů ohrožujících zdraví a poskytnout adekvátní první pomoc při stavech ohrožujících zdraví a život jedince. 

Požární ochrana: Cílem předmětu je seznámit účastníky s problematikou požární ochrany ve smyslu zákona č. 133/1985 Sb., o požární ochraně a jeho prováděcích předpisů, ve znění pozdějších předpisů. Výuka bude zaměřena jak na činnost jednotek požární ochrany, tak na problematiku požární prevence spojenou se základními principy předcházení požárům. Budou objasněny povinnosti fyzických 
a právnických podnikajících osob na úseku požární ochrany, dále principy vzniku požáru a jeho hašení, nebo postupy při výkonu státní správy na úseku PO. Účastníci získají přehled o technických prostředcích sloužících k detekci požáru nebo k jeho likvidaci a naučí se používat hasicí přístroje.

Dopravní výchova: Hlavním úkolem předmětu je seznámit účastníky s problematikou přesunu osob 
a pohybu jednotlivců po komunikacích podle zásad, který ukládá zákon č. 361/2000 Sb. O provozu na pozemních komunikacích. Účastníci se seznámí se zásady pro chodce a organizovaných skupin při pohybu po komunikaci, dodržování zásad při snížené viditelnosti, zásady při jízdě na kole, chování v případě vzniku dopravní nehody. Současně je věnována pozornost přesunu osob při vzniku mimořádné události.

Didaktika pro učitele 1. stupně základní školy: Cílem disciplíny je, aby účastníci porozuměli specifikům výuky na 1. stupni základních škol. Seznámí se s novými metodami a trendy, s formulováním výukových cílů, vhodnými výukovými metodami, organizačními formami výuky, ověřováním znalostí a možnostmi hodnocení u žáků 1. stupně základní školy. Dalšími tématy jsou osobnost žáka a osobnost učitele sekundární školy i komunikace ve výuce na 1. st. ZŠ.
Krizové řízení: Zákon č. 240/2000 Sb., o krizovém řízení a o změně některých zákonu (krizový zákon), ve znění pozdějších předpisů, nařízení vlády č. 462/2000 Sb., k provedení § 27 odst. 8 a § 28 odst. 
5 zákona š. 240/2000 Sb., o krizovém řízení a o změně některých zákonů (krizový zákon), ve znění pozdějších předpisů, vyhláška MŠMT č. 281/2001 Sb., kterou se provádí § 9 odst. 3 písm. a) zákona 
č. 240/2000 Sb., o krizovém řízení a o změně některých zákonu (krizový zákon), ve znění pozdějších předpisů, zákon č. 241/2000 Sb., o hospodářských opatřeních pro krizové stavy a o změně některých souvisejících zákonů, ve znění pozdějších předpisů. Krizové situace, krizové stavy. Orgány krizového řízení. Práva a povinnosti právnických a fyzických osob při stavu nebezpečí, nouzovém stavu, stavu ohrožení státu, válečném stavu. Krizový plán kraje, krizový plán ORP. Havarijní plán kraje.

Základní identifikace cizího prostředí: Cílem předmětu je stručné seznámení s možnými riziky spojenými s pořádáním školních aktivit mimo budovu školy. Definice prostředí stanovuje kontext 
a souvislosti a vymezuje základní rámec pro správu rizik a rozsah celého procesu řízení rizik. Kontext zahrnuje např. vnější a vnitřní prostředí organizace a účel prováděného řízení rizik. Je také nutné vzít 
v úvahu rozhraní mezi vnějším a vnitřním prostředím. Důležité je zajistit, aby cíle vytyčené pro proces řízení rizik braly ohled na projekt i vnější okolí. Jedná se o rizika zdravotní, legislativní, sociální 
i morální, spadající do pedagogického procesu. Do mimoškolních aktivit patří z pohledu identifikace také právně sociální a pedagogické otázky zajištění aktivit, organizace a odpovědnosti za škodu 
i bezpečnost a ochrana zdraví při aktivitách. Znalost a charakteristiky prostředí pro činnost je velmi podstatná.

Krizová komunikace: Základy komunikace při mimořádných událostech. Systém psychosociální pomoci v ČR. Teorie stresového chování a možnosti zvládání stresu. V rámci výuky proběhne nácvik základních komunikačních dovedností s člověkem ve stresu. Pomocí skupinové práce v modelových situacích budou účastníci vytvářet programy psychosociální pomoci pro zvládání mimořádných událostí.

Exkurze do střediska IZS: Cílem je získat praktické poznatky o systému fungování a řízení operačních středisek HZS, PČR a ZZS. Praktická ukázka fungování tísňových volání v ČR na čísla 150, 155, 158 
a 112, praktická ukázka volání na tísňové linky. Úloha a činnost operačních a informačních středisek základních složek IZS při odbavování tísňových volání a řešení mimořádných událostí. Ukázka informačních systémů využívaných na operačních a informačních střediscích základních složek IZS.

Závěrečný projekt: Studentovi je uznán zápočet a zisk kreditů při odevzdání zpracované závěrečné práce na zvolené téma z oblasti ochrany obyvatel za mimořádných událostí. 

� EMBED Excel.Sheet.8  ���








e-mail: janousek@pdfnw.upol.cz ;  ivanov@pdfnw.upol.cz
http: //www.upol.cz/UP/Struktura/Pdf/Katedry/celozivotnivzdelavani /
Centrum celoživotního vzdělávání PdF UP v Olomouci, Žižkovo nám. 5, 771 40 Olomouc
www.ccv.upol.cz                                                                                                                    
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																																																		0.5

				1. až 2. ročník		Studijní předmět																				Kredity		Zkratky předmětů						Počet hodin												Ukončení

																																		Z						L

																																		pv		ola		px		pv		ola		px		Z		L

						1. ročník

						Úvod do studia																				4		KAZ/WUOO1						3		0		0		0		0		0		Zp		-

						Bezpečnostní systém ČR a legislativa																				6		KAZ/WLEG1						6		6		0		0		0		0		Zp		-

						Integrovaný záchranný systém																				8		KAZ/WIZS1						8		6		0		0		0		0		Zp		-

						Tísňová volání a informování obyvatelstva																				5		KAZ/WTIS1						5		3		0		0		0		0		Zp		-

						Ochrana obyvatelstva, preven. výchovná činnost																				12		KAZ/WOOB1						10		16		0		0		0		0		Zk		-

						Mimořádné události a ochrana obyvatelstva																				12		KAZ/WOCM1						0		0		0		20		15		0		-		Zk

						Péče o zdraví																				9		KAZ/WPZD1						0		0		0		10		4		4		-		Zp

						Seminář k závěrečné práci																				4		KAZ/WSZP1						0		0		0		2		2		0		-		Zp

						1. ročník - celkem																				60		120						32		31		0		32		21		4		1Zk		1Zk

						2. ročník

						Didaktika ochrany obyvatel za mimořád. událostí																				12		KAZ/WDOC1						10		10		2		0		0		0		Zk		-

						První pomoc																				10		KAZ/WPPO1						12		12		8		0		0		0		Zk		-

						Požání ochrana																				8		KAZ/WPOO1						10		2		4		0		0		0		Zp		-

						Dopravní výchova																				8		KAZ/WDOV1						8		4		4		0		0		0		Ko		-

						Didaktika pro učitele 1. stupně ZŠ																				5		KPG/WD2S1						6		4		0		0		0		0		Zk		-

						Krizové řízení																				4		KAZ/WKRR1						0		0		0		10		4		0		-		Zp

						Základní identifikace cizího prostředí																				3		KAZ/WIDC1						0		0		0		5		3		0		-		Zp

						Krizová komunikace																				5		KAZ/WKRK1						0		0		0		6		2		0		-		Ko

						Exkurze do střediska IZS																				2		KAZ/WEXK1						0		0		0		0		0		4		-		Zp

						Závěrečný projekt																				3		KAZ/WZPO1						0		0		0		0		0		0		-		Zp

						2. ročník - celkem																				60		130						46		32		18		21		9		4		3Zk, 1Ko		1Ko

						C E L K E M																				120		250						78		63		18		53		30		8		4Zk, 1Ko		1Zk,   1 Ko

				Z - zimní semestr;  L - letní semestr;  pv – prezenční výuka;  ola – on-line nebo off-line aktivity;  px – praxe;  Zp – zápočet;

				Ko – kolokvium;  Zk – zkouška






